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संस्कृत विश्व की अति प्राचीन और अत्यन्त समद भाषा दै । इसके दो 


| रूप हैं एक वैदिक और दूसरा लौकिक । वैदिक संस्कृत सदा एक सी रहती दै, 


उसमें किसी नूतन संस्कार वा परिष्कार को मान्यता नहीं दी जाती, वह शाश्वत 
और सनातन मानी जाती है, इसी लिये उसे अलौकिक, अमानवीय वा * 
अपौरुषेय कहा जाता है । ळौकिक संस्कृत मनुष्यों के बोल-चाल की भाषा है । 
इसमें समय समय पर आवश्यक संस्कार और परिष्कार होते रहते हैं । शब्दों | 
के त्याग और संग्रह से इसका कलेवर परिवर्तित होता रहता हे । इसमें वेदों 
के पुरातन ज्ञान-विज्ञान की अवतारणा के साथ जगत्‌ के नवीन ज्ञान-विज्ञान 
का भी सन्निवेश हुआ करता हे । इसी कारण इसे लौकिक, व्यावहारिक वा 
मान्छफस्सस्पा, कहा जाता है। चिर अतीत. काळ में यह भारतवर्ष की 


'सावंजोरिक भाषा रह चुकी दे, राजभाषा तो यह निकट भूत तक रही। 


निर्माण और पाचन की अपूर्व क्षमता के कारण आज भी अतीत काल के 
अपने गौरवपूर्ण पद्‌ पर पुनः प्रतिष्ठित होने की अईता इसमें विद्यमान दै । 


पुराण 
लौकिक संस्कृत के विविध साहित्या में पुराण का स्थान सर्वोपरि है। पच्- 
पुराण में कहा गया है कि ब्रह्मा जी ने समस्त शास्त्रों में सर्वप्रथम पुराणः का 
स्मरण किया। पुराण सम्पूर्ण छोकों में श्रेष्ठ तथा समग्र ज्ञान का प्रदाता 
है। जेसे- ८ 
पुराण सवज्ञासत्राणों प्रथम ब्रह्मणा स्छतस । 
उत्तमं सर्वकोकानां सवंत्ञानोपपादकस्‌ ॥ ( अ० १ ) 
मत्स्य पुराण में पुराणों को वेदों से पूर्ववर्ती वताया गया है-- २ 
पुराण सवशाख्राणां प्रथम ब्रह्मणा स्घतम। 
अनन्तरं च वक्त्रेम्यो वेदास्तस्य दिनिगंताः ॥ ( ५३-१ ) 
अथर्ववेद में कहा गया है कि उरिछिष्ट-बरह्म से वेदों के साथ पुराणों का 
आविर्भाव हुआ-- 
ऋचः सामानि छन्दासि पुराण यज्ञुपा सह । 
उच्छिष्टाजज्ञिरे सवै दिवि देवां विपश्चितः ॥ 
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बृहदारण्यक उपनिपद्‌ में वेदों के| समान पुराणों को भी भगवान्‌ का | 
निःश्वास कहा गया है-- । 
अरेऽस्य महतो सूतस्य नि ना ऋग्वेदो यजुर्वेद । 
सामवेदोअथर्वाङ्गिस इतिहास) पुराणं विद्या उपनिषदः ॥ | 
( २४१०) * 
ब्रह्माण्ड पुराण में. कहा गया है कि चारो वेद, सभी वेदाङ्ग तथा -समग्र । 
उपनिपदों का ज्ञान होते हुये भी पुराणों का ज्ञान. जिस मनुष्य को नहीं 
होगा वह विद्वान्‌ नहीं -हो सकता--- 
यो विद्याचतुरो वेदान्‌ साङ्गोपनिपदो द्विजः । 
न चेत्पुराणं संविद्यान्नेव स स्याद्‌ विचक्षण: ॥ (अ० १) 
पुराणों के भेद 


पुराणों के मुख्यतया दो भेद हैं--महत--महापुराण और छल्लक--ल्घु 

चा उपपुराण 
एवं ळक्षणळक्याणि पुराणानि पुराविदः । 
सुनयोऽष्टाद्स प्राहुः छुल्लकानि महान्ति च. 
( भाग० स्क० १२ ५० ७) | 
महापुराण के प्रतिपाद्य विषय दश हें - सर्ग, विसरा, बृत्ति, रक्षा, अन्तर, .] 
वेश, वंशानुचरित, संस्था, हेतु और अपाश्रय-- | 
सर्गो5स्याथ विसगंश्व वृत्ती रत्तान्तराणि च। `. 
` चंशो चंझानुचरितं संस्था हेतुरपाश्नयः॥ | 
( भा० स्क० १२ अ० ७) । 
सर्ग--भौतिक सृष्टि, विसर्ग--चर, अचर रूप चेतनसृष्टि, बृत्ति: | 
जीविका, रक्षा-ईश्वर का कोकरचार्थ अवतारचरित, अन्तर--मन्वन्तर, | 
| 


इा--प्रसिद्ध राजपरिवार, वंशानुचरित--प्रसिद्ध राजङुछों का इतिहास, 
सस्था--प्रळय, हेतु- जीव, अपाश्रय-ब्रह्म । 

सर्ग आदि का उक्त अर्थ श्रीमद्भागवत के बारहव स्कन्ध के सातवं अध्याय 

सें किया गया है-- : ४: 

अव्याकृतगुणचोभान्महतखिबृतोञ्हमः । 

भूतमात्रेन्त्रियार्थाना सम्भवः सगं उच्यते ॥ ११ ॥ 
पुरुपानुगहीतानामेतेषां चासनामयः । 

विसरगोऽयं समाहारो बीजादू बीजं चराचरम्‌ ॥ १२ ॥ 
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भागवत का प्रतिपाद्य विषय बताने के प्रसंग में ये ही विषय भागवत के 


(:३ ) 


कृता स्वेन नृणां तंत्र कामाच्चोदनयापि वा॥ १३ ॥ 
रक्षाच्युतावतारेहा !विश्वस्यानु युगे युगे । ` 
तियड्कत्यपिदेवेपु (हन्यन्ते यख्यीद्विषः ॥ १४ ॥ 
मन्वन्तरं सबुर्द्धा मचुपुत्राः सुरेश्वरः । 
ऋषयोंऽशावतारश्च० हरेः पड्विधमुच्यते ॥ १५ ॥ 
राज्ञां ब्रह्मप्रसूतानां चंशख्रेकाछिकोऽन्वयः। 
वंशानुचरितं तेपां वृत्त वंशाधराश्च ये॥ १६॥ 
नेमित्तिकः प्राकृतिको नित्य आत्यन्तिको लय: 1 
संस्थेति कवचिभिः प्रोक्ता चतुर्धाऽस्य स्वभावतः॥ १७ ॥ 
हेतुजीवोऽस्य सगादेरविद्याकर्मकारकः । 

यं चानुदायिनं ग्राहुरच्याक्तसुतापरे ॥ १८ ॥ 
व्यतिरेकान्वयो यस्य जाग्रत्स्वमसुपुतियु। | 
मायामयेषु .तद्‌ ब्रह्म _ जीववृत्तिष्वपाश्रयः ॥ १९ ॥ 


द्वितीय स्कन्ध के दृशे अध्याय में कुछ अकारान्तर से कहे गये हँ-- - 
शा अर सर्यो विसर्गश्च स्थान पोषणमूतयः 


र 


इन्हीं विषयों का अझवेकत पुराण के १३१ब अध्याय सें थोडे भिन्न प्रकार. 


सन्चन्तरेशानुकथा निरोधो सुक्तिराश्रयः ॥ १ ॥ 
भूतसात्रेन्द्रियधियां जन्म. सग उदाहृतः । 
ब्रह्मणो गुणवेषम्याद्‌ विसर्गः पौरुषः स्खतः ॥ ३.॥ . 


_ स्थितिबेकुण्ठविजयः . .पोषणं तदनुग्रहः । 


` -मन्दन्तराणि सद्धमं ऊतयः कर्मचासनाः ॥ ४ ॥ 


अवतारानुचरितं हरेश्रास्यानुचर्तिनास्‌ । 
सतामीशकथाः ग्रोक्ता नानाख्यानोपच्चहिताः ॥ ५ ॥ 
निरोधोऽस्यानुशयनमास्मनः सह शक्तिभिः । की 
सुक्तिहित्वाञ्न्यथा रूपं स्वरूपेण व्यवस्थितिः ॥ ६ ॥ 
आभासश्च निरोधश्च यतश्चाध्यवसीयते । 

स आश्रयः परं ब्रह्म परमात्मेति शब्धते ॥ ७॥ 


से उल्लेख दै ` र 


सृष्टिश्चापि विसृश्श्रित्‌ स्थितिस्तेषां च पालनम्‌ । 
कर्मणां वासना चार्ता चामूनां च क्रमेण च ॥ . 
वर्णन प्रलयानाँ च मोक्षस्य च निरूपणम्‌ 1 
उत्कीतंन हरेरेव देवानां च प्रथक्‌ एथक्‌॥ - 
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(५) । 

. इन ददा विषयों का पाँच विषयों में “समावेश करके कहीं-कहीं घुराणों के | 
पाँच ही विषय बताये गये हैं-- (| | 
सर्गश्च प्रतिसर्गंश्न वंशो: मन्वन्तराणि, । | 

व | पुराणं पञ्चलक्षणम्‌ ॥ | 

पारि विय । उरे प्ल अः १३१) | 

कुछ छोगों के मतानुसार सगं, विसर्ग, बृत्ति आदि द॒श विषय महापुराण ' 

के प्रतिपाद्य हैं और सर्ग, प्रतिसर आदि पाँच विषय ळघु वा उपपुराणों के | 
प्रतिपाद्य हं । इस बात का संकेत ब्रह्मदेवतं के १३१ब अध्याय में किया 


गया है । 


महापुराण न्न 

महापुराणों की संख्या अठारद दै, ब्रह्म, पद्म, शिव, विष्णु, भागवत, | 

` नारद, मार्केण्डेय, अभि, भविष्य, ब्रह्मवेवतं, ठिङ्ग, वराह, स्कन्द, वामन, कूर्म, | 
मत्स्य, गरुड और ब्रह्माण्ड । वामनपुराण के एक शळोक में इनका संकेत आद्य , 
अक्षर द्वारा किया गया दै-- | 


म्कयं भद्वयं चेव ब्रत्रयं वचतुष्टयम्‌ । 
अनापछिङ्गकूस्कानि पुराणानि एथक्‌ एथक्‌ ॥ ळा 
मद्दयं- मत्स्य और माकंण्डेय । भद्दयं--अविष्य और भागगरव- पट, प्र | 
ब्रह्म, त्र्मण्ड और त्रह्मवेव्त । वचतुष्यस्‌--वराह; वायु, वामन और वेष्णु । | ` 
अ--अझ्ि, ना--नारद, प--पझ्य, ` रिङ्‌ रिङ्ग ग = गरुड, कू--कूम, | 
स्क-स्कन्द्‌। ' ` नही क 
लघुपुराण १ 
छघुपुराण के.तीन भेद दैँ- उपपुराण, अतिपुराण, और पुराण । । 
उपपुराण अठारह  हैं-5भागवतःः माहेश्वर, ब्रह्माण्ड, आदित्य, पराशर, | 
सौर, नन्दिकेश्वर, साम्ब, काळिका, ` दारुण, औदानसू, मानव, कापिल, | 
दुर्वासूस, शिवधमं, इृहे्नारदीय, नारसिंह और सनस्कुमार । - | 
अतिपुराण भी अठारह हैं--कातंव, कज, आदि, सुद्दळ, पशुपति, गणेश, | 
सौर, परानन्द, ब्ृहद्धमं, महाभागवत, देवी, कढ्कि, भार्गव, वसिष्ठ, कॉम, | 
गर्ग, चण्डी और ळचमी । ४ । | 
पुराण भी अठारह हैं--ब्ृहद्विप्णु, शिव उत्तर” खण्ड, ळघुब्ृहन्नारदीय, | 
माकण्डेय, वह्नि, भविष्योत्तर, वराह, स्कन्द, वामन, वृहद्दामन, नन 
स्वरपमस्स्य, रूघुवेचर्त और पञ्चविध भविष्य । 
| पुराणी का गुणकृत भेद "ळय 
समस्त पुराण तीन वर्गो में विभक्त हैं--सात्विक, राजस और तामस। 
~ सात्विक पुराणों में विष्णु का, राजस पुराणों में अह्या का और तामस पुराणों: 
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में अझि और शिव का माहात्म्य वर्णित होता हे । सरस्वती एवं पितरों का 
माहात्म्य तो समग्र पुराणों में वर्णित होता दै-- 
सास्विकेपु पुराणेपु, माहात्म्यमधिक हरेः। 
राजसेषु च माहार्म्यमधिक ब्रह्मणो विदुः ॥ जे 
| तद्वदरनेश्न माहात्म्य तामसेघु शिवस्य च । | 
१ समग्नेषु सरस्वत्याः पितृणां च निगद्यते ॥ ( ग्र पुराण ) 


पुराण १८ क्यो हैं 
पुराण में सुख्य रूप से पुराणपुरुप--आत्मा का प्रतिपादन किया गया 
है। आतमा स्वरूपतः पक्क होते हुये भी उपाधि, अवस्था वा आयतन-भेद से 
। १४ प्रकार का होता है । इन अठारहों प्रकार का प्रतिपादन करने के कारण 
। _ पुराणों की संख्या १८ मानी गयी है । आत्मा के १८ प्रकार निज्ञांकित ख्प 
। से समझने चाहिये । यु 
“मूलभूत आत्मा--ब्रह्म और उससे प्ादुभूंत होने वाळे देव तथा भूत इन 
| तीन अवस्थाओं के कारण आत्मा के प्रथमतः तीन भेद होते हैं, चेत्रज्ञ, 
_ झेप्त्स्लर तथा भूताव्मा । इन भेदों का उल्लेख मजस्टृति में इस मकार 
। उपसेंब्ध होता दै-- - 2255 
। ग योऽस्यात्मनः कारयिता तं चेत्र प्रचक्षते । 
कि यः करोति तु कर्माणि स॒ भूतात्मोच्यते बुधैः ॥ 
| : जीवसंज्ञोउन्तरात्माउन्यः . सहजः .सवदेहिनाम्‌ । 
येन वेदयते सवै सुख दुःखं च जन्मसु ॥ क 
(सनु० २०१२) 
प्रेरक विशुद्ध आत्मा चेत्रज्ञ कहा जाता दै,. कर्मों को करनेवाळा आत्मा 
भूतात्मा कहा जाता है और विभिन्न जन्मों में सुख तथा दुःख का भोग करने - 
वाळा आत्मा जीव वा अन्तरात्मा कहा जाता है । पथ्य 
चेत्र आत्मा के चार भेद होते हैं--परात्पर, अव्यय, अक्षर तथा चर । 
परात्पर समस्त विश्व का अधिष्ठान, भूमा एवं विश्वातीत होता है। अब्यय सृष्टि 
का आधार होता है । अक्षर सृष्टि का निमित्त कारण होता दै और चर सृष्टि का 
परिणामी उपादान कारण होता है। चर, अक्षर तथा अब्यय का प्रतिपादन 
भगवद्वीता में इस प्रकार किया गया हे- - ' 
| द्वाविमौ पुरुपो लोके चरश्चाचर एव च। RE 
त्तरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोऽक्षर उच्यते ॥ स 
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“ .है । इसका निर्देश श्रति में इस प्रकार किया गया है-। 


(९६) 


उत्तमः पुरुपस्त्वन्य FE ॥ है अ. 
यो लोकत्रयमाविश्य बिर्सायंब्यय ईश्वरः ॥ 
डर ह ५. (२० ६५ छो० १६, १७) 
समस्त भूत ही चर हैं, कूटस्थ पुरुष अक्षर है और छोकन्नय का धारक | 
श्रेष्ठ पुरुष परमात्मा ईश्वर अव्यय है । | | 
अन्तरात्मा के पाँच भेद होते हैं--अव्यक्तात्मा, महानात्मा, विज्ञानात्मा, 
अज्ञानात्मा और प्राणात्मा । अव्यक्तात्मा वह है जिससे शरीर का जीवित रूप | 
में रहना सम्भव होता है । महानात्मा वह है जिससे सरव, रज और तम इस , 
त्रिगुण की प्रवृत्ति होती है । विज्ञानात्मा वह है जो ध्म, ज्ञान, वराग्य, 
ऐश्वयै तथा अधर्म, अज्ञान, अवैराग्य और अनेश्व्यं का प्रवतंक होता है । प्रज्ञा 
नास्मा वह है जिससे ज्ञानेन्द्रिय और कर्मेन्द्रिय को प्रेरणा मिलती है, तथा 
आणात्मा वह है जिससे शरीर में सक्रियता उत्पन्न होती है । | | 
कठोपनिषद्‌ में अव्यक्त, महान, बुद्धि, मन तथा इन्द्रिय शब्दों से इनका - | 
निर्देश करके इनकी एक दूसरे से श्रेष्ठता बताते हुये इन सर्वो से पुरुप | 
परात्पर को श्रेष्ठ कहा गया हे। जेसे-- 


इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यः परं मनः कका | 
मनसस्तु परा बुद्धिः बुद्धरात्मा महान्‌ पर ॥ | 
सहतः परमव्यक्तमव्यक्तात्पुरुपः परः 1 या 


घुरुषान्ज पर किञ्चित्सा काष्ठा सा परा गतिः॥ 

भूतात्मा के नच भेद होते हैं जिन्हें इस प्रकार समझना चाहिये-भूताव्मा | 

के प्रथमतः तीन भेद होते हैं-झरीरात्मा, हंसात्मा और दिब्यास्मा । | 

शरीरात्मा क 22 । 

मडुष्य आदि ससंज्ञ प्राणियों का शरीर ही शरीरात्मा कहा जाता है । | 

हसात्मा _ 
पृथ्वी और चन्द्रमा के चीच विचरण करने वाळा वायु हंसास्मा कहा 

जाता है, यह सदेव जाग्रत रहता है और सोते हुये शारीरास्मा की रक्षा करता | 


स्वसेंन _ शारीरमभिम्रहृत्यासु सुप्तानभिचाकशीति । 
शुक्रमादाय पुनरेति स्थानं हिरण्मयः पौरुप एकहंसः ॥ 
माणेन रक्षन्नवरं कुलायं बहिः ङुलायादुस्रतश्चरिस्वा । 
स ईयते असतो यत्र कामं हिरण्मयः पौरुप एकहंसः ॥ 
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दिव्यात्मा % 
इसके प्रथमतः तीन भेद होते (--वैश्वानर, तेजस और प्राज्ञ । पाषाण 
आदि असंज्ञ प्राणी वेआनर की श्रेणी. में गिने जाते हैं, वृत्त आदि अन्तःसश 
झणी तेजसवर्ग में माने जाते हैं। मनुष्य आदि व्यक्तसज्ञ प्राणी प्राज्ञ माने 
जाते हैं। प्राज्ञ के मुख्यतया तीनश भेद होते हैं-कर्मास्मा, चिदाभास और 


* चिदात्मा। 


कर्मात्मा 


कमे के विना प्राणी जीवित नहीं रह सकता। किसी भी प्राणी का कमंशूल्य- र 
होकर एक क्षण भी रहना असम्भव है, जैसा कि भगवद्गीता में कहा गया है= . 


न हि कश्चित्‌ क्षमपि जातु तिष्ठत्यकमंकृत्‌। 
शतपथ श्रति के अनुसार कमं के अभाव में प्राण अपूर्ण रहते हैं, यथा-- 
अक्कत्स्ना उ चे प्राणा ऋते कर्मणः, तस्मात्कमाभिमसजत । 

कर्म स्वरूपतः आशु विनाशी होते हें किन्तु वे अपने संस्कार छोड़ जाते 
हें । इन संस्कारों को पुण्य और पाप अथवा धर्म और अधमं शब्दा से व्यवहृत 
कि जाता दै । ये संस्कार जिसमें समवेत होते हैं उसे कर्मात्मा कहा जाता 
है, उसी की प्रसिद्ध संज्ञा जीव है और वह ईश्वर के अधीन रहता है। 

चिदाभास 
ईश्वरचेतन्य का जो भाग मनुष्य के शरीर में प्रविष्ट हो हृदय स्थित 


विज्ञानास्मा से सम्पृक्त होता हुआ शारीर, इन्द्रिय, प्राण आदि के धमों से . 


संसृष्ट होता है उसे चिदाभास कहा जाता हे, चह प्रति शरीर में भिन्न-भिन्न 


, होता है। 


चिदात्मा . 9 
. ईश्वर का वह भाग जो समस्त विश्व में भी व्याप्त रहता हे और साथ ही 
शरीर में भी व्याप्त रहता है किन्तु व्यासिस्थान के धर्मों से सम्पक्त नहीं 


होता वह चिदात्मा कहा जाता है। वह ईश्वर, परपुरुष आदि शब्दों से भी 


व्यवहृत होता है 9 
चिदात्मा के तीन मेद होते हैं--विभूतिळक्षण, श्रीकक्षण और उक. लक्षण] 


_ इनका निर्देश गीता सें इस प्रकारं किया गया है-- 


यद्यंद्‌ विभूतिमत्सरवं श्रीसदूर्जितसेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्व मम तेजोंऽशसम्भवम्‌ ॥ 


s 


~ 


(अ० १० छो० ४१) - | 
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( म्‌) | 
विभूति, श्री और ऊर्क से सम्पन्न "सत्व चिदात्मा ईश्वर का तेजोमयः 
अंश होता है । द्‌ र 
पुराणो का विषयमूलक विभाग । 
इस प्रकार उपर्युक्त रीति से संक्षेप से सूचित आत्मा के अठारह स्वरूपों | 
का प्रतिपादक होने से ही पुराणों की संख्यः अठारह हे । विवेच्य विषय की | 
दृष्टि से इनके चार विभाग होते हैं । प्रथम विभाग में ब्रह्म, पञ, विष्णु, वायु , 
और नारद ये छः पुराण समाविष्ट हैं। इन पुराणों में आधिदेविक सृष्टि का | 
प्रतिपादन करते हुये कहा गया है कि सृष्टि की रचना ब्रह्म से हुई है। ब्रह्मा | 
की उत्पत्ति पद्म से हुई है। पद्म विष्णु की नाभि से उत्पन्न हुआ है, विष्णु | 
चायुमय शेष पर स्थित है, शेष समुद्र में स्थित हे और समुत्र नारद-जलोत्पां- | 
दक तच्च से उद्धत है । यहाँ ब्रह्म का अर्थ है अभितत्व, पद का अर्थ है एथ्वी- | 
पिण्ड, विष्णुनाभि का अर्थ है सूर्य, रोष का अर्थ है विश्वव्यापी वायु, वायु का : 
अर्थ है अप्समूह जिसे सरस्वान्‌ भी कहा जाता है । चह अप्समूहरूप समुद्र . 
जिस अप्तरव से पेदा होता है वही नारद कहा जाता दै। | 
द्वितीय विभाग में माकण्डेय, अभि, भविष्य और ब्रह्मवेवत॑ ये चार पुराण | 
सन्निविष्ट हैं। इन पुराणों में आध्यात्मिक सृष्टि का प्रतिपादन किया “गया | 
हे । माकंण्डेयः पुराण में प्रकृति को, अझि पुराण में सूर्यको, और' ब्रह्म-| 
चेवतं में ब्रह्म को जगत्‌ का उपादान कारण बताया गया है । RR 
तृतीय विभाग 'में छिङ्ग, वराह, स्कन्द, वामन, कूमं और मत्स्य इन छः | 
पुराणों का समावेश होता दै । इनमें ष्टि. के अवान्तर . कारणों का प्रति- | 
पादन किया गया है । लिङ्ग पुराण के अनुसार, सृष्टि का एक कारण खिङ्ग दै, | 
“कयं गच्छति अस्मिन्‌? इस व्युत्पत्ति के अनुसार छिङ्ग का अर्थ वह अक्षरतसव है | 
जिसमें प्रल्यदद्या में विश्व का ल्य होता है। वराह पुराण के अनुसार | 
सृष्टि का एक कारण वराह है, वराह का तास्पयं उस वायु से दै जो अक्षर | 
छिङ्ग से उत्पन्न होने वारे चरसमूह को वेष्टित कर उन्हें पिण्ड का रूप | 
प्रदान करता दै । स्कन्द पुराण के अनुसार सृष्टि का एक कारण स्कन्द है। | 
स्कन्द्‌ से वह अभि अभिप्रेत हे जो एथ्वी आदि. चरपिण्डों को बाँचे रहता | 
है जिसके कारण वे असमय में विशीणं नहीं होने पाते। वामन पुराण = 
अनुसार सृष्टि का एक कारण चामन है, इस कारण के द्वारा पृथ्वी, अन्तरि 
और युलोक का परस्पर समन्वय स्थापित होता हे । कूम पुराण के अनुसार 
, सृष्टि का एक कारणःकूमं हे । पृथ्वी, अन्तरि और यु इन तीनों लोको को 
` जीवित रखने वाळे महाप्राण का नाम कूम हे । उसे कश्यप भी कहा जाता 
= -है और उसी के कारण समस्त प्रजा काश्यपी कही जाती है । मत्स्य पुराण 
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के अनुसार सृष्टि का एक कारणं मत्स्य है। यह मत्स्य भी एक प्रकार का 
प्राण है जो विश्व के मध्य में केन्द्रित हो एक ओर विपुवद्‌ दृत्त से उत्तर 
घ्व तक तथा दूर्सही ओर विपुवद्‌ वृत्त से दक्षिण भ्रव तक परिभ्रमण करता 
हुआ सम्पूर्ण भौतिक सृष्टि की उत्पत्ति का निदान होता है । 

चतुर्थ विभाग में गरुड और व्रह्माण्ड इन दो पुराणों का समावेश दै, - 
गरुड पुराण में सृष्टि विरोधी. प्रतिसृष्टि का प्रतिपादन किया गया है, प्रति 
सृष्टि के कई अर्थ हैं। जैसे सृष्टि क्रम के प्रतिकूळ विनाश क्रम, जन्मक्रम 
के विरुद्ध निर्वाणक्रम तथा वहुभवन के विरुद्ध आत्मा का पुनः पुकीभत्रन । 
प्रतिसृष्टि के इन सभी प्रकारों का वर्णन:इस पुराण में किया गया दे । रारुड 
को वेदों में सुपणं कहा गया दै। 'सुष्ट॒ पतति विभिन्नेषु लोकेषु गच्छति! 
इस व्युत्पत्ति के अनुसार कर्मास्मा जीव ही सुपण है, कर्मानुसार नाना छोकों 
में उसकी विभिन्न गतियों का निरूपण भी इस पुराण में किया गया है। 
ब्रह्माण्ड पुराण में उस आधारभूत पदार्थ का, जिसमें विश्व की सृष्टि और 
अतिसृष्टि का चक्र चलता है, निरूपण किया गया है । उस पदार्थ का नाम 
ब्रह्माण्ड है । चही इस पुराण का मुख्य प्रतिपाद्य दै । 
, इस,..प्रकार अठारहों पुराणों में सृष्टि, प्रतिसष्टि आदि के द्वारा उस 
पुराण पुरुष परमात्मा का साकल्येन वर्णन किया गया है जो सारी सृष्टि 
के जन्म, जीवन और संहार का केन्द-बिन्दु है और जिसमें अपने आपको 
विलीन कर देना ही मनुष्य जीवन की अन्तिम सफलता है। 
: पुराणो की रचना कब ओर केसे हुई ? 

पुराण-विद्या. वेद-बिद्या के समान अनादि है और पौराणिक वाद्याय 
चेदिक चाङाय के समान सव॑-प्रथम ब्रह्मा से ही प्रादुभूंत हुआ हे । अन्तर 
केवळ यह है कि वेदिक वाछाय की प्रथम उपलब्धि जिस रूप में हुई, बाद 
में भी उस रूप की ज्यो की त्यों रच्चा की गई । उसकी पदावली मे किसी 
प्रकार के परिवर्तन को अग्राह्य माना गया, वह जिस रूप में पहळी वार 
सुना गया उसी रूप में याद में भी बराबर कहा सुना ज्ञाता रहा । इसी 
लिये उसका दूसरा नाम अनुश्रवं अथवा श्रुति पड़ा, पर पौराणिक वाडाय 
के सम्बन्ध में यह वात नहीं है, पुराणों की रक्षा शब्दों में नहीं अपितु अर्था 
में की गई, उनकी भाषा बदलती रही पर अर्थ वही रहा । ब्रह्मा के मुख 
से निकली पुराणवाणी का जो अर्थ था वही आज की पुराण-भाषा में भी 
निहित है। इस प्रकार वेद जो कुछ, उपलब्ध हैं अपने आदिम शब्द और 
अर्थ दोनों रूपों में ज्यों के त्यों आज भी सुरक्षित हैं, पर पुराण केवळ 
अपने मौलिक अर्था में ही सुरक्षित हैं। पुराणों के विषय में इस सम्भावना | 
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क्के लिये पर्याप्त स्थान है कि उनमें नूतन भाषा के साथ नूतन अर्थ का भी 


"समावेश हुआ है और इसी लिये पुराणों |; बारे में पाश्चात्य विद्वानों ने जो .. 


विचार व्यक्त किये हैं ये सर्वथा उपेक्षणीय नहीं कहे जा सकते । 


पुराणका 
ब्यास ने वेदों का विषयानुसार उनकी मौलिक आनुपूर्वी में ही ऋक, 


यज्जः, साम और अथव इन चार भागों सें वर्गीकरण किया। पर पुराणों के 


झाब्दिक ढाँचे को उसी रूप में सुरक्षित रखना अनावश्यक समझ उसके अर्थ 
भाग को छेकर अपने शब्दों में उन्होंने अठारह. प्रकरणों की एक घुराण-संहिता 
की रचना की । छोमहर्षण ने इस पुराण-संहिता का अध्ययन कर और स्पष्टतर 
आपा में एक नवीन पुराण-संहिता का निर्माण किया और उसमें मन्वन्तर, 
सृष्टि, प्रतिसृष्टि, वंश तथा वंशालुचरित इन पाँच विषयों का विशद सन्निवेश 
किया । छोमहर्षण ने अपनी पुराण-संहिता का अध्ययन त्रय्यारुणि, कश्यप, 


सावर्णि, अकृतत्रण, शांशपायन और हारीत इन छः शिष्यो को कराया। ` 


इनमें शांशपायन, सावर्णि और कश्यप ने पक एक नूतन पुराण-संहिता 
का प्रणयन किया । शांशपायन की पुराण-संहिता में आख्यान, उपाख्यान, 
गाथा और कल्पशुद्धि ये चार नये विषय सन्निविष्ट हुये । साव्रर्फि'की पुराण- 
संहिता में दर्शन, कळा, आगम तथा नीति का नया सन्निवेश हुआ। 


कश्यप की पुराण-संहिता में वेदोपदंहण, पुराणावतरण आदि नवीन विपयों , 
का समावेश हुआ। छोमहर्षण, शांशपायन, सावर्णि और कश्यप की ये ' 
चार पुराण-संहितायें ही सूत-शौनक के संवाद. रूप में प्राप्त होने वाळे ) 
अठारह पुराणों की आधार दिला हैं और वे चारों पुराण-संहिताये व्यास की | 


मूलभूत पुराण-संहिता के आधार पर रचित हुई हैं। इस प्रकार व्यास की 
पुराण-संहिता के आधार पर रचित होने के कारण समस्त पुराण व्यास-रचित 


माने जाते हैं । सूत-शौनक के संवाद रूप में रचे गये अठारह पुराण, जिनमें 


` आदि के आठ लोमहर्षण और अन्त के द॒श उनके पुत्र उग्रश्रवा से रचित हैं, 


इतने सुबोध और लोकप्रिय हुये कि इनके समक्ष इनकी मूलभूत पुराण । 


संहिताओं का प्रचलन समाप्त हो गया । 


पुराणौ की उपादेयता 


पुराण. भारतीय संस्कृति के भाण्डागार हें, इनमें भारत की सत्य और | 


शाश्वत आत्मा निहित है, इन्हें पढे विना भारत का यथार्थ चित्र सामने 


नहीं आ सकता, भारतीय जीवन का इछि-कोण स्पष्ट नहीं हो सकता। 


सचुष्य के गन्तब्य और पाथेय का परिज्ञान नहीं हो सकता । इनमें आध्यात्सिक 


¢ 
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आधिदैविक और आधिभौतिक सभी विद्याओं का विशद वर्णन है। ढोक 
जीवन के सभी पक्ष इनमें अच्छे प्रकार प्रतिपादित हें । संसार में ऐसा कोई 


ज्ञान, विज्ञान नहीं, मानव मस्तिष्क की सेसी कोई कलपना वा योजना 


नहीं, सबुष्यजीवन का-ऐसा कोई अङ्ग नहीं जिसका निरूपण पुराणों में 
न हुआ हो । जिन विषयों को अन्य माध्यमों से समझने में चहुत कठिनाई 
होती है वे बड़े रोचक ढङ्ग से सरळ भाषा में आख्यान आदि के. रूप में 


इनमें वर्णित हुए हैं। अतः भारत को पूर्ण रूप से समझने के लिये और. ै 


उसकी अपनी विशेषताओं के साथ विश्व के अन्ताराष्ट्रिय मञ्च पर खडा करने 


के छिये पुराणों का अनुशीलन अनिवार्य रूप से आवश्यक है । पुराणों की इस ' 


असाधारण महत्ता और उपादेयता के कारण ही काशीनरेश महाराज 
श्रीविभूतिनारायण सिंह ने अपनी राजधानी में एक 'पुराण अनुसन्धान संस्थान? 
की स्थापना और पुराणों के प्रवचन की व्यवस्था की है। पुराणों का आलो- 
चनात्मक अध्ययन प्रस्तुत करना तथा उनके प्रामाणिक संस्करण प्रकाशित 
करना इस संस्थान का रचय है । संस्थान की ओर से 'पुराणम्‌ नाम की 
एक पाण्मासिक पत्रिका प्रकाशित होती है जिसमें प्राचीन तथा अर्वाचीन 
पद्धति के विशिष्ट विद्वानों के महत्वपूर्ण लेख छुपते हैं । “मार्कण्डेय पुराण-- 
एक अध्ययन? नाम की यह रूघु पुस्तक काशीनरेश की ही प्रेरणा से छिखी 
गयी है, और उनके सम्मुख इस पुराण के सम्बन्ध में जो मेरे प्रवचन हुये 
थे उन्हीं पर यह आधारित है। इसमें प्रारम्भ में कतिपय विषयों के विवेचना्थ 
कुछ छेख दिये गये हैं, वाद में अध्यायानुसार पूरे पुराण का परिचय दिया 
गया है और प्रत्येक अध्याय के अन्त में उस अध्याय के शिक्षाप्रद्‌ वचनों का 
संकलन किया गया है । 

“इस पुस्तक का प्रकाशन वाराणसीं की उस सुप्रसिद्ध चौखम्बा संस्कृत 
सीरीज आफिस की प्रधान शाखा की ओर से हो रहा है जिसने संस्कृत 


चाडाय की अपनी त्याग-प्रधान अनुपम सेवा के बळ संस्कृत-म्रेमियों के हृदय 


में अपना सम्मान-पूर्ण स्थायी स्थान बना लिया है। इस पुस्तक से पुराणों" 
के अध्ययन में जनता की रुचि यदि कुछ भी जाग्रत हो सकी तो प्रेरक, 


जशा जद 


लेखक और प्रकाशक को हार्दिक प्रसन्नता होगी । ` 
जन्माष्टमी | - - 5; | _ 
चद्रीनाथ शुक २ 
विं० सं० २०१८ / - : शुक्क केक 
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शिव का प्रादुर्भाव १७ द्‌ 
राजा कृतवीर्य के पुत्र अर्जुन और उनके सन्त्रियों के बीच 
राज्यसम्बन्धी महत्त्वपूर्ण वार्ता १८ ६५-६६ 
योगी दत्तात्रेय से अजुन को वरग्राप्ति और उनकी प्रशस्त | न 
शासनव्यवस्था १९ ६६-६७ 


राजा शशुहिल केइ तावच की. होचक भ्र ००॥००४००. 0002400/ दक्षं के 
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विषय 

राजकुमार ऋतध्वज द्वारा वराह के रूप में पातालकठु 
राक्षस का वथ, कुण्डला के सहयोग से उसका मदालसा 
से विवाह, नारी का महत्त्व और उत्तम, मध्यम तथा 
झधम मनुष्य का चिह 

पातालकेठु के अनुज तालकेतु द्वारा ऋतध्वज की वश्चना और 
उसकी मिथ्यामृत्यु का प्रचार तथा उसके पिता एवं माता 
के आदश उद्दार 

मदालसा के मृत्यु-समांचार से ऋतध्वज की विकलता और 
उसके महनीय उदार 

ऋतध्वज को नागलोक में नागराज अश्वतर द्वारा मदालसा की 
पुनः प्राप्ति 

अपने प्रथम पुत्र विक्रान्त को मदालसा का शेशचकालीन 
अध्यात्म उपदेश 

_मदालसा के उपदेश से विक्रान्त, सुबाहु ओर शत्रुमदंन इन 
तीन पुत्रों का अध्यात्मपरायण हो जाना, चौथे पुत्र अलक 
के नामकरण कें प्रसंग में राजा के प्रति मदालसा द्वारा 
मनुष्य की दार्शनिक व्याख्या तथा अलक को मृदारुसा 

: द्वारा प्रबृत्ति धर्म का महत्त्वपूर्ण उपदेश “” ड 

अलक को मदालसा द्वारा राजधर्म का उपदेश. 

वर्णाश्रमधमे का 

गृहस्थधम, वेदविद्या के महत्त्व तथा निधन के प्रति धनिक के 


तीस से छत्तीस तक के अध्यायं के विषयों का संकेत 

अलक की शासनपद्धति, मोक्ष से उसकी विमुखता, सुबाहु से 
प्रेरित काशिराज द्वारा उसका राज्यहरण, मदालसा द्वारा 

` दो गई रहस्यमय अंगूठी में अंकित उपदेश से योगी 

दत्तात्रेय के-साणिध्य में आत्मज्ञान की प्राप्ति 

दत्तात्रेय द्वारा ममता का इक्षरूप में वर्णन और दुःख के कारण 
समता के नाशक सत्संग तथा ज्ञान का निरूपण 

मोक्ष, मोक्षोपाय, योग और प्राणायाम आदि योगाङ्गं का वणन 


ai 
| 


त ७ क 


अध्याय पृष्ठ | 
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२२ 
२३ 
२४ 


२५ 


३७ 


३८ 
३९ 
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६९-७३ 


७८-८० 


बिषय . `` ` अध्याय पृष्ठ 


योगी के आचार-ब्यबुहार : & -४१" ५१ 
आकार का विवेचन ° ४२ ९१-९२ 
आसन्न मृत्यु के लक्षण और कारिएरज से अल की वार्ता, ४३ ९२ 


अलक के सम्बन्ध में सुबाहु और काशिराज की वार्ता, सुबाहु 
द्वारा कारिराज को अध्याःम का उपदेश और काशिराज 
द्वारा लौराये गये राज्य को पुत्र को सौंप तपस्या के देतु 


_ शलक का वनगमन ४४ ` ५३ 
मार्कण्डेय और कोष्डुकि के संचादानु सार स्रष्टि के मूल कारण 
अर विकास का वर्णन ४५ ९३-९४ 


प्राकृत प्रलय, प्रकृति से जगत की उत्पत्ति; एक ही इश्वर का 
ब्रह्मा, विणु और शिव इन तीन रूपों में आकव्य; मनुष्य,' 
देवता तथा ब्रह्मा के दिनों का मान; मन्वन्तर का मान; 
नेमित्तिक प्रलय और ब्रह्मा का आयुमान . ४६ ९४-६५ 
पाम्कल्प के वाद वाराह कल्प में वराह अवतार लेकर 
` नारायण द्वारा जलमम पृथ्वी का उद्धार . ` ४७ ९५-९३ 
ब्रह्मा दारा काळ, वेद, मनुष्य, प्रकाश, और जगत्‌ के अन्य प 
पदार्थों का निर्माण . ४८ ९६ 


ब्रह्मा से सात्त्विक राजस अर तामस नर नारियों का जन्म, 
मनुष्यों कें विविध आवास, जीविकाजन की प्रणाली की खोज 
के फलस्वरूप कृषिकला का विकास, समाज का संगठन 


और मनुष्य के महत्तम इष्ट ब्रह्मप्राप्ति का परिज्ञान ४९ "३५-९८ 
ब्रह्मा के मानसपुत्र, स्वायम्भुव और शतरुपा की सन्तति, दक्ष ॥ 
और रुचि प्रजापतिर्या की सन्तानपरम्परा (र ४४०० दरक 
कलि की कन्या के परिवार, उनसे होने वाले जनकष्ट और उनके 
निवारण के उपाय आदि का संकेत ' - ४५१ ९९ 
` सरसं, मार्कण्डेय ऋषि के जन्म आदि का संकेत . १३. ५. 


स्वायम्भुव मनु के वंश की मर्यादा, ऋषभधुत्र भरत के चरित्र | , 
. आदि का संकेत ५३ ९९-१०० 
एध्वी का विस्तार, जम्बूद्वीप आदि सप्तद्वीप और भारतवर्ष के 

वणस 


संकेत 1511५ Bhawan Varanasi Collection. फि? €/४10 ०5418" १ . 
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(५) 


विषय ट अध्याय पृष्ठे | 
प्रमुख पर्वत, नदी, गंगा तया भारतवर्ष के महत्त्व आदिका | 
संकेत ०६: | शश १०० | 
गङ्गा की तीन धाराओं तथा किम्पुरुष आदि देशा के वर्णन का | 
संकेत ५६ १०० 7" 
भारतवर्ष के विस्तार के. वर्णन का संकेत ५७ ” १०० | 
विभिन्न देशों के सम्बन्ध में संकेत ५८-६० १०१ | 
स्वारोचिष मन्वन्तर के वर्णन के असंग में वरूयिनी अप्सरा | 
और ब्राह्मण का चारित्र्य-सम्बन्धी संवाद ६१ १०१-१०२ ¦ 


विप्ररूपधारी कलि और वरूथिनी की प्रेमकीडा का संकेत ६२ १०२ | 
स्वरोचिष्‌ के जन्म, विद्याध्ययन और विवाह की कथा का | 
संकेत ६३ १०३ | 
अपनी पल्ली मनोरमा की सखी विभावरी और कलावती से 
स्वरोचिव्‌ के विवाह और नूतन पत्नियों से नूतन विद्याओं | 
की प्रापतिकथा का संकेत ६४. १०२ 
स्वरोचिष्‌ के जीवन के सम्बन्ध में कलहंसी और चक्रवाकी का | 
तथा एक हरिणदम्पती का शिक्षाप्रद आकषक वार्तालाप. ६५ १०३-१०४ | 
खृगयाविद्दार में वनदेवी से स्व॒रोचिष्‌-द्वारा एक पुत्र का जन्म, | 
स्वरोचिष के जीवन के विषय में एक हंसदम्पती का | 
वार्तालाप और उससे उसके विलासी जीवन का परिवत्तन ६६ १०४-१०५ | 


स्वारोतिष मन्वन्तर तथा उसके देवता आदि के विषय में संकेत ६७ १०५ 
पप्मिनी विद्या की आठ निधियों का विस्तृत वर्णन . . ६८ १०५-१०६ 
आऔत्तम मन्वन्तर के वर्णन के प्रसंग में एक ब्राह्मण का ~ 
_, आल्यान तया नारी के महत्त्व का चरणन ६९-७० १०६-१०४ 
ऋषि और राजा उत्तम की महनीय वार्ता | ७१ १०८ 
सित्रबिन्दा इष्टि हारा राजा उत्तम को अपनी पूर्वपत्नी की प्राति | 1" 


- तथां औत्तम मन्वन्तर के देवता आदि के विषय में संकेत ७२-७३ १०९ 
तामस मन्वन्तर के विषय में संकेत ७४ र 


रवत मन्वन्तर संकेत भी 
CC-0 CT sl [तथा पुत्र की उपयोगिता आ सम 
सम्बन्ध मं ऋतवाक ऋषि का मन्तव्य र्‌ भें 1] 


(६) 

विषय अध्याय ` पृष्ठ 
चाक्चुष मन्वन्तर तयाब्चाक्षुष ओर उसकी माता, आनन्द और 

गुरु एवं आनन्द और ब्रह्मा के उपदेशपूण संवादो का 

संकेत ० ७६ १११ 
बैचस्वत मन्वन्तर के वर्णन के प्रसंग में विश्वकर्मा कौ पुत्री संज्ञा 

तथा उसकी छाया से सूर्यदेव द्वारा उत्पन्न सन्ताना का 

संकेत ७७ १११ 
सूर्य के स्वरूप, अश्वा के रूप में स्थित संज्ञा से सूर्यद्वारा 

अश्विनीकुमारों के जन्म आदि विषय तया चेवस्वत 


मन्वन्तर के देवता आदि का संकेत “ ७८-७९ १११-११९ 
-सावर्णि मन्वन्तर के देवता आदि का संकेत ८° ११२ 
`` दुर्गासप्तशती ८१-९५३ ११२-११८ 
दक्षसार्वाण, ब्रह्मसावर्णि, धर्मसावर्णि, रुद्रसावणि तथा रोच्य 
मनु के समय के देवता आदि के विषय में संकेत ९४ ११८ 
रौच्य मनु की जन्मकथा के प्रसंग में पितृगणा द्वारा रुचि के 
प्रति ग्रहस्थाश्रम और कर्मयोग की महत्ता का वर्णण ९५ ११८-११९ 


रुचि द्वारा पितरों की स्तुति तथा पितरों से उसे वरदान ९६-९७ ११९ 


` प्रम्लोचा अप्सरा की कन्या मालिनी से रुचि के विवाह और 


रौच्य मनु के जन्म का संकेत ९८ ११९-१२० 
भौत्य मन्वन्तर का परिचय तथा अभितत्त्व का निरूपण ९९ “ १२० 
शान्ति की आथना पर अभिदेव की कृपा से उसके गुरु भूति को 

पुत्रलाभ तथा विभिन्न मन्वन्तरा के श्रवण का फल १०० १२१ 
सष्टिचिज्ञान का संकेत र १०१-१०३ १२१-१२२ 
मरीचिःपुत्र कश्यप ओर दक्ष की १३ कन्याओं से विविध 

प्राणियों का जन्म, देत्य-दानवों द्वारा देवताओं का 

पराजय, देवमाता अदिति द्वारा सूर्य देव की आराधना १०४ ` १२२ 
अदिति के गर्भे से मातण्ड सूर्य का प्रादुर्भाव, देत्य-दानवों का 

विनाश, देवताओं को पुनः स्वाधिकार की प्रति १०५१२२१२२ 
सूर्य और संज्ञा का विवाह, उनकी सन्तानें, सुर्य के तेज की 

, छटनी, सूर्यतत्त्व, अश्चिनीकुमारा का जन्म १०६-१०८ १२३-१२४ 
राजा राज्यवर्धन का शिक्षाप्रद मनोरम अध्यान १०९-११० १२४-१२५ 
आला वणी गक ७०३५० ०००५३ 


(७) 


विषय न अध्याय पृष्ठ, | 


चेश्यकन्या से विवाह करने के कारण क्षत्रिय-कुमार नाभाग क्रो 

राज्य की. अप्रापि, उसके पुत्र भनन्दन द्वारा युद्ध क 

माध्यम से राज्य का आयतीकरण तथा पूचंजन्म का 

घटना बता नाभागपत्नी द्वारा अपने और अपने पति 

के वेश्यत्व का निराकरण ११३-११५ १२६-१२८ 
सनन्दन का राज्याभिषेक, उसके पुत्र चन्सप्री का राजा विदूरथ 

की कन्या सुदावती के साथ विवाह का रोचक आख्यान ११६ १२८-१३० 
सुदाचती के पौत्र राजा खनित्र के उदात्त चरित्र का 


वर्णन न ११७-११८ १३०-१३२' 
खनित्र के वंशज क्षुप, चोर तथा विविंश राजाओं के 
आझ्यान ११९ १३२-१३३ 


विवश के पुत्र खनीनेत्र के आख्यानप्रसंग में. पुत्र की 

आवश्यकता के सम्बन्ध में दो खगा कां रोचक 

वार्तालाप १२० १३३-१३४ 
खनीनेत्र के तपश्माप्त पुत्र वलाश्व-करन्धम का तथा करन्धम 


के पुत्र अवीक्षित का अद्भुत घटनाओं से भरा 
आख्यान १२१-१२८ १३४-१३९ 


` अवोक्षित के पुत्र राजा मदत का धमप्रधान -शासन, उसे 


उसकी पितामही द्वारा राजा के आवश्यक कतेव्यों का 
निर्देशक सन्देश तया घामिक-चेवश्यचश "पिता के साथ 


उसका युद्ध - १२९-१३१ १३९-१४३ 
मरुत्त के,पुत्र राजा नरिष्यन्त के-अभूतपू्च यज्ञा का वर्णन १३२ १४३-१४४ | 


नरिष्यन्त के पुत्र दम का प्रतिस्पर्धी राजकुमारों को पराजित 
कर दाशार्ण नरेश की कन्या सुभगा के साथ स्वयंवर- 


द्वारा विवाह १३३ १४४-१४४ 


स्वयंवर के प्रतिस्पर्धी वपुष्मान्‌ द्वारा दम के ' चानश्रमी पिता 

का'वध होने पर उसे उसकी माता इन्द्रसेना का उत्तेजक 

सन्देश १३४ १४५-१४६ 
पिता के हत्या की घोर प्रतिहिंसा करने की कठोर प्रतिज्ञा कर 


दम द्वारा चपुप्मान्‌ का सर्वसंहार और वध १३५-१३६ १४६-१४७ | 


मार्कण्डेय पुराण का उपसंहाराध्याय १३७ . १४७. 
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॥ श्री: ॥ 
मार्कण्डेय पुराण : ऐक अध्ययन 


I. 


पुराण 
पुराण वह विद्या है जिसमें सृष्टि, प्रलय, वंशा, मन्वन्तर और वंशों की 
चरितावली का वर्णन हो 
सरश्च ्रतिसगश्च बंशो मन्वन्तराणि च | 
वंशानुचरितं चेव पुराणं पञ्चलक्षणम्‌ ॥ ( वि० पु० ) 


पुराण के मेद 
पुराण के प्रमुख भेद ग्रठारद्द हे-— 
ब्रह्म, पद्म, विभु, शिव, भागवत, नारद, मार्कण्डेय, अग्नि, भविष्य, 
रह्मवैवतं, सिंह, वाराह, स्कन्द, वामन, कूर्म, मत्स्य, गरुड और व्रझाण्ड | 
ब्राह्म पादं वैष्णवं च शेव॑ भागवतं तथा | 
तथान्यन्नारदीयं च मार्कण्डेयं च सप्तमम्‌ ॥ 
आग्नेयमष्टमं पोक्त भविष्यं नवमं स्मृतम्‌ | 
दशमं जह्यवेबत नसिंहेकादश तथा ॥ 
वाराहं द्वादशं प्रोक्त स्कान्दमत्र त्रयोदशम्‌ | 
चतुद॒शं वामनकं कौम पञ्चदशं तथा। . 
मात्स्यं च गारुडं चेव ब्रह्माण्डं च ततः परम्‌ | 
( मा० पु० अ० १३७ ) 


पुराण का समय 


` ` पुराण के स्वरूप, भेद, प्रतिपाद्य विषय तथा उसके ज्ञान के प्रयोजन आदि 
की जानकारी जैसे इम पुराण से ही करते हैं, उक्लेभ्रकार उसके समय का निश्चय 
` भी उसी के आधार पर करना उचित है और विशेषतः -उस स्थिति में जब कि 
पुराण के समय का निर्देश उनमें स्पष्ट रूप से किया गया दै | इस यथार्थ और 
न्याय्य दृष्टिकोण से जब हम पुराण के समय का विचार करते हैं तो यही निष्कर्ष 
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निकलता है कि पुराणविद्या वेदविद्या की भाँति अनादि है । काल-परीक्षण .की 
आधुनिक ऐतिहासिक शैली से पुराण का काल-निणँय करना न तो सम्भव है | 
झर न न्यायसंगत ही ; क्योंकि पुराण का स्पष्ट कथन हर्ट | 
पुराणमेतदू वेदाश्च मुखेभ्योड्नुर्थिनि क) | 

झव्यक्तजन्म ब्रह्मा के उत्पन्न होते ही उनके मुखों से पुराण एवं वेदों का | 


उद्गम हुआ | 


श्र 


पुराण का प्रतिपाद्य | 


जो तत्त्व वेद का प्रतिपाद्य दै वही पुराण का मी प्रतिपाद्य हे । वेदे का | 
प्रतिपाद्य पुराणपुरुष-परमेश्वर-सच्चिदानन्द अ्रखण्ड ब्रह्म है ; अतः पुराण का | 
मी प्रतिपाद्य वही है । पुराणरूप प्रतिपाद्य तत्त्व की दृष्टि से ही इस बिद्या का | 
नाम पुराण है । “पुरा श्रनिति’ अथवा “पुरा अवम? इस शाब्दिक व्युत्पत्ति के | 
अनुसार पुराण शब्द का अर्थ होता है--सबसे पहले रहनेवाला । जब ख | 
नहीं थी, सृष्टि का कोई चिन्ह नहीं था, उठ समय भी जो विद्यमान था | 
का नाम पुराण है । इस व्युत्पत्ति के अनुसार पुराण शब्द से जिसका व्यपदेश | 
किया जा सकता है वह तत्त्व क्या दै १ इस बात का विचार करने पर यही सिद्ध | 
होता है कि वह तत्व एकमात्र सच्चिदानन्द अखरड ब्रह्म ही हो सकता है, | 
दूसरा कोई नहीं, क्योंकि स्वयं शरजन्मा और दूसरे को जन्म देने की अनन्त , 
शक्ति से सम्पन्न होने के कारण वही सारी सृष्टि का सु तथा उसका । 
उद्गमस्थल हो सकता है । छान्दोग्य श्रुति भी यही कहती है-- | 
“सदेव सोम्य ! इदसप्र आसीदू एकमेवाहितीयम्‌ `` | 

, तदेक्षत, एकोऽहं बहु स्यां प्रजायेय” ` | 

ब्रह्म को पुराण का प्रतिपाद्य मानने पर यह प्रश्न उठ सकता है कि पुराण ' 

के उपयुक्त लक्षण के अनुसार सृष्टि) प्रलय आदि पाँच बात ही पुराण पा | 
प्रतिपाद्य हैं तो फिर पुराण का प्रतिपाद्य ब्रह कैसे हो सकता है ! इसका उत्तर | 
यह है कि पखक्ष का साक्षात्‌ निर्देश किसी शब्द से दो नहीं सकता, उसका । 
परिचय उसके कार्यों द्वारा ही किया जा सकता है. । तटस्थ लक्षणां द्वारा हदी | 
उस तक पहुँचा जा सकता है । उपनिषद्‌ भी तटस्थ लक्षण का ही 
अवलम्बन करती है-- न | 
“यतो बा इमानि भूतानि जायन्ते; येन जातानि जीवन्तिः या 
न्त्यभिसंविशन्ति” ( तै० ३।१ ) र 
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पाराशर व्यासदेव का ब्रह्मसूत्र भी. इसी का निर्देश करता है-- 
“जन्माद्यस्य यतः? ( ब्र० सू० १ ० १ पा० २ सू० ) 
इस सूत्र की व्यस्य करते हुये भ्रीशक्षराचाय ने कहा है-- 


“अस्य जगतो नामरूपाभ्यां व्याकृतस्य अनेककत्तृभोक्तुसंयुक्तस्य 


_ प्रतिनियतदेशकालनिमित्तक्रियाफलाश्रयस्य मनसाऽप्यचिन्त्यरचना- 


रूपस्य जन्मस्थितिभङ्गं यतः सवज्ञात्सवशक्तेः कारणाङ्भवति तद्‌ ब्रह्म” 

यह जगत्‌ जो विभिन्न नाम और रूपों द्वारा विसपष्टरूप से विभाजित है, जो 
अनेक कत्ता एवं मोक्ता जीवों से भरा है, जिसमें देश, काल, निमित्त, क्रिया 
अर फल की नियत व्यवस्था है, जिसकी रचना के प्रकार का चिन्तन मी 
कर सकना सम्भव नहीं हे उसकी रचना, उसका पालन और उसका प्रलय 
जिस सवंज्ञ सर्वशक्ति कारण से होता है वह ब्रह्म है । इस प्रकार उसके कार्य 
ही एकमात्र उसके परिचय के उपाय हैं, तः पुराण भी परञ्रह्म परमेश्वर के 
प्रतिपादन का उपक्रम करता हुआ सृष्टि), प्रलय, आदि उसके कार्यों का ही 
विवरण प्रस्तुत करता है | कहने का तात्पर्य यह कि सर्ग, प्रतिसर्गं, देश, मन्व- 
न्तर और बंशानुचरित के वर्णनों द्वारा पुराण इन सब श्रसाधारण समारम्मों के 
शाश्वत सूत्रधार पुराणपुरुष परमात्मा का ही प्रतिपादन करता है | 


मार्कण्डेय पुराण 
प्रसिद्ध अठारह पुराणों में मार्कण्डेय पुराण सातवाँ पुराण है | इसमें चार 
पक्षियों द्वारा व्यास-शिष्य जैमिनि के प्रति मार्कण्डेय ऋषि की उस विद्या का 
वर्णन है जिसे उन्होंने पितामह ब्रह्मा जी से प्रास किया था| इस पुराण में वर्शित 
कथाओं के मूल वक्ता मार्कण्डेय क्रूषि हे | इस प्रकार यह पुराण मार्कण्डेयः 
मूलक है और इसीलिये इसका नाम मार्कण्डेय पुराण है । 


मार्कण्डेय ऋषि 


ये कुमारसर्ग--रुद्रसर्ग के जीव हैं। झूगु के पौत्र मकण्डु की पत्नी मनस्विनी 
से इनका जन्म हुआ था। प्रारम्भ में इनकी आयु बहुत अल्प थी पर 
भ्रीमहादेव जी की आराधना कर इन्होंने ग्रपनी आयु की अवधि बढ़ा ली | फिर 
तो ये सक्षकल्पान्तजीवी हो गये । इनकी प्रज्ञा का विकास उस स्तर तक हुआ 
था जिसमें मानव के समस्त संशय मिट जाते हैं, मोह का पर्दा इट जाता है, 
भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान तीनों काल के विषय इस्तामलकवत प्रत्यक्ष हो 
जाते हैं तथा जब मृत्युञ्जय-परमार्थच्ञानलूप महादेव के अनुग्रह से चित्‌-अचित्‌ 
की अनादि ग्रन्थि का भेदन हो जीवमाव की समग्र शक्तियाँ समात हो जाती 
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हैँ | अर्थात्‌ जब जीव पूर्ण॑प्रश्ञ एवं पूर्ण जीवन्मुक्त हो परा शक्ति और पर पुरुष । 
के निरूपण की नैपुणी प्राप्त कर लेता है । प्रज्ञा के इस उच्चस्तरीय विकास के | 


कारण ही इनका यह पुराण संचित होते हुये भी पूर्ण श्रै अतीव विशद है । 


मार्दण्डेय पुराण की महिमा 


मार्कए्डेय पुराण का आस्म्म चार प्रश्नों से हुआ है जिन्हें आगे कहा 
जायगा । इस पुराण के श्रवण से सैकड़ों करोड़ कल्पों के पाप नष्ट हो जाते है, 


>>> 


ब्रह्महत्या आदि पाप तथा अन्य भी अशुभ कर्म इसके श्रवण से त प्रकार | 
नष्ट हो जाते हैं जैसे वायु के लगने से रुई, इसके अवण से पुष्करतीर्थ में न | 
करने का पुण्य होता है. । वन्ध्या अथवा जिसके बच्चे मर जाया करते हों ऐस | 
स्त्री यदि टीक तौर से इस पुराण को सुनती है तो वह निश्चय ही सब शुभ | 
लक्षणों से युक्त पुत्र प्रा करती है, धन-धान्य तथा अक्षय स्वर्गलोक म | 
करती है । मद्यप और उग्रकमी मनुष्य इस पूरे पुराण को सुनकर समस्त पा | 
से मुक्त दो स्वर्गलोक में पूजित होता है । इस पुराण का वर करनेवाला | 
मनुष्प आयु, आरोग्य, ऐश्वर्य, धन, धान्य, पुत्र एवं वंश मात करता है । यही | 


बात अगले श्लोकों में वर्णित है-- अ कय 
चतुःप्रशनसमोपेतं पुराणं माकण्ड्सज्ञकम्‌ 
रुतेन नश्यते पापं कल्पकोटिशतः छतम्‌ ॥ 
ब्रह्मह॒त्यादिपापानि तथान्यान्यशुभानि च । 
तानि सवोणि नश्यन्ति तूलं वाताहत यथा ॥ 
पुष्करस्नानजं पुण्यं श्रवणादस्य जायते | 
; बन्ध्या वा ग्रतवत्सा वा शऋणोति यदि तत्त्वत: 
साऽपि वे लभते इ सन सवेलक्ष्णसंयुतम्‌ । 
धनधान्यमवापोति स्वगेलोक तथाऽक्षयम्‌ ॥ 
सुरापश्चोम्रकमो च शथ्रुत्वेतत्सकलं नर: | 
भपापविनिर्मुक्तः स्वर्गलोके महीयते ॥ 
सवपापविनिमुक्तः स्वगलोके म 
आयुरारोग्यमैश्वयं घनधान्यसुतादिकम्‌। 
बंश चेव व्यवच्छेदी प्राप्नोति हिजसत्तम ! ॥ | 
( मा० पु० १३७ अ० / 
उपक्रम : 
व्यास के शिष्य जैमिनि ने मार्कएडेय जी से चार प्रश्नों के उत्तर पूछ ये | 


उन्हीं प्रश्नों से इस पुराण का आरम्म हुआ दै । वे प्रश्‍न इस प्रकार हे" 
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१. निगु'ण भगवान्‌ का जन्मग्रहण केसे सम्भव हु्रा £ 

२. द्रौपदी पाँच पुरुषों की पत्नी कैसे हुई ! 

३. बलदेव जी को तीर्थयात्रा के व्याज ब्से ब्रझहृत्या का प्रायश्चित्त क्यों 
करना पड़ा ? 

४. द्रौपदी के पुत्र अविवाहित अवस्था में ही क्यों मार डाले गये १ 

मार्कण्डेय जी ने समयाभाव से स्वयं इन प्रश्नों के उत्तर न देकर तदर्थ 
जैमिनि को विन्ध्याचल पर रहनेवाले पिझा, विबोध, सुमुख और सुपुत्र नाम 
के चार पक्षियों के पास भेज दिया | ये पक्षी उच्च कोटि के तत्वज्ञानी ये तथा 
मनुष्य की भाषा बोलने में प्रवीण थे, ये विपुलस्वान्‌ मुनि के पौत्र थे, इनके 
पिता सुकृष ने पक्षी के रूप में आये इन्द्र का उनकी इच्छा के अनुसार 
नरमांस द्वारा आतिथ्य करने के लिये इन्हें देहत्याग करने की आजा दी । जब 
इन लोगों ने प्राणरच्षा के लोभं से उनकी राज्ञा का पालन करने में ्रसमर्थता 
प्रकट की तब उन्होने कुपित हो इन लोगों को पक्षी की योनि में पेदा होने का 
शाप दे दिया | उसके अनुसार ये द्रोण की पत्नी तादी के गर्भ में आये । गर्माधान 
से साढ़े तीन महीने घाद ताच कुरुक्षेत्र गई | देववश वहाँ महाभारत के 
युद्ध के बीच उसे जाना पड़ा और अचानक एक माले के आघात से उसका 
पेट फट गया । पेट फटते ही चार अण्डे भूमि पर गिर पड़े | संयोगवश टीक 
उसी समय एक हाथी का घण्टा टूट कर इन अण्डों के ऊपर गिर पड़ा । उसी 
के नीचे ये अण्डे सुरक्षित पड़े रहे । एक दिन उधर से जाते हुये शमीक ऋषि 
ने घण्टे के नीचे से पक्षियों के बच्चों के जैसे कुछ शब्द सुने | कौतुकवश उन्होंने 
घण्टा उठा दिया | उसके नीचे से उन चार पचिशावकों को अपने आश्रम पर 
ले जा बड़े स्नेह से उन्हे पाला पोसा | जब वे सयाने' हुये तव ऋषि की: अनु- 
मति से विन्ध्याचल जा वहीं रहकर तत्त्वानुचिन्तन करने लगे । 

मार्कण्डेय जी के आदेश से जैमिनि ने इन पक्षियों के निकट जाकर अपने 
उक्त चार प्रश्नों के उत्तर पूछे । पत्तियों ने जैमिनि का सस्कार कर उनके प्रश्नों 
के उत्तर क्रमशः इस प्रकार दिये । 
पहले प्रश्‍न का उत्तर-- 

परमात्मा की मुख्य दो मूर्तियाँ हैं, एक निगुण और दूसरी सगुण । निर्गुण 
मूर्ति एक, अद्वितीय, सर्वव्यापकं, शुभ्र, ज्योतिर्मय, सदा एकरूप तथा सनातन 
है | सगुण मूर्ति गुण की त्रिंविधता के कारण तीन प्रकार की है । एक तमोगुण- 
प्रधाना जो एथ्वी को धारण करती है तथा शेषः नाम से प्रसिद्ध है । दूसरी 
सत्त्वगुणप्रधाना जो जगत की रक्षा एवं धर्म की व्यवस्था करती है तथा हरि वा 
विष्णु नाम से प्रसिद्ध है । तीसरी रजोगुणप्रधाना जो जगत की सृष्टि करती 
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तथा जल के वीच सर्पशय्या पर शयन करती है, जिसका नाम नारायण है । । 


इस प्रकार परमात्मा की मूर्ति चतु््यूह्दात्मक है । इनमें प्रजा का पालन करने 
वाली जो सच्तप्रधाना मूर्ति है नही समाज की सुव्यवस्था के हेतु धर्म की रक्षा 
और अधर्म का नाश करने के निमित्त समय-समय पर मनुष्य-शरीर में अवतीर्ण 
होती है | तात्पर्य यह है कि परमात्मा परमार्थ दृष्टि से स्वभावतः निर्गुण होते 
हुये भी श्रनादि काल से गुणों से सम्पन्न है । इस गुण-सम्पक के कारण ही 


उनका अवतार लेना सम्भव होता है । यह वात इस पुराण के चौथे अध्याय 4 


में बड़ी स्पष्टता से वर्णित है । 
दूसरे प्रश्‍न का उत्तर-- 


जब इन्द्र ने प्रजापति त्वश के ब्राह्मण पुत्र को मार डाला तब उन्हें ब्रह्महत्या | 
का पाप लगा | इससे उनका धर्मतेज उनसे निकल कर धर्मराज में जा मिला। | 
पुत्र का वध सुन कुपित त्वष्टा ने अपनी एक जटा उखाड़ उसे अग्नि में हवन कर | 
दिया | उससे महान्‌ सुरद्रोही बृत्र का जन्म हुआ। उसके उपद्रवो के निरोधार्थ | 
सत्तर्षियो ने उसकी और इन्द्र की सन्धि करा दी । कुछ दिन बाद अवसर पा | 


इन्द्र ने उस सन्धि को तोड़ बृत्र को मार डाला । इस दूसरी ब्रह्महत्या के पाप से 
उनका बल उनसे निकल कर पवन में जा मिला । फिर जब उन्होंने गौतम 


ऋषि की पत्नी सुन्दरी ञ्रहल्या का सतीस्व नष्ट किया तब उनका रूप-सोन्दर्य 


उनसे निकल अश्विनीङुमारों में जा मिला । वाद में राजाझओों की ग्रसुर बृत्ति 
से पीड़ित प्रथ्वी में शान्ति-स्थापन के निमित्त जब भगवान्‌ के अवतार लेने 
की आवश्यकता हुई तब उसके अनुरूप भूमिका तयार करने के लिये देवगण 
पृथ्वी पर जन्म लेने लगे | उस समय पाण्डु की प्रथम पतनी कुन्ती ने धर्मराज से 


इन्द्र के धर्म को प्राप्त कर उससे युधिष्ठिर को, इन्द्र के वीर भाव से ग्रजुंन को, . 


पवन से इन्द्र के वल को प्रास कर उससे भीम को तथा पाण्डु की द्वितीय पत्नी 


माद्री ने अश्विनीकुमारों से इन्द्र का रूप-सौन्द्यं प्राप्त कर उससे नकुल और 


सहदेव को जन्म दिया | इस प्रकार पाँच शारीरों में एक इन्द्र का ही जन्म 


& जज 


हुआ । उन्हीं दिनों महाराज द्रुपद के घर अग्नि से इन्द्र की पत्नी शची का जन्म | 


हुआ । समय आने पर अर्जुन के शरीर में उत्पन्न इन्द्र के मत्स्यवेध से प्रभावित 
हो द्रुपद ने अपनी पुत्री द्रौपदी अर्जुन को ग्रर्पित कर दी और वह माता 


कुन्ती की आज्ञा से उनके पांचों पुत्रों की पतनी बनी । इस आख्यान से स्पष्ट है | 


कि द्रौपदी पाँच पुरुषों की पत्नी नहीं किन्तु पाँच शरीरों में अवस्थित एक ही 


पुरुष इन्द्र की पत्नी थी | 23 
तीसरे प्रश्न का उत्तर-- १३ 


जब बलदेव जी ने देखा कि उनके प्रिय अनुज श्रीकृष्ण ने ग्रजुन का पक्ष 
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ले लिया तब वे बड़े ग्रसमंजस में पड़े । उन्होंने सोचा कि यदि मैं अब दुर्योधन 
के पक्ष में जाता हूँ तो कृष्ण के साथ विरोध करना होगा जो मेरे लिये उचित 
नहीं है और यदि कृष्ण के कारण पाण्डवों का० पक्ष लेता हुँ तो दुर्योधन का 
विरोध करना होगा, और यह,भी मेरे लिये नितान्त अनुचित हैं क्योंकि 
दुर्योधन के साथ मेरे अनेक प्रिय नाते हँ, ग्रतः उन्होंने निश्चय किया कि में किसी 
मी पन्च में सम्मिलित न होऊँगा किन्तु जब तक कौरव-पाण्डवों के झगड़े निपट 

नहीं जाते तब तक तीर्थयात्रा करूँगा | इस निश्चय के श्रनुसार वे अपनी पत्नी 
रेवती तथा थोड़े से परिजन साथ में ले तीर्थयात्रा के लिये निकल पड़े । इस 
यात्रा में ही एक वार उन्होंने अधिक मात्रा में मद्यपान कर रेवत वन में प्रवेश 
किया । उस समय वहाँ सूत जी ऋषियों के वीच पुराणों का प्रवचन कर रहे थे | 
ऋषियों ने मद्यपान से उन्मत्त हुये बलदेव जी को देखकर ग्रासन से उठ उनका 
सत्कार किया, पर सूत जी ने व्यासासन की मर्यादा की ध्यान में रख आसन का 
त्याग नहीं किया । इससे क्रद्ध हो उन्मत्त बलदेव ने सूत जी का वध कर दिया । 
इस घटना से खिन्न हो ऋषिगण उस बन को छोड़कर चल दिये । बाद में जब 
बलदेव जी का उन्माद उतरा तब उन्हें अपने अपराध का ज्ञान हुआ और 
उन्होंने अपने को ब्रह्महत्या के पाप से लिस समभा । इस ब्रह्महत्या का प्रायश्चित्त 
करने के निमित्त श्रपने पाप का कीर्तन करते हुये उन्होंने पुनः नये सिरे से 
महती तीर्थयात्रा का उपक्रम किया । 
चौथे प्रश्‍न का उत्तर-- 

जब विश्वामित्र ने राजा हरिश्चन्द्र का सारा राज्य दान के रूप में प्राप्त कर 

लिया और राजसूय यज्ञ की पूर्व-प्रतिज्ञात दक्षिणा का राज्य के बाहर से प्रबन्ध 
करने के लिये लाठी से मार उन्हें राज्य से बाहर करने की क्रुर चेष्टा करने 
लगे तब राजा की वह दयनीप दशा देख विशवेदेरों को दया आ गई और वे 
विश्वामित्र की क्रूरता की निन्दा करने लगे । इस वात से कुपित हो विश्वामित्र 
ने उन्हें मनुष्य योनि में पैदा होने का शाप दे दिया । शाप से त्रस्त हो विश्वे- 
देवों ने उनके श्रनुग्रह की याचना की। उन्होंने कहा कि मेरा वचन अन्यया 
नहीं हो सकता, मनुष्य योनि में तो आप लोगों को अब पैदा होना ही पड़ेगा । 
हाँ, मनुष्य होकर आप लोग वहाँ के बन्बनों में अनन्त काल के लिये फेस न 
जायँ इसके लिये मैं श्राप लोगों को छूट देता हँ. । अतः मनुष्य होने पर भी आप 
लोग दारसंग्रह और सन्तानोत्पादन के प्रपञ्च में न पड़ेंगे तथा मनुष्य के काम, 
क्रोध आदि सहज दोष आप लोगों को दूषित न कर सकेंगे | विश्वामित्र के इस 
शाप और अनुग्रह के कारण ही विश्वेदेवों का द्रौपदी के गर्भ से जन्म हु 
ओर अविवाहित अवस्था में वे मार डाले गये। 
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पुराण के लक्षण और मार्कण्डेय पुराण 


पुराण के उपर्युक्त लक्षण की कसौटी पर मार्कण्डेय पुराण को कसने पर | 
ज्ञात होता है. कि यह एक पूर्णं पुराण हे क्योंकि इसमें सग, प्रतिस, वश, | 
मन्वन्तर और वंशानुचरित का विमल वर्गान प्रस्तुत किया गया हँ। उदा- | 


इरणार्थ कतिपय सम्बन्धित बातों की चर्चा आगे की जा रही है | 


सग-यृष्टि 


मार्कण्डेय पुराण के ४७ वे अध्याय से ५५. वे अध्याय तक सग का वणन | 


किया गया दै । निष्क्रिय रूप ते समभावेन अवस्थित प्रकृति और पुरुष में 
सर्वशक्तिमान सर्बज्ञ परमेश्वर का अनुप्रवेश होकर प्रकृति के क्षोभ से सर्ग का 


झारम्म बताया गया है । ४७ वें अध्याय में सगै के मुख्य तीन भेदों का निर्देश | 


प्राप्त होता दै-प्राकृत, वैकृत और कोमार । प्राकृत सग के तीन भेद हँ- त्रहारग, | 
मतसर्ग तथा इन्द्रियसर्ग । बैक्ृत सर्ग के पाँच भेद हैं--मुख्यसर्ग, तियक्सग) | 


देवसर्ग, मानुष सर्ग और अनुग्रह सर्ग । कौमार सर्ग का दूसरा नाम दद्गसग हूँ, 
इसके किसी अवान्तर भेद का उल्लेख नहीं है । इन सर्गो की चर्चा अगले 
श्लोकों में दै-- 
प्रथमो मद्दत: सगो विज्ञेयो त्रह्मणस्तु सः | 
तन्मात्राणां द्वितीयस्तु भूतसगै; स उच्यते ॥ 
महान्‌ ब्रह्मा की उत्पत्ति प्रथम ग्रथीत ब्रह्मसर्ग है ग्रौर तन्मात्र ( शब्द्‌; 
स्पश, रूप, रस, गन्ध ) की उत्पत्ति द्वितीय सगं हे जिसे भूतसग कहा जाता है 
बेकारिकस्तृतीयस्तु सरश्चैन्द्रियकः स्मृतः | 
इत्येष प्राकृतः सग: सम्भूतो वुद्धिपूवकः ॥ 


तीसरा इन्द्रिय सर्ग हे जिसे वैकारिक भी कहा जाता है | यही तीन प्राकृत | 


सर्ग हैं | इनकी उत्पत्ति बुद्धिपूर्वक होती दै । 


मुख्यसगश्चतुथस्तु मुख्या ब स्थावराः स्सताः | 
तियेक्स्रोतस्तु यः श्रोक्तस्तियेग्योन्यः स पद्चमः ॥ 


मुख्य के माने हैं स्थावर अर्थात्‌ भूमि, पर्वत, वृक्ष आदि । इनकी उत्पत्ति 


चौथा सग हे । इसी का नाम मुख्य सर्ग हे | तिर्यक ग्रर्थात पशु, पची, सर्प 


आदि की उत्पत्ति पाँचवाँ सर्ग है जिसे तिर्यक्लोत या तिर्यक्सगे नाम से का 


गया है । 
ततोदुध्बंस्रोतसां षष्ठो देबसगस्तु स॒ स्मृतः | 
CC-0 ५०००० गो क्ज्रो तुसां सरो सप्तम पळवत, बज, 


| 
| 
| 
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उदर्ध्व्तोत-देवताञ्ओरों की उत्पत्ति छुठा सगं है जिसका नाम देवसग है ; 
आर ्र्वीक्लोत-मयों की उत्पत्ति सातवाँ सर्ग है जिसे मानुष सर्ग 
कहा जाता है | 
अष्टमोऽनुम्रहः सग - सात्विकस्तामसश्च सः | 
पञ्चैते वैक्कताः सगोः प्राक्तास्तु त्रयः स्सृताः॥ 
्राटवाँ अनुग्रह सर्ग है जिसमें सात्त्विक तथा तामस दोनों का समावेश 
है। मुख्य से अनुग्रह तक के पाँच सर्ग वैकृत हैं और उनके पूर्व कहे गये तीन 
सर्ग प्राकृत हैं | न 
प्राकृतो बेकृतओव कौमारो नवमः स्मृतः | 
इत्येते वै समाख्याता नब सगोः प्रजापतेः ॥ 
तीन प्राकृत, पाँच वैकृत तथा नवाँ कौमार ये कुल मिलकर प्रजापति के 
नव सग हैं । 
इन समस्त सरो की आधारशिला ब्रह्म दै, जो अनन्त सत्ता, अखएड 
चैतन्य और एकमात्र ग्रानन्दरूप है । 
्रतिसर्ग-अलय 
प्रतिसर्ग अर्थात प्रलय के चार भेद हैं--नित्य, नैमित्तिक, प्राकृत और 


~ 


आव्यन्तिक । जो प्रलय प्रतिदिन होता दै उसे नित्य प्रलय कहा जाता दै जैसे 
सुषुति । सुषुति के समय सुप्त जीव के समस्त कार्यप्रपञ्च का लय हो जाता है 
अर्थात जब तक प्राणी सोया रहता है. तब तक उसके लिये एक प्रकार के ' 
प्रलय की अवस्था रहती है । 
ब्रह्मा के दिन के समय सर्ग का अस्तित्व रहता हे । जब उसकी रात्रि 
होती हैं तब मूः, भुवः, स्वः इन तीनों लोकों का नाश हो जाता है। इसी नाश 
को नैमित्तिक प्रलय कहा जाता है-- 
तस्यान्ते प्रलयः ओक्तो त्र्मन्‌ ! नैसित्तिको बुघेः । 
भूर्लोकोऽथ सुबर्लोकः स्वर्लाकश्च विनाशिनः॥ 
( मा० पु० ४६ ग्र० ) 
रझा के दिन की उमातिरूप निमित्त से होने के कारण इसका नाम 
नैमित्तिक है | ब्रह्मा के एक दिन की जो अवधि होती दै वही उनकी एक रात्रि की 
अवधि होती है और वही इस प्रलय की भी अवधि दै । | 
एक सूर्योदय से दूसरे सूर्योदय तक का काल मनुष्य का एक अहोरात्र है। 
पन्द्रह अहहो का एक पक्ष होता है | दो पन्नो का एक मास होता ददे 1 छुः 
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मासों का एक अयन होता है। दो श्रयनों ( उत्तर और दक्षिण ) का एक | 
वर्ष होता है । मनुष्य का यह एक वर्ष देवताओं का एक अहोरात्र दै-- | 


अहोरात्रेश्च त्रिंशाद्भिः पक्षी दो मास उच्यते | | 
तेः षड़भिरयनं वष द्वेऽयने दक्षिणोत्तरे॥ | 
तद्देवानामहोरात्रम्‌' $ \ 
( मा० पु० ४६ आ० ) 
देवताओं के ग्रहोरात्र से बननेवाले वारह मासों का एक दिव्य वर्ष होता | 
है, बारह सहत्त वर्षो की एक चतुर्यंगी ( कृत, तरेता, द्वापर और कलि ) | 
होती हे-- | 
दिव्येवेषेसहखरेस्तु झतत्रेतादिसंज्ञितम्‌ । | 
चतुयुंग डादशभि ॥ | 
( मा० पु० ४६ अ० ) 
एक सहस्त चतुर्युगी का ब्रह्मा का एक दिन होता है-- | 
एतत्सह्रगुणितमहत्रोहचमुदाह्ृतम्‌ । | 
( मा० पु० ४६ अ० ) 
जब ब्रह्मा का एक दिन पूरा होता है अर्थात एक सहख चतुर्युगी बीत 
जाती हैं तब इतनी ही अवधि की ब्रह्मा की एक रात होती हे-- 
तत्प्रमाणेव सा रात्रि: । ( मा० पु० ४६ ग्र० ) 
इस प्रकार नैमित्तिक प्रलय की अवधि एक सहस चतुर्युंगी की अवधि के 
बराबर होती है | इस अवधि में ब्रह्मा जी शयन करते हैँ । इस रात के व्यतीत 
होने के साथ ही ब्रह्मा जी की नींद हूटती हे और तब पुनः वे नवीन सृष्टि की 
रचना करते हँ-- 
“तदन्ते स्रञ्यते पुनः | ( मा० पु० ४६ ग्र० ) 
ब्रह्मा के उपयुक्त ग्रहोरात्र से वननेवाले वर्षों से एक सौ वर्ष की ब्रह्मा 
की आयु होती है-- 
तस्य वषशतं त्वेकं परमायुमहात्मनः। 
ब्राह्मथेणब हि मानेन 2200 240 0] | 
५ ( मा० पु० ४६ अ° ) 
इन सौ वर्षो की संज्ञा है “पर?। इसके आधे भाग अर्थात ब्रक्षा के. 
पचास वर्षा के काल को “परार्ध कहते हैं | पहला परार्ध बीत चुका है, दूसरे | 
परार्ध का इस समय वाराह कल्प चल रहा है-- / 


` शतं हि तस्य वर्षोणा परमित्यभिधीयते | 
न ८८-७0. ४० सङ्गिरते; ८ पराधप्रिति.. 'कैश्यते |], 


Sabathia Sia isis जी ein seis oi बनन ee 4101 


एवमस्य पराध तु व्यतीत हिजसत्तम ! 
द्वितीयस्य पराधस्य वतमानस्य बे हिज! 
वाराह इति कल्पोऽयं प्रथम” परिकल्पितः॥ 
( मा० पु० ४६ अ० ) 


C 
ब्रह्म के एक दिन को एक कल्प कद्दा जाता है | 
ब्रह्मा की आयु का यह द्विपरा्धीतमक काल परत्रझ परमेश्वर का एक दिन है- 
उप्प्तेन्रेह्राणो यावदायुषो द्विपरार्धकम्‌। 
तावद्दिनं परेशस्य" ` ` ॥ 
( मा० पु० ४६ अ० ) 
ब्रह्मा की कथित आयु पूर्णं हो जाने पर समस्त त्रिलोकी का प्रकृति में लय 
हो जाता है । ब्रह्मा भी काल के गाल में समा जाते हैं | अव्यवत सारे विकारों 
से रहित हो अपने स्वरूप में स्थिर हो जाता है, प्रकृति और पुरुष समान- 
धर्मा अर्थात्‌ निष्क्रिय हो अवस्थित हो जाते हैं प्रकतिगत इस महान्‌ विनाश 
को ही प्राकृत प्रलय कहा जाता है-- 
यदा तु प्रकृती याति लयं विश्वमिदं जगत्‌ | 
तदोच्यते प्राक्ृतोऽयं विद्वद्भिः प्रतिसञ्चरः ॥ 
स्वात्मन्यवस्थितेऽव्यक्त विकारे प्रतिसंहृते ! 
प्रक्कतिः पुरुषश्चेब साध््येणावतिष्ठतः॥। 
( मा० पु० ४६ श्र° ) 
यह प्राकृत प्रलय ही परमेश्‍वर की रात है । इसकी अवधि ब्रह्मा की आयु 
की अवधि के वरावर होती हे-- 
“तत्समा संयमे निशा? ( मा० पु० ४६ ग्र० ) 
इस प्रलय की श्रवधि समाप्त होने पर अपनी रात के अन्त में प्रातःकाल 
पर्रम परमेश्वर अपने योग द्वारा प्रकृति को खुब्ध कर नये ब्रह्मा की उत्पत्ति 
करते हैं और फिर उसके द्वारा नई सृष्टि की रचना तथा विस्तार होता दै; 
जैसा कि अग्रिम श्लोकों से प्रकट होता दै-- 
अहर्मुखु प्रबुद्धस्तु जगदादिरनादिमान्‌ | 
सवेहेतुरचिन्त्यात्मा परः कोऽप्यपरक्रियः॥ 
प्रकृति पुरुषं चच अविश्याशु जगत्पतिः | 
क्षोभयामास योरोन परेण परमेश्वरः ॥ 
प्रधाने क्षोभ्यमाणे तु स देवो ब्रह्मसंज्ञितः | 


सुसुत्पन्न ॥ : 
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उत्पन्नः स जगद्योनिरगुणो$पि रजोगुणम्‌ | 
युज्ञन्प्रवतते सर्गे ब्रह्मत्वं समुपाश्रितः ॥ 
0 ( मा० पु० ४६ अ° ) | 
चश . 
वंश शब्द से वे राजवंश विवक्षित हैं जो भिन्न-मिन्न मनुं द्वारा प्रतिष्ठित 
हो पृथ्वी का शासन करते हैं, जिनके चरित्र और विधान से तत्तत्‌ समय में 
प्रजावर्ग की गतिविधि विधि परिचालित होती है । राजवँशो का वर्णन पुराण में बड़े | 
विस्तार से मिलता दै । मार्कण्डेय पुराण.में भी १०१ वें अध्याय से वंशों 
तथा उनके चरित्रों का वर्णन किया गया है । वंशों का परिचय मन्वन्तर एवं , 
बंशानुचारित की चर्चा के प्रसङ्गो में प्रात होगा । | 
मन्वन्तर | 
जो समस्त प्रथ्वी पर अपना अधिकार स्थापित कर अपने विधान सं सारी 
पृथ्वी का शासन करता है वह मनु कहा जाता है और उसका विधान तथा 
उसकी वंश-परम्परा का शासन जितने काल तक चलता है. वह मन्वन्तर कहा | 
जाता है | यह काल कुछ अधिक एकहत्तर चतुर्युगी के बराबर होता है | एक | 
मन्वन्तर की अवधि मनुष्य वर्ष के मान से तीस करोड़, सड़सठ लाख, बीस | 
सहस्त वर्षो' की होती है, जैसा कि ्रगले श्लोकों से ज्ञात होता दै- | 
मन्बन्तराणां संख्याता साधिका ह्येकसप्रतिः | । 
सानुपेण प्रमाणेन श्वणु मन्वन्तरं च मे ॥ | 
त्रिशत्कोटयस्तु संख्याताः सहस्नाणि च बिंशतिः | | 
सप्तषष्टिस्तथान्यानि नियुतानि च संख्यया ॥ 
( मा० पु० ५३ अ०) | 
इस मान के चौद मन्वन्तर ब्रह्मा के एक दिन में व्यतीत होते हे ॥ | 
रमणो दिवसे ब्रह्मन्‌, मनवः स्युश्चतुदश। 
( मा० पु० ४६ अ० | 
प्रति मन्त्रन्तर में देवता, सपर्षि, इन्द्र, मनु और उनके राजवंश बदल 
जाते हँ-- 
देवाः सप्तषेयः सेन्द्रा मनुस्तत्सूनगों नृपाः 
सनुना सह स्रज्यन्ते संहियन्ते च पूववत्‌॥ | 
( मा० पु० ४६ अ° ) 


चौदहों मन्वन्तर ये है-- 
स्वायम्भुव, स्वारोचिष; त्तम, तामस, रैवत, 'वाह्ुष, वैवस्वत, सावरि। 
दक्षसावर्णि, धीमानः रुद्रसावर्णि) रौच्य और भौत्य- | 
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हा : पूर्व मुः , स्वारोचिषस्तथा | 
औत्तमस्तामसञ्चैव रेवतश्चाक्लुषस्तथा ॥ 
षडेते ० मनवोऽतीतास्तथा वेवस्वतोऽधुना | 
साबणिः पञ्च रौच्याश्च भौत्याश्चागामिनस्त्वमी॥। 
० ( मा० पु० ५३ अ० ) 
१. स्वायम्सुब-- 
परत्रह् परमेश्वर के नाभिकमल से उत्पन्न ब्रह्मा ने उत्तम सृष्टि के विस्तार 
की इच्छा से अपने शरीर के एक भाग से एक पुरुष ओर दूसरे भाग से एक 
स्री उत्पन्न की, जो स्वायम्सुव मनु और शतरूपा नाम से प्रसिद्ध हुये | इन दोनों 
के योग से प्रियत्रत और उत्तानपाद नाम के दो पुत्र पैदा हुये । उत्तानपाद को 
उनकी सुनीति और सुरुचि नाम की पत्नियों से भुव और उत्तम नाम के दो 
पुत्र हुये | प्रिय्रत कां विवाह प्रजापति कर्दम की पुत्री प्रजावती से हुआ | उनके 
दश पुत्र उत्पन्न हुये--ग्रग्नीश्र, मेधातिथि, वपुष्मान्‌ , ज्योतिष्मान्‌, चुंतिमान्‌, 
भव्य, सवन, मेधा, अग्निवाहु और मित्र । इनमें मेघा, अग्निबाह और मित्र 
संसार से विरक्त हो तपस्वी हो गये | प्रियत्रत बड़े प्रतापी थे। सारी पृथ्वी उनके 
वश में थी । अपने पुत्रों के निमित्त उन्होंने एथ्वी को द्वीप नाम के सात खर्डों 
में बाँट दिया । प्लच द्वीप में मेधातिथि को, शाल्मलि द्वीप में वपुष्मान्‌ को, 
कुशद्वीप में ज्योतिष्मान्‌ को, कञ्चद्वीप में द्यतिमान्‌ को, शाकद्वीप में भव्य को, 
पुष्कर द्वीप में सवन को तथा जम्बूद्वीप में ज्येष्ठ पुत्र श्रम्नीश्र को राज्यासन पर 
अभिषिक्त किया । अग्नीश्र के नव पुत्र हुये-नाभि, किम्पुरुष, इरिवर्ध, इलावृत; 
रम्य, दिरण्य; कुरु, मद्राइव और केतुमाल । इन नवों के लिये ग्रग्नीप्न ने जम्बू- 
द्वीप को नव भागों में विमक्त कर एक एक पुत्र को एक एक खण्ड का राजा 
बना दिया | जिस खण्ड का जो राजा हुआ वह खरड उसके नाम से प्रसिद्ध 
हुआ । जो भाग हिमालय से लेकर दक्षिण; पूर्व तथा पश्चिम के समुद्रो तक . 
फेला था उस पर अग्नीप्र के ज्येष्ठ पुत्र नाभि का राज्य हुआ और उन्हीं के नाम 
से वह ग्रजनाभ कहलाया । हिमालय से ग्रारम्भ होने के कारण उसका एक नाम 
हिम भी था । नाभि के पुत्र ऋषभ हुये श्रौर ऋषभ से भरत की उत्पत्ति हुई : . 
ऋषभ ने भरत को राज्य देकर स्वयं संन्यास ले लिया । भरत बड़े वीर, तेजस्वी, 
प्रभावशाली और धार्मिक पुरुष थे । उनके महान प्रभाव एवं परमोत्तम शासन 
के कारण ही उनके नाम के आधार पर इस देश की प्रसिद्धि भारतवर्ष के नाम 
से हुई | यह बात श्रगले श्लोक में स्पष्ट है-- 
अग्नीभ्रसूनोनीभेस्तु ऋघभोऽमूत्सुतो द्विज ! 
ऋषभाद्‌ भरतो जशे वीरः पुत्रशताइरः॥ 
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हिसाह्क दक्षिणं वष भरताय पिता ददां; 
तस्मात्त भारतं वष तस्य नाम्ना महात्मनः ॥ | 
(मा० पु० ५४ आ० ) | 


भारतवर्ष | 
भारतवर्ष के दो भेद है--एक बृहत्तर भारत ओर दूसरा भारत या लघु- 
भारत । बृहत्तर भारत के नव भाग हैं और वे एक दूसरे से समुद्र द्वारा व्यवहित 
एवं विभक्त हैं, अतः एक माग से दूसरे भाग में स्थल मार्ग से जाना असम्भव है- | 


भारतस्यास्य वर्षस्य नव भेदान्निबोध मे | । 

समुद्रान्तरिता ज्ञेयास्ते त्वगम्याः परस्परम्‌ ॥ | 

( मा० पु० ५७ आऋ० ) | 

बृहत्तर भारत के नव भागों में जो भाग हिमालय के दक्षिण में स्थित है| 

वह पृथ्वी का सर्वश्रेष्ठ देश है । इसके तीन ओर-पूर्व, पश्चिम तथा दक्षिण में- | 
समुद्र और उत्तर में हिमालय पर्वत स्थित है । इसके पूरे चित्र को ध्यान 

में रखने पर ऐसा ज्ञात होता है कि पूर्व के पूरे भाग से दक्षिण होते हुये पश्चिम | 

के पूरे भाग तक फैला हुआ महासमुद्र एक धनुष हे और उत्तर में खड़ा 

हिमालय उसकी डोर है तथा बीच का स्थल भाग ( भारतवर्ष ) धनुष और 

डोर के बीच का रिक्त स्थान है-- 


एतत्त भारतं वष चतुःसंस्थानसंस्थितम्‌ | 

दक्षिणापरतो ह्यस्य पूर्वेण च महोदधिः ॥ 
हिंमबानुत्तरेणास्य कासुकस्य यथा शुणः 

तदेतद्भारतं वष सर्वबीजं द्विजोत्तम !॥ 

( मा० पु० ५७ आ० ) 

हिमालय के दक्षिण में स्थित भारतवर्ष ही कर्म की भूमि है । पुण्य और 

पाप की व्यवस्था भी यहीं है, अन्यत्र नहीं । यहीं से मनुष्य स्वर्ग, मोक्ष, मनुष्यः 

योनि, नस्कयोनि, पशु आदि की योनि अथवा अन्य योनि प्राप्त कर सकता है | 

इसी कारण देवताओं का सदा यही मनोरथ रहता है कि वे देवत्व से छूटकर 

भारतवष में मनुष्य योनि में उत्पन्न हाँ-- 


भारतं नाम यद्दरषं दक्षिणेन मयोदितम्‌ | 
तत्कमभूमिर्नोन्यत्र = सम्प्राप्तिः पुण्यपापयोः ॥ 


तस्मात स्बगोपवगौ च सानुध्यनारकावपि | 
तियंक्त्वमथवाप्यन्यन्नरः प्राप्नोति वै द्विज !॥ 
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देवानामपि पिप्रर्ष ! सदेवेष मनोरथः | 
अपि मातुष्यमाप्स्यामो देवत्वात्प्रच्युताः क्षितौ ॥ 
( मा० पु० ५४-५७ ग्र० ) 


° 

सानव-सभ्यती 

पुराण के ग्रध्ययन से ज्ञातम्होता है कि मानवजाति तथा मानव सभ्यता 

का उद्गम और बिकास सर्वप्रथम इस भारतवर्ष में ही हुआ, क्योंकि मनु ही 
इस जाति ओर इस सभ्यता के ग्राद्य उद्भावक हैं और उनके जन्म एवं जीवन 
का चेत्र यही देश है । उनके वंशजों का फेलाव प्रथ्वी के अन्य देशों में यहाँ से 
ही हुआ था । हमारी इस धारणा का आधार यह है कि मनु की वंश-परम्परा 
का ज्येष्ठ पुत्र सदा इसी देश के राज्यासन पर ग्रमिषिक्त होता रहा और यह 
सर्वमान्य प्रथा है कि पिता ज्येष्ठ पुत्र को ही श्रपने प्रधान स्थान का अधिकारी 
बनाता है अतः यह कहने में कोई हिचक नहीं है कि इस देश पर पाश्चात्तों का 
शासन होने के वाद से कतिपय ऐतिहासिकों ने जो यह मत व्यक्त किया है कि 
इस देश में सभ्य मानवों का आगमन बाहर से हुआ है वह नितान्त असत्य है | 
यह पहले कहा जा चुका है कि प्रति मन्वन्तर में देवगण, इन्द्र, सप्तर्षि 
ओर राजवंश भिन्न-भिन्न होते हें | उसके अनुसार स्वायम्भुव मनु के पुत्र प्रियब्रत 
का वंश ही इस मन्वन्तर का राजवंश है | इस पूरे मन्वन्तर में उस वंश के 
लोगों का ही सारी पृथ्वी पर शासन था | यह वात अगले श्लोक में व्यक्त है-- 


एतेषां पुत्रपौत्रेस्त सप्तद्वीपा वसुन्धरा | 
प्रियत्रतस्य पुत्रेस्त॒ भुक्ता स्वायम्सुवेऽन्तरे॥ 
( मा० पु० ५३ अ० ) 
ऊर्जा नामक पतनी से वशिष्ठ के सात पुत्र पेदा हुये थे--रज, यात्र, ऊर्ध्व- 
बाहु, सबल, ञ्चनघ, सुतपा और शुक्र | ये ही इस मन्वन्तर के सप्तर्षि हैं-- 


ऊजोयां तु बशिष्ठस्य सप्ताजायन्त बे सुताः | ° 
रजोगात्रोध्वबाहुश्च सबलश्चानघस्तथा ॥ 
सुतपाः शुक्र इत्येते सर्वे सप्रपयः स्सृता: ॥ 
( मा० पु० ५२ अ०) 
यज्ञ की पत्नी दक्षिणा से बारह पुत्र पैदा हुये ये जो यामा नाम से 
प्रसिद्ध थे | ये ही इस मन्वन्तर के देवगण हँ-- 


यज्ञस्य दक्षिणायास्त पुत्रा द्वादश जज्ञिरे | 
यामा इति समाख्याता देवाः स्त्रायम्सुवेऽन्तरे || 
_( मा० पु० ५० अ° ) 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ई) | 


इन देवताओं के पिता यज्ञ और माता दक्षिणा दोनों प्रजापति की सहोङ्न | 
सन्तति हैं तथा इनका दाम्पत्य भी सहज है । 
२. स्वारोचिष झी | 
बरुणा नदी के तट पर अरुणास्पद नामक स्थान में एक ब्राह्मण रहता था] 
वह बड़ा विद्वान्‌, सदाचारी तथा अत्यन्त सुन्द्र था | एक दिन उसके यहाँ आये | 
हुये एक अतिथि ने उसे एक लेप दिया । उस लेप को पैर में लगा कर इच्छानु- | 
सार पृथ्वी के किसी मी भाग में बड़ी शीत्रता से ग्रनायास जाया जा सकता था || 
इस लेप को पा ब्राह्मण ने देशाटन की अपनी चिरन्तन इच्छा पूर्ण करनेका _ 
निश्चय किया । लेप का प्रयोग कर सर्वप्रथम वह हिमालय पर्वत पर गया । पवत | 
के अनेक रमणीय स्थानों के देखने में तल्लीन हो जाने से उसे लेप को सुरक्षित 
रखने का ध्यान न रहा | फलतः भरनों की जलधारा से पेर का लेप धुल गया | | 
जब उसे घर लौटने की सुधि हुई तो अपने को अ्रसमर्थ पा उसे बड़ी चिन्ता हुई || 
इसी बीच वरूथिनी नाम की एक परम-सुन्दरी अप्सरा शाई और ब्राह्मण के अप्रतिम 
सौन्दर्य से मुग्ध हो उससे प्रणय-याचना करने लगी । ब्राह्मण बड़ा धार्मिक एवं 
सद्वृत्त था । उसने अप्सरा की मांग ठुकरा दी और घर लौटने की शक्ति आत, 
करने के निमित्त ग्रमिदेव की विनती की | उसकी विनती तथा दृढ़ धर्मनिष्ठा के | 
कारण गाईपत्य अग्नि ने उसके शरीर में बलाधान कर दिया और वह अपने! 
घर चला गया | इधर वरूथिनी उसकी उपेक्षा से अत्यन्त व्यथित हो गई 
और आतुर हो उसे प्रात करने का उपाय करने लगी..। कलि नाम का गन्ध 
जिसकी प्रणय-प्रार्थना को इस ग्रप्सरा ने एक बार अस्वीकार कर दिया था). 
इस अवसर का लाभ उठाने को उद्यत हु्रा । अप्सरा जिस ब्राह्मण के लिये! 
विहल थी उसी के रूप में वह गन्धर्व उसके समक्ष उपस्थित हुआ । वरूथिनी | 
उसे देख प्रसन्न हो उठी और उसने बड़े कातर भाव से पुनः प्रणय की य 
की | इस बार उसकी प्रार्थना स्वीकृत हो गई और फलस्वरूप उसे गर्भाधान हो 
गया | थोड़े दिन बाद उससे एक बड़ा तेजस्वी पुत्र पैदा हुआ जिसका नाम 
स्वरोचिध पड़ा । युवा होने पर मनोरमा, विभावरी और कलावती नाम | 
अपनी पत्नियों से उसने विजय, मेरुनाद और प्रभाव नाम के तीन पुत्र । 
किये | पुत्रों के बड़े होने पर राजा ने देश को पूर्व, उचर और दक्षिण इन तीन 
भागों में विभक्त कर विजय को पूर्व का, मेरुनाद को उत्तर का तथा प्रभाव को 
दक्षिण का राजा वना दिया और स्वयं राजकार्य से मुक्त हो आनन्द से रहते 
लगा । एक दिन वह वन विहार के लिये जंगल गया । सामने एक वाराई 
दिखाई पड़ा । उसे मारने को ज्यों ही उसने बाण ताना त्यो ही सामने ८ | 
हरिणी नें कहा “राजन्‌ ! इस बाण को वाराह पर मत डालिये, किन्तु इस 


८८-७0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( १७ ) 


मेरा वथ कीजिये अथवा मुके पनी पत्नी वनाइयें। यदि श्राप पत्नी के रूप 
में मुके स्वीकार करेंगे तो मै आपकी पत्नी वन सकने के अनुरूप शरीर में 
परिवतिंत हो जाऊँगी ? यह सुन राजा ने ज्यों ही, प्रेम भाव से हरिणी का स्पर्श 
किया त्यां ही वह एक दिव्य रमणी के रूप में परिवर्तित हो गई औरः बोली 
राजन्‌! मैं इस बन की देवी हूँ । दैवताओं की इच्छा है कि आप मुझ से एक 
ऐसा पुत्र पदा. करं जो समस्त भूमण्डल का शासक हो मनु का पद प्राप्त करे | 
राजा ने उस रमणी की बात मान ली और उससे द्यतिमान्‌ नाम का एक पुत्र 
पेदा. किया । यही पुत्र युवा होने पर स्वारोचिष नाम का मनु हुआ । 

` . पारावत और तुषित इस मन्वन्तर के देवगण हैं । विपश्चित्‌ इन्द्र हैं | अरज, 
साम्ब, प्राण, दत्तोलि, ऋषभ, निश्चर तथा अर्ववीर सप्तषिं हँ । चेत्र, किम्पुरुष 
आदि स्वारोचिष के सात पुत्रों के देश इस मन्वन्तर के राजदश हैं | 

३. औत्तम-- 


« स्वायम्भुव मनु के द्वितीय पुत्र राजा उत्तानपाद की पतनी सुरुचि से उत्तम 
नाम का एक पुत्र पदा हुआ। युवा होने पर उसने परम सुन्द्री बहुला के 
साथ विवाह किया । वह उस स्त्री से बहुत प्रेम करता था पर वह खी बुरे 
मुहूतं में विवाहित होने के कारण उससे प्रसन्न नहीं रहती थी । एक दिन समा 
में प्रेमविहल हो राजा बड़े आदर से उसे सुरा का पानपात्र देने लगा 
किन्तु उस स्त्री ने अस्वीकार कर दिया । राजा ने अनेक जनों के समक्ष उसके 
इस व्यवहार से अपना भारी अपमान समझा ओर क्रद हो उसे जंगल 

दिया | कुछ दिन बाद जब उसे यह ज्ञात हुआ कि पत्नी के अभाव में 

इह लोक और परलोक दोनों की हानि होती है | पत्नी के विना मनुष्य का 

जीवन निरर्थक है | पत्नी का त्याग महान्‌ पाप है । तब उसे बड़ा पश्चाताप 
हुआ अर अपनी पत्नी को प्रात करने के लिये आतुर दो उठा । एक ऋषि ने 
उसे बताया कि उसकी पत्नी पाताल में नागराज की कन्या नन्दा के 
साथ सुरक्षित है. और उसका चरित्र पवित्र है । वहाँ से वह उसे प्रस कर 
सकता है | यह जोन राजा ने अपनी पत्नी का प्रेम पाने के निमित्त अपने 
नगरं के एक ब्राह्मण से मित्रबिन्दा इष्टिका श्रनुडछान कराया । अनुष्ठान 
पूर्ण हो जाने. पर राजा ने अपने राज्य के महाशक्तिशाली एंक राक्षस कों 

आज्ञा दी कि वह पाताल से उसकी पत्नी को ले आये। आश्ञानुसार वह 
राक्षस पाताल गया और वहाँ से रानी को ला राजा को सौंप दिया । अब ' 


रानी राजा पर आसक्त हो गई थी। अतः दोनों सुखपूर्वक रहने लगे | 
' कुछ दिन पश्चात्‌ उसके एक महापराक्रमशाली पुत्र पैदा हुआ, जो युवा होने 


त्तम नाम का मनु हुआ । 
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स्वघामान, सत्य, शिव; प्रतर्दन और दशवर्ती इस मन्वन्तर के ये. पांच! 
देवगण हैं। इनके स्वामी सुशान्ति इन्द्र ९ । अज; परशुचि और दिव्य मनु के | 
७. Lj न्व्‌ न्तर £) | | 

इन तीन पुत्रों के वंश इस मन्तू के राजवंश हे ॥ ^ 


2 तपर स्वराष्ट नामका एक बड़ा बलवान्‌ राजा हुआ | उसकी ब्राग 


इतनी अधिक लम्बी थी कि उसकी अनेक मार्य अनेक मन्त्री तथा अनेकों नौकर| 
चाकर उसके सामने ही. मर गये । इससे वह अत्यन्त खिन्न एवं लर । 
गया | इसी समय विमर्द नाम के एक राजा ने उसे राज्यच्युत कर उसके 
राज्य पर अपना ...अधिकार स्थापित कर लिया । इससे दुःखित दो बह जंगल 
न जा एक नदी के निकट घोर तपस्या करने लगा । वर्षा ऋठ में अति वषण | 
के कारण नदी में बाढ़ आ गई और वह पानी की तीब्र धारा में बह चला। 
कुछ दूर जाने पर जल में तैरती हुई एक हरिणी की पूछ उस्क हा में 
लगी, उसे उसने पकड़ लिया । हरिणी के स्पशे से राजा के मन में काम कै क्‍ 
भावना जाग उटी । उसकी चेष्टा से इस बात को समझ हरिणी ने कहा ॥ 
राजन! आपका मन उचित स्थान में ही चञ्चल हुआ ह । मैं आपके लिये. 
झगम्य नहीं हूँ । मैं पहले उत्पलावती नाम की आपकी पत्नी रह चुकी हूँ | 
एक मुनि के शाप से मृगी का जन्म लेना पड़ा है । शापदाता मुनि के| . 
कथनानुसार आपके स्पर्श के प्रभाव से युके अमी गर्भाधान हो. गया है | इह. 
गर्म में सिद्धबीयै मुनि के पुत्र महाबाहु लोल ने प्रवेश किया है । वह आफ्न. 
पुत्र हो समस्त एथ्दी पर विजय पा मनु का पद प्रास करेगा । गर्मावस्था में. 
प्रणय-व्यवद्दार वर्जित है अतः आप अपना मन शान्त कर ले । इस बात के म 
सुन राजा बड़ा प्रसन्न हुआ और अपने मन को संयत कर लिया । हरिणी ॥ 
यथासमय पुत्र को जन्म दे उस योनि से मुक्ति पा ली । ऋषियों ने तामसी 
योनि की माता से उत्पन्न होने के कारण .उसका नाम .तामस रखा | ज 
वह बड़ा हुआ और पिता से उसे अपने राजपुत्रत्व्‌ का ज्ञान हुआ तब उसे 
सूर्यदेव की आराधना से दिव्य श्र प्राप्त कर कतिपय दिनों में ही | | 
सारे शतरुषों को जीत लिया और समस्त एथ्वी पर अपना शासन स्याफिं 
कर मनु का पद्‌ प्रास किया । METRES 
... इस मन्वन्तर में सुधि, सुरूप तथा -इर,आदि सचाइस देवगण हुये! 
महापराक्रमी राजा शिव ने सौ यज्ञकर इन्द्र का पद आत किया । ज्योतिर्षाम, ४5 
काव्य, चैत्र, अग्नि, बालक और पीवर इस मन्वन्तर के -सतर्षि हुये | नर, क्षा 
शान्त, दान्त; जानुजङ घ आदि इस मनु के बलशाली. पुत्रों के वंश | ` 


मन्वन्तर के राजवंश हुये । 
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ऋतवाक ऋषि बहुत दिन तक अपुत्र थे, अन्त में उन्हें एक पुत्र हुआ 
जो बड़ा दुःशील निकला। उसके दुश्चेष्टित से षे बहुत दुखी रहने लगे । गर्ग 
मुनि से उन्होंने उसकी दुःशीलता का कारण पूछा । गर्ग जी ने बताया कि 
रेवती नक्षत्र के अन्त में पैदा होने के नाते यह इतना दुःशील है | यह सुन 
ऋषि रेवती नक्षत्र पर कुपित हो गये और शाप दे उसे स्थानच्युत कर दिये | 
जब ऋषिं के शाप से रेवती नक्षत्र. कुभुद पर्वत पर गिरा तो उसकी कान्ति से 
वहाँ पङ्कजिनी नाम का एक सरोवर बन गया | उस सरोवर से एक परम सुन्दरी 
कन्या प्रकट हुई । वहाँ रहने वाले प्रमुच मुनि ने उसका नाम रेवती रख दिया | 
रेवती थोड़े दिनों में युवती हो गई । एक दिन मृगया के प्रसङ्ग से प्रियत्रत के 
वंशज राजा दुर्गम वहाँ आये | मुनि ने उनसे उस कन्या का विवाह करने की 
इच्छा व्यक्त की । कन्या ने कहा कि वह रेवती नक्षत्र में ही अपना विवाह करेगी | 
उसके अनुरोध को देख मुनि ने अपनी तपस्या के बल रेवती नक्षत्र को पूर्व 
स्थान में प्रतिष्ठित कर राजा दुर्गम के साथ उसका विवाह कर दिया | 
मुनि ने विवाह की दक्षिणा मांगने के लिये राजा को संकेत किया | राजा ने 
कहा मुने ! यदि आप मुझे कुछ देना ही चाहते हैं तो यह वरदान दीजिये कि 
मेरी इस नवीन पत्नी से ऐसा पुत्र पैदा हो जो मन्वन्तर की स्थापना करे | 
मुनि से यह वर प्राप्त कर राजा इस नई पत्नी के साथ अपने नगर को चले 
गये | थोड़े दिन वाद इस पत्नी से एक पुत्र पैदा हुआ जो सब घमों से 
युक्त तथा मनुष्यमात्र से अजेय था । युवा होने पर समस्त एथ्वी पर अपना 
प्रमुत्व स्थापित कर वही रेवत मनु के नाम से ख्यात हुआ | 
' इस मन्वन्तर में सुमेधा, वैकुण्ठ, भपति और ग्रमिताम नाम के चार 
देवगण हुये । राजा बिन्दु ने सौ यज्ञा का अनुष्ठान कर इन्द्र का पद प्रात 
किया | हिरण्यरोमा, वेदभी, ऊध्वेबाहु, वेदबाहु, सुधामा, पर्जन्य, ओर वशिष्ठ 
सप्तषि हुये । बलबन्धु, महाबीर, सुयश्षव्य, सत्यक आदि रेवत मनुके पुत्रों के वंश 
इस मन्वन्तर के राजवंश हुये | 

उक्त पांच मनुवों में, स्वारोचिष को छोड़ अन्य चारों मनु एक ही वंश- 
प्रम्परा के हैं | _ 
६. चाक्लुष . 

राजर्षि झनमित्र की पत्नी मद्रा सें एक पुन पैदा हुआ जो शुचि एवं 
सुविद्वान्‌ था तया: जन्मान्तर की घटनावों का स्मरण कर सकता था । उसकी 
साता उसे गोद में बिटा बड़े: लाइ प्यार से खेला रही थी । उसी समय उसे 
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जन्मान्तर का स्मरण हो आया और साथ ही हंसी आ गई । इस अकाल हास्य 
से ऋछ हो माता ने हंसी का कारण पूछा । वालक ने कहा कि एक ओर 
मारी मुके खाने को बैठी है, दूसरी ओर जातहारिणी मेरा हरण करने के 
विचार से मेरी ओर टकटकी लगाये है. और तुम स्नेह से. पुलकित हो तूप | 
नेत्रो से मुके देख रही हो तथा बड़े चाव से चूमचाट रही हो । पर में सोचता | 
हूँ कि जिस प्रकार मार्जारी और जातहारिणी स्ार्थवश मुके देख रही हैं उसी | 
प्रकार तुम भी स्वार्थवश.ही यह सब प्यार दुलार कर रही हो ।: अन्तर केवल | 
इतना ही है कि ये दोनों मुझे खा कर सद्म: अपना स्वार्थसाधन.करना चाहती | 
हैं और दुम धीरे-धीरे मुझसे अपने स्वार्थ का साधन करना चाहती हो । बस, | 
इसी विचार से सुके हंसी आ गई है । यह सुन माता ने कहा कि यदि तुम 
मेरे.स्नेह को स्ार्थमूलक समकते हो तो मैं तुम्हें अभी छोड़े देती हूँ। इतना 
कह बालक को त्याग कर माता सूतिकाग्रह से बाहर चली गई | उसी समय 
जातहारिणी ने उसे उठा लिया और ले जाकर राजा निष्क्रान्त की नवप्रसूता पत्नी 
हैमिनी की शय्या पर सुला दिया . और वहाँ के बच्चे को ले जाकर विशात। 
आम के बोध नामक ब्राह्मण की नवप्रसूता पर्नी के बिछौने पर रख उसके नंब 
जात बालक को खा डाला । राजा ने उस वालक का नाम आनन्द रखा | 
बड़ा होने पर उपनयन संस्कार के समय अब गुरु ने जननी को प्रणाम करे 
के लिये कहा तव आनन्द ने बताया कि मेरी जननी यहाँ नहीं है । मैं तो दूसरी! 
माता के उदर से पैदा हुआ हूँ। जातहारिणी मुके यहाँ ले आई है और यहाँ 
के पुत्र को उसी ने विशाल आम में बोध नामक ब्राह्मण, के घर कर दिया है| 
वह चेत्र नाम से वहाँ स्थित है | यह कह आनन्द ने तपस्या करने के «हेतु का 
जाने की अनुमति माँगी | राजा निष्कान्त ने वस्तुस्थिति जानकर उससे पनी 
ममता तोड वन जाने की अनुमति दे दी । वह वन में जा कर कठोर. तप कसे 
लगा ! उसकी गम्भीर तपोनिष्ठा को . देख प्रजापति ने. उससे कहा कि ३४ 
तपस्या से तुम मुक्ति न प्राप्त कर सकोगे क्यों कि तुम्हारे कर्म अभी बहुत अ 
शेष हैं । तुम्हें मनु का पद प्राप्त कर पृथ्वी के शासन की. व्यवस्था करनी है 
तप छोड़ तुम उस कार्य का साधन करो | उक्त यात कहते समय प्रजापति 
उसे चाल्लुष नाम से संबोधित किया था अतः उसने अपने को ' चाचुष नाम' 
प्रसिद्ध किया और प्रजापति के कथनानुसार तप से विरत हो समस्त एथ्वी ४ 
अपने अधीन कर मनु का पद्‌ प्रास किया । तदनन्तर राजा उग्र की कन्याः ददे 
से विवाह किया जिससे पराक्रमशाली अनेक पुत्रों का जन्म हुआ । | 
` इस मन्वन्तर में आये, प्रसूत, भव्य, यूथग और लेख नाम के पांच देवर 
हुये । मनोजव राजा ने इन्द्र.का पद प्रात किया । सुमेधा, विरजा, हविष्मार' 
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उन्नत, मधु, अतिनाम और सहिष्णु ससि हुये । चाल्लुष मनु के पुत्रों के वंश 
इस मन्वन्तर के राजवंश हुये । - 
७. बेवस्वत-- २ ट 1५ 

विवस्वान्‌ मार्तण्ड सूर्यं का नाम है । उनका विवाह विश्वकर्मा की पुत्री संज्ञा 
देवी से हुआ । इस देवी ने सूर्यदेव के द्वारा वैवस्वत नाम का एंक पुत्र पैदा किया । 
सूर्यदेव के प्रचण्ड तेज को न सह सकने के कारण उनके सम्मुख संशा देवी अपनी 
आँखें मूँ द लिया करती थीं। इस अभ्यास से रुष्ट हो संयंदेव ने उन्हें शाप दे 
दिया कि तुमसे यम नामक एक पुत्र पैदा होगा जो प्रजांजनों को दण्ड देगा । 
यह सुन देवी के नेत्र चञ्चल हो उठे | तब सूर्यदेव ने दूसरा शाप दिया कि 
तुम से एक कन्यां पैदा होगी जो: अति चश्वला होगी । इनं शापों के अनुसार 
संज्ञा देवी ने यम और यमुना को उत्पन्न किया । जब सूर्य का तेज सहन 
करने में वे अपने को उत्तरोत्तर असमर्थ ही पाती गई: तो अपने स्थान में अपनी 
छाया को नियुक्त कर उसे ही अपनी सन्तानो को. सौंप पिता के घर चली गई । 
पिता ने बड़े सम्मान से अपने यहाँ उन्हे रखा किन्तु विवाहिता कन्या का पिता 
के घर बहुत दिन रहना उचित न मान समका-बुका कर उन्हे बिदा कर 
दियाः। पिता के घर से तो वे. चल दीं पर सूर्यताप के मय से पति के. घर न जाकर 
उत्तरकुरु चली गई और वहीं ग्रश्‍वा का रूप धारण कर तपस्या: करने लगी । 
इधर सूर्यदेव ने छाया-संज्ञा को ही सच्ची संज्ञा समझ उससे दो पुत्र तथा एक 
कन्या और पैदा की । अब छाया-संज्ञा ग्रपनी,सन्तानो की अपेक्षा सूर्यदेव की 
पूर्य सुन्तानों को. कम मानने लगी और सेवा, सत्कार में विषमता कर दी | 
यम को यह बात सह्य न हुई । उन्होंने उसे मारने के लिये पेर उठाया । इसे 
देख छाया-संज्ञा ने शाप दे दिया कि तुम्हारा यह पेर पृथ्वी पर गिर जाय | 
इस बात से दुखी हो यम ने अपने पिता सूर्यदेव के पास जा कर कहा. कि यह 
मेरी माता नहीं है । यह कोई दूसरी स्री है । श्रन्यया यदद अपने पुत्र को ऐसा 
कटोर शाप फेंसे देती !। यह सुन सूर्यदेव ने उस खरी सें वस्तुस्थिति पूछी। 
पहले तो बताने में उसने कुछ श्रानाकानी की पर बाद में शाप के भय से सारी 
बातें बता दीं । बात विदित हो जाने पर सूर्यदेव श्वशुर के घर गये और जब उन्हे 
ज्ञात हुआ कि संज्ञा वहाँ आई थी श्रवश्य, पर पिता ने समका बुझा उसे पतिः 
गह भेज दिया था, तब समाधि द्वारा सन्धान करने पर ज्ञात हुआ कि वह उत्तर कुर 
में अश्वा के रूप में तपस्या कर रही है और चाहती है कि उसके पति का तेज सौम्य 
और. सहाय हो जाय । यह जान सूर्यदेव ने विश्वकर्मा से अपना तेज कम करने को 
कहा | तेज कम करने के निमित्त विश्वकर्मा के. यन्त्रमयोग करते ही समस्त 
विश्व झाकुल हो उठा | देवताओं ने प्राथना: की कि वे: अपनी इच्छा से अपने 
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तेज को न्यूने करें । तदनुसार सूर्यदेव ने अपनी इच्छा से अपने तेज के पन्द्रह 
भाग कम कर दिये और उसका केवल सोलहवां भाग ही अपने पास रखा | 
विश्वकर्मा ने उनके मुक्त तेज से दरक आदि अनेक उपयोगी वस्तुवो काः निर्माण 
कर; दिया । -तेज-कम हो जाने पर. सूर्यदेव अ्रश्व का रूप धारण.कर उत्तर कुरु 
में अश्वा-रूपिणी संज्ञा के निकट गये | अ्रश्वरूपिणी संज्ञा आते हुये : श्च को 
पर पुरुष संमझ; सतीत्व-रच्छा को दृष्टि में रख पृष्ठ भाग का सम्पर्क. बचाने के | 
विचार.से :आगे बढ़ी | दोनों की नासिकावों का योग हुआ । उससे नासत्य 
एवं दख नाम के दो पुत्र.पेदा हुये। ्रश्चर्पी सूर्य का जो द्रवद्रव्य कामानि से 
पिघल. कर प्रथ्वी पर गिरा'उससे रेवन्त नाम का एक पुत्र पेदा हुआ । सूर्यदेव 
ने कृत्रिम रूप त्याग कर अपना सच्चा रूप प्रकट किया । संशानेमी पतिको 
पहचान कर उनकी प्रसन्नता के लिये बनावटी रूप छोड़ कर अपने सच्चे रूप | 
को धारण कर-लिंया । दोनों प्रसन्न हो उठे । सूर्यदेव ने कृमियों द्वारा यम के 
शत पेर का कुछ मांस पृथ्वी-में : गिरवा छाया-संज्ञा के शाप की पूर्ति कर पेर 
की रक्षा कर दी और उन्हें: ग्रजाजनों के धर्म-अधर्म का - अधीक्षक तथा उनके | 
दण्डव्यवस्था का अधिकारी. बना दिया । यमुना उनके निर्देश से नदी वन! 
कलिन्द के मध्य प्रवाहित हुई । अश्वा-रूपिणी संज्ञा से उत्पन्न दोनों कुमार 
पिता की आज्ञा से देवतावों के चिकित्सक हो अश्विनीकुमार नाम से प्रसिद्ध | 
हुये श्रौर रेवन्त उन्हीं की - आज्ञा से गुह्मकों का राजा हुआ । छाया-संज्ञा का | 
ज्येष्ठ पुत्र -सावर्णिक नाम से ख्यात हुआ । दूसरा पुत्र शनेश्वर नाम का ग्रह, 
बना और कन्या जिसका नाम तपती था, कुरु देश के राजा संवरण से व्याही गई। | 
सूर्यदेव और संज्ञादेवी का ज्येष्ठ पुत्र वैवस्वत अनेक दिद्यावों में' पारंगत | 
महाप्रतापी और. बड़ा यशस्वी था। उसने मनु का पद प्राप्त किया | इस 
समय उसी का मन्वन्तर चल रहा है । 


आदित्य, वसु, रुद्र साध्य, विश्वेदेव, मरत, भु और अङ्गिरा इस | 
मन्वन्तर के देवगण हँ | ऊर्जस्वी इन्द्र हे । अत्रि, वशिष्ठ, कश्यप, गौतम, | 
भरद्वाज, विश्वामित्र और जमदग्नि सप्तषिं हे । इच्वाकु, नाभाग, धरष्ट, शर्याति | 
नरिष्यन्त, दिष्ट, करूष, एषध्न और वसुमान वैवस्वंत मनु के इन नव पुत्रों के 
वेश इस मन्वन्तर के राजवंश हैं .| । 


TPP 


८ सावर्णि ` क 

सूर्यदेव से उत्पन्न छांया-संज्ञा का ज्येष्ठ पुत्र अपने समान-पितृक ज्येष्ठ भ्राता 
वैवस्वत मनु के समान प्रतापी सावर्णि नाम -का आठवाँ ' मनु होगा । सुतपा, 
अमिताभ और मुख्य इस मन्वन्तर के देवगण होंगे । विरोचन के पुत्र, ` पातालं 
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वासी वलिं इन्द्र होंगे । राम, व्यास, गालव, दीतिमान्‌., इप, ऋष्यशज्ञ और 


अश्वत्यामा सप्तर्षि हगि, । विरजा, अर्ववीर, निर्मोह, सत्यवाक्‌, कुति और विष्णु 
शादि सावर्णि मनु के पुत्रों के वंश इस मन्वन्त के राजवंश होगे । '` - र 


६. दक्षसावर्णि-” ७... 9 DN 
दक्ष के पुत्र सावर्णि नवें मनु.होंगे । उनके मन्दन्तर में. पाएमरीचि,- भग 
आर:सुधमी ये तीन देवगण होंगे] अग्निपुत्र षडानन जिनका हा अस 
है. . उस मन्वन्तर के इन्द्र होंगे, और उनका नाम अद्भुत होगा | मेधातिथि, वसु, 
सत्य, ज्योतिष्मान्‌,. दतिमान., सबल और हव्यवाहनः सतर्षि होंगे। रकेत, 
बहवे, पञ्चहस्त, निरामय, एथुभवा, , श्चिष्मान , मूरिद्युम्न तथा बृद्दद्धय मनु 
के.इन पुत्रों के वृंश उस मन्वन्तर के राजवंश होंगे । ल 
१०. धीमान्‌-जह्मसावर्णि-7 श्छ 
` +« ब्रह्मा के पुत्र धीमान दशर्वे “मनु होंगे । उनके मन्दन्तर में सुख, "आसीनं 
और अनिरुद्ध ये तीन देवगण होंगे । शान्ति नाम के इन्द्र होंगे | आपोमूंति, 
इविष्मान्‌, सुकृत, सत्य; नाभांग, अप्रतिमे और वशिष्ठ सप्तर्षि होंगे गे चचत्र, 
उत्तमौजा, मूमिसेन, शतानीक, वृषम, अनमित्र, जयद्रय, भूरियुम्न औरं सुधमा 
मनु के इन पुत्रों के वंश उस मन्बन्तर के राजवंश होंगे | ees ses 
' धर्म के पुत्र सावणि ग्यारहवें मनु होंगे | उनके मन्दन्तर में विहज्गम,कामम 
और निर्माणरति ये तीन प्रकार के देवता होंगे.। महापराक्रमी बृष इन्द्र होंगे । 
इविष्मान्‌, वरिष्ठ, ऋष्टि, निक्षः, अनघ, विष्टि और अम्निदेव सप्तर्षि होंगे । 
सर्वत्रग, सुशमी, देवानीक, पुरूद्धह, देमधन्वा और दृदायु मनु के इन पुत्रों के वंश 
इस,मन्बन्तर के राजवंश होंगे । म 
१२. रुद्रसावर्णि-- | | न 2 
रुद्र के पुत्र सावर्णि बारहवें मनु होंगे । सुधर्मा, सुमना, हरित) रोहित आर 
सुवर्ण ये पाँच: प्रकार के देवता होंगे । महाबली ऋतधामा इन्द्र होंगे । याति, 
तपस्वी, सुतपा, तपोमूति; तपोनिषि, तपोरति ओर तपोषति सप्तषि होंगे । देवान्‌, 
उपेदेव, देवधेष्ठ, विदूरय, मित्रवान्‌ और मित्रबून्द मनु के इन पुत्रों के वंश उस 
मन्वन्तर के राजवंश होंगे । emesis PF 
१३३ रोच 1001111 00 0 
* “इचि नाम का एक ब्राह्मण था । उसे मुक्ति प्रासं करने की बडी प्रवल इच्छा 
थी। ्ृह-सम्पर्क को बन्धन समझ उसने विवाह नहीं किया । निरीह माव से वह 
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'पृथ्बी पर भ्रमण करता था | उसका यह ढंग देख उसके पितरों न समझाया 
कि जो मनुष्य विवाह नहीं करता उसके देवऋण, पितृक्रण, क्रषिक्रण तथा लोक. 
ऋण के बन्धन नहीं टूटते, प्रत्युत वे अधिकाधिक दृढ़ होते. रहते हे । करमविमुस 
मनुष्य की अ्रधोगति होती है । विहित कमो के परित्याग से पापों का संग्रह होता 
है । निष्काम कर्म के विना चित्तशुद्धि, विद्याप्राप्ति तथा संयमसिद्धि जो मोक्त के लिये 
नितान्त अपेक्षित है, नहीं होती । यह निश्चय समभो कि कर्मेत्याग मोक्ष का । 
मार्ग नहीं अपितु निष्काम कर्म मोक्ष का मार्ग है । अतः तुम विवाह कर ग्रहस्या 
अम में प्रवेश करो । यदि ऐसा न करोगे तो तुम्हारा सारा मोक्ष॑-प्रयास व्यर्थ होगां। 
इस तथ्य के अवगत होने पर रुचि को पत्नी प्राप्त करने की कामना हुई । निर्धेनता 
तथा वय की अंधिकता के कारण पत्नी की प्राप्ति अत्यन्त कटिन थी | ग्रतः उस! 
कामना की पूर्ति के लिये नियमपूर्वक सौ वर्ष तक उसने ब्रह्मा की आराधना कीः 
ब्रह्मा ने प्रसन्न हो वर दिया कि दम प्रजापति होकर'प्रजा की सृष्टि : कसेगे,तया 
आवश्यक क्रियाओं का श्रनुष्ठान कर अन्त में. मुक्ति प्राप्त करोगे | वरदान के साथ! 
ही उन्होंने यह.मी : निर्देश किया कि अब तुम अपने मनोरथ की सिद्धि के लिये 
अपने पितरों का तर्पण करो । तृप्त पितरों की कृपा से ही तुम्हारी कामना. पूर्ण 
होगी अन्यथा नहीं | ब्रह्मा जी की आज्ञा से नदी. के निर्जन पुलिन में भक्ति 
भाव से उसने पितरों का तर्पण और स्तवन किया-। पितृगण-प्रसन्न हो गये | उनडे| 
आशीर्वाद से नदी के निर्मल नीर से निकल प्रम्लोचा नाम की अप्सरा ने 
अपनी परम सुन्द्री नवयौवना कन्या मालिनी का उसके साथ विवाह कर दिया || 
उस स्री' से एक महामेधावी, महाबलशाली पुत्र पैदा हुआ; जिसका नाम 
रौच्य रखा गया । यही तेरहवें मनु हें । इस मन्वन्तर में सुधमा, सुकमौ बर 
और सुशर्मा ये तीन प्रकार के देवता होंगे । दिवस्पति इन्द्र. होंगे । - धृतिमान्‌,' 
अव्यय, तंत्वदर्शी, निरुत्सुक, निर्मोह, सुतपा और निष्प्रकम्प सप्तर्षि होंगे। 
चित्रसेन, विचित्र, नयति, निर्भय, दढ, सुनेत्र, क्षत्रबुद्धि और सुब्रत' मनु के इत 
पुत्रों के वंश इस मन्वन्तर के राजवंश होंगे । से : | 


उनके कोई पुत्र न था। पुत्र के लिये उन्होंने तपस्या मी की,- पर द ॒ 
न हुई । एक बार उनके माई सुवर्चा ने एक महान्‌ यज्ञ ठाना और उसमें उन 


रखने के लिये सचेत कर यज्ञ में सम्मिलित होने चले गये | इधर एक दिन नि 
को समिध्‌ आदि लाने में कुछ देर हो जाने से ञ्राभम की श्रग्नि बुझ [ 
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शान्ति ग्राभम को अग्निहीन देख गुरु के कधन. स्वभाव का स्मरण कर त्रस्त हो 
गया | उसने भक्तिपूर्वक अग्निदेव की तीन आराधना और स्तुति. की । अग्नि 
देव ने प्रसन्न हो उसकी माँग के अनुसार तीन व दिये | एक तो यदद कि आभम 
में अग्नि प्रज्वलित. हो उठेगी। दूसरा यह कि उसके गुरु को मन्दन्तर, के 
अतिष्ठापक महाप्रतापी पुत्र की प्राति होगी और तीसरा यह कि गुरु का हृदय 
सब प्राणियों के प्रति कोमल हो जायगा । भाई का यज्ञ समास हो जाने .पॅर 
मुनि मति आश्रम पर लौटे | आम में प्रवेश करते ही अपने स्वभाव में उन्हे 
विचित्र परिवर्तन का अनुभव हुआ । कारण पूछने पर शिष्य ने सारा इतिवृत्त बता 
दिया । गुरु ने प्रसन्न हो वेद, वेदाङ्ग आदि सम्पूर्ण बिद्याये उसे पढ़ा दीं। 
थोड़े ही दिन बाद - उनके एक पुत्र पैदा हुआ जिसका नाम भौत्य रखा गया | 
ये मत्य ही चौदहवं मनु हें । 

इस मन्वन्तर . में चाक्षुष, कनिष्ठ, पवित्र, भ्राजिर और घाराइक ये पाँच 
देवगण होंगे । शुचि इन्द्र होंगे । अग्नीध, अग्निबाहु; शुचि, . मुक्त, माधव, शक्र 
आर अजित सप्तर्षि होंगे | गुरु, गभीर, ब्रध्न, भरत, अनुग्रह, स्रीसाणी, 
विष्णु, संक्रन्दन, तेजस्वी और सबल मनु के इन पुत्रों के वंश इस मन्वन्तर के 


राजवंश होंगे | 
देवीतस्व- 


देवी प्रम रहस्यमय एक अति नियूढ दुर्शय तत्त्व हूँ ।. इनके स्वरूप का याथा- 
तथ्येन परिचय पाना बड़ा कठिन है | शास्त्रा से ज्ञात होता है कि यह शेषशायी 
नारायण इरि. की महामाया हैं | त्रिगुणास्मिका प्रकृति इनका शारीर है | . इनके 
शरीर के अ्रङ्गमृत सत्त्व, रज और तम नामक गुणों से समस्त चेतन अचेतन 
जगत्‌ व्याप्त है । देव, असुर, गन्धर्व, राक्षस पर्व मनुष्प की तो बात ही क्या £ 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश, परमेश्वर की यह त्रिमूर्ति भी इनकी महिमा के मीतरहै, इनसे 
प्रभावित है. और इन्हीं से रचित है । ब्रह्म, जिस श्रादि-अन्त हीन शाश्वत सत्र 
में सृष्टि और प्रलय रूप श्वेत तथा श्यामवर्णं के पुष्पों से प्रपञ्च की यह महती 
माला अयित हो रही दै, स्वमावतः निर्गुण है । उसमें किसी प्रकार की गुण- 
बृत्ति का उदय नहीं हो सकता | अतः उस ब्रह्म को देवीतत्त्व का ज्ञान होने की 
तो कोई सम्भावना ही नहीं, और जो सगुण ब्रह्म है वह तो देवी के अज्ञभूत 
गुणों से ही गठित है फिर उसे अपनी उद्धावयित्री भगवती का सन्धान-पता 
कैसे लग सकता है? मार्कण्डेय पुराण में जक्मा का यहं कथन सर्वथा सत्य है. 


यया. त्वया जगत्सष्टा जगत्पाता5त्तियो जगत्‌ । 
सोऽपि निद्रावशाँ नीतः कस्त्वां स्तोतुमिद्देश्वरः ? ॥ 


८८-७0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


(२) भज 


६ शरीरप्रहणमहमीशान एव च। | 
0 वळ यतो5तस्त्वा कः स्तोतुं शक्तिमान भवेत्‌ १ ॥ `: 
` जगत्‌ की रचना, रक्षा तभा संहार करनेवाले नारायण हरि को भी जो| 
निद्रा के अधीन कर देती हैं । ब्रह्मा, विष्णु और शिव को जिनकी इच्छा से 
शरीर धारण करना पड़ता है “उन महामद्िमशालिनी महामाया की स्तुति 
कौन' करं सकता है १ "सा 
“` समस्त जिज्ञासु जगत महर्षि मार्कण्डेय का इस बात के लिये ऋणी है कि 
उन्होंने क्रौष्टुकि को श्रोता बना देवीतत्त्व के उस उपदेश को जिसे मेधा ऋषि | 
ने राजा सुरथ और समाधि वैश्य को दिया था, जगत के समच प्रस्तुत किया | 
यह उपदेश उपक्रम, उपसंहार सहिंत सप्तशती. नाम से प्रख्यात है और 
मार्कण्डेय पुराण के ८१ से ६३ तक तेरह अध्यायों में वर्णित है | इस उपदेश से 
देवीतत्त्व के ऊपर पर्यात प्रकाश पड़ता है । संसशती के पहले अध्याय में जो 
मेधो ऋषि के अपने वचन हे, उस'अध्याय के अन्तिम भाग में ब्रह्मा 
द्वारा एवं चौथे, पाँचवें तथा म्यारहवे अध्याय में देवताओं द्वारा जो, देवी की 
स्तुति है उन सब से देवीतत्त्व का जो परिचय प्रास होता है वह इस 
प्रकार है। 


देवी सत्त्व, रज और तम रूप प्रकृति तथा सत, चित और आनन्द रूप | 
पुराण पुरुष की मिश्रित अयुतसिद्ध मूर्ति हैं। इन्हें केवलं जड़ प्रकृति, माया, 
अविद्या, वासना, संवृति अथवा शुभाशुभ कर्मरूप अदृष्टात्मक शक्ति के रूप 
में देखना भल दै | यह चेतन एवं सक्रिय हैं । इनमें निग्रह और अनुग्रह का 
सामर्थ्यं है। यह अनादि और अनन्त हँ । इनकी शक्ति श्रपार है । इनकी प्रभुता 
के समक्ष बड़े-बड़े ज्ञानी जनों की मी कुछ नहीं चलती | वे इनके हाथ के खिलौने | 
हैं। ये.ही चराचर जगत का सुजन करती हैं, ये ही बन्ध और मोक्ष का कारणं 


हैं। ये बड़े-बड़े इंश्ररो की भी ईश्वरी हैं| मेधा ऋषि का यह कथन अक्षस्शः 
-यथार्थ हैं कि-- 


ज्ञानिनामपि चेतांसि. देवी भगवती हि सा। _ 
: बलादाकृष्य .मोहाय महामाया प्रयच्छति ॥ . 
. तया _विस्रज्यते विश्वं जगदेतचराचरमू | . 


... सेषा प्रसन्ना वरदा नृणां भवति मुक्तये॥ | म 
सा विद्या परमा सुक्तेहेतुभूता सनातनी । | 
95” TI (मः पुष ८१ अ० ) 
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- देव; मानव कोई उन्हें अपनी शक्ति से नहीं जान सकता । बह अपनी 
कृपा, अपनी इच्छा से ही जानी जा सकती हैं। मौमसुख, स्वर्गसुख और मोचसुलं 
सब कुछ उनके श्रनुग्रह से ही सुलभ होता दै | इसी कारण मेंघा ऋषि नें 
उनकी महिमा का उपदेश कर सुस्थ और समाधि को उनकी आराधना के लिये 
प्रेरित किया था। | न 

` तामुपैहि. महाराज! शरणं. परमेश्वरीम्‌। | 


आराधिता. सेब नुणां भोगस्वगोपवगंदा ॥ 


„कुछ लोगों का यह भाव हो सकता है कि जब देवी का स्वरूप इतना 
रहस्यमय और .दुरूद है तो उन्हें बिना समके उनकी आराधना केसे दो सकती 
है १. अन्धकार में हाथ फेलाने से क्या लाम हो सकता है १. पर इस भाव को 
प्रश्रय देना उचित नहीं है| यह भाव मानव को मार्गच्युत बना उसे अनर्थ के 
गरत में गिरानेवाला है | :वह परम,करुणामयी मद्दामाया' जगत.करी. जननी हँ | 
मनुष्य उनका छोटा-सा शिशु है । शिक्षु को - माता का इतिवृत्त. मले न-शात हो 
पर उसे पाना, उसकी मधुमय अङ्क में बैठना, उसके स्तन्यामृत का पान, करना 
कठिन नहीं है | जैसे लोक की साधारण माँ अपने शिशु की पुकार को सुनते 
ही अधीर हो उसकी ओर दौड़ पड़ती है । उसका संकेत पाते ही अपने बलवान, 
बाहु से उठा उसे गले लगा लेती है | वैसे ही वह जगन्माता-महामाया भी मानव 
की,.कातर पुकार सुनते दी,;-उसका. अपनी ओर थोड़ा सा झुकाव. होते ह 
उसे सर्वस्व दान देने को .तयार रहती हें ।. 


मधुकेटमवध- 
`. सप्तशती के प्रथम अध्याय के अन्त में यह कथा है. कि जगत जब अपनी 
विविधरूपता का परित्याग कर एक अखंवाकार-केवल जलमय हो रहदा था और 
श्रीविष्णु उसमें शेष की शय्या पर शयन कर रहे ये, तब उनके कान के मल 
से मधु, कैटभ नाम के दो राक्षस पैदा हुये । वे विष्णु के नामिकमल में स्थित 
ब्रह्मा को मारने को उद्यत हुये | ब्रह्मा ने देखा कि सर्वेत्राता बिषुंगु योगनिद्रा की 
गोद में निश्चिन्त पड़े हैं और वे स्वयं अपनी शक्ति से उन राचसों का प्रतीकार 
नहीं कर सकते । वे बड़ी चिन्ता में पड़ गये | उन्हें ध्यान आयां कि जगत्पिता 
तो सो रहे हैं अवश्य, पर जगन्माता उस समय भी जाएत हैं, उन्दी की पुकार 
करनी चाहिये । यह सोच उन्होंने माता काआवाहन किया । माता ने पुकार 
सुमी, जगत्पिता को जगा ` दिया | आगने पर उन्हें उन प्रबल राक्षसो से 
सहंसों वर्ष युद्ध करना पढ । अन्त में वे थेक गये! मोह ने उन्हे दुबेल कर 
दिया] विभु के चक्र से उनका शिरे हुआ | ता के प्राण बचे। “ 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( २८ ) 


बहुतों को यह कथा बड़ी अद्भुत: तथा अनुपपन्न सी लगती है । जगत्‌ के, 
अर्णवाकार होने, शेष के ऊपर विष्णु के शयन करने, उनके कान में मेल होने, 
उससे दो . राक्षसों के पैदा -ड्लोने, उनसे ब्रह्मा के. त्रस्त होने तथा उनके साथ, 
विष्णुः के चिरकाल तक युद्ध करने की बातें असंगत सी प्रतीत होती हैं। | 
वास्तव में इसमें कोई अ्रसंगति वा अ्रसम्भाव॑ना नहीं है । जो अत्यन्त मुग्ध हैं, 
जिनकी प्रज्ञा नितान्त निम्नस्तर की है उन्हीं को इस वर्णन में अयुक्तता एवं 
दुर्घटता का आमास होता है | किन्तु जिन पर. जगेन्माता का किंचित्‌ मी 
कृपाकटाच्‌ पड़ा दै | जिन के शानचक्तु में माता के मङ्गलमय चरण-रेणु कै 
इल्की सी भी अ्रञ्जन-शलाका लगी दै | उनकी दृष्टि में. यह सारां वर्णन सत्य, 
सुघट एवं सुसम्भव है | जिस महामाया के अनुभाव से उस झद्दय चिदाकाश 
में यह नाना रूपमय अद्भुत असीम जगत्‌ खड़ा हो सका है उसे उक्त वर्णन क्ष 
साधारण विषय वस्तु खड़ाकर सकने में क्या कटिनाई है? "` “| 

असाधारण वर्षो तथा समुद्रों के तटभङ्ग से जगत्‌ का एक श्रणेवाकार 
हो जाना कोई असम्भवं बात नहीं है । श्रधिकार के हवशेष रहने से शेष, विधा 
एवं ब्रह्मा के व्यवहार कीं प्रवर्तक-उपाधियों का अवस्थित रह जाना भी कोई 
असम्भावित घटना नहीं है। विष्णु का शरीर भी शरीर है और वह भी 
त्रिगुणात्मक ही है, अतः उस शरीर में कान होना तथा कान में मैल होना मा 
आस्राभाविक नही है । अनेक जीवों के अयोनिज जन्म जगत्‌ में नित्य होते रहते 
हे, ग्रतः उस मैल से मधु, कैटभ के ग्रयोनिज शरीर का प्रादुर्भाव मी शरश 
नहीं है | इसी प्रकार उक्त वर्णन की शेष बातों की. सम्भाब्यता भी बुद्धि से प 
नही है । इसलिये स्पष्ट है कि जो लोग. पामर जनों की भाँति जगत्‌ के वर्तमान 
रूप को ही देखते हैं, इसके पूर्व और पर अवस्था का चित्र अपनी कवि, 
'मित्ति पर खींचने की चेष्टा नहीं करते, उन्हे ही उक्त वर्णन में ग्रर्सगति का, 
आभास होता है। स्य 3 | 

अस्तु, यह तो हुई श्राधिभौतिक दृष्टि की चर्चा | इसके साथ ही ; क्या 


को आध्यात्मिक एवं आधिदैविक दृष्टि से. मी समझने का यत्न करना चाहिये! 
उसके अनुसार समस्त कार्य-प्रपञ्च के परम कारण में लय होने का नाम 
जगत का एका्णंवीमाव । विष्णु शब्द का अर्थ है व्यापक चैतन्य । शेष शब 
का अर्थ है विनश्वर श्रेणी का होते हुये मी एवं महाविनाश की. सामग्री १ 
सन्निपात होने पर भी बच जानेवाला पदार्थ, वद्द है जगत का बीजमूत कर्म तप 
ज्ञान-जनित जीव का संस्कार | उस जगदूबीज संस्कार-रूप शेष-शय्या पर व्या 
चैतन्य-रूप विष्णु का निष्क्रिय अर्थात्‌ जगत्‌ के व्यापार से हीन हो अव 


~ ~ 


रहने का नाम है विष्णु: की निद्रा । व्यापक चैतन्याकाश ही विप्णुःकणे 
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च्रैतन्य का त्रिगुणात्मक अविद्या रूप आवरण ही विष्णुकर्णं का मल है।इस 
मल से उद्भूत होनेवाला अहम्योध और बहुभवन की इच्छा ही मु, केटभ 
नाम के असुर हें [इनके द्वारा मन को संसपुरोन्सुख बनाने का उपक्रम ही 
ब्रह्मा को मारते के लिये मधु, कैटभ का उद्यत होना है | इस संकट की स्थिति 
में मन रूप ब्रह्मा चिन्मयी महामादी की यदि पुकार करता है तो वे प्रसन्न हो 
चैतन्यात्मक विष्णु की आवरण रूप निद्रा का भङ्ग कर देती हैं। फिर अनावृत 
चैतन्य रूप प्रबुद्ध विष्णु अहंबोध तथा बहुभवनामिलाष-रूप मधु, केटभ का वध 
करते हैं और तब मन का मार्ग निष्कण्टक हो जाता है | वह संसारोन्मुखता को 
त्याग अध्यात्म के उन्मुख हो अपनी सफल यात्रा में समर्थ होता है । 


ऐसे ही एक दुसरे प्रकार से भी इस कथा को समझा जा सकता है। जैसे 
मित्य और अनित्य का विवेक लुप्त हो जाने से, विहित तथा निषिद्ध के विवेचन 
की क्षमता खो जाने से एवं जीवन की पूर्वोत्तर अवस्था की स्पष्ट तथा सत्य 
कल्पना का लोप हो जाने से समस्त जगत को किसी एक एकाङ्जी दृष्टि से ही देखे 
जाने का नाम जगत का एकार्णवीभाव है | जैसे सामान्य जन अ्रणव को केवल 
एक अगम अगाध जलराशि मात्र समझता है | उसके भीतर के रत्न, मणि, 
मुक्ता आदि बहुमूल्य पदार्थो का उसे कोई पता नहीं होता | उसी प्रकार यह 
संसार भी उसे एकमात्र अनित्यात्मक ही प्रतीत होता है | उसे उस सनातन सत्य 
अद्वय तत्त्व का, जिसके असीम कलेवर पर यह विपुल विश्व चित्रित हुआ दै, 
आमास नहीं होता । वस, इसी दृष्टि से देखे जाते हुये जगत को ही एकार्णंवीकृत 
जगत कहा जाता है । व्यापक होने से जीव ही यहाँ विष्णु शब्द से कथित हुआ 
है । प्रलय काल में मी शेष रह जाने. से जीव के शुभाशुभ कमों को ही 
शेष कहा . गया है | अतः शेष पर विष्णु के शयन करने का अर्थ है कों के 

भोग में फँस कर वेसुध हो जाना, असावधान हो जाना | अध्यात्म,के 
अमिमुख उठने तथा अग्रसर होने की चेष्टा करनेवाला मन ही ब्रह्मा हैः! उसे 
अध्यात्म के: मार्ग से गिरा, संसार की ओर उसका आकर्षण करना ही. 
उसका हनन है | यह होता है. राग. और दष से | अतः राग और द्वेष ही 
मन रूप अह्मा का इनन करनेवाले. मधुः और केटभ. हैं, जिनका अन्म विष्णु- 
कर्ण के मल से अर्थात्‌ कर्म-फलासक्ति की निद्रा में पड़ असावषान हुए जीव के 
कानों की मैल से ददोता है । यह मेल क्या है १ यह है संसारी जीव के 
मित्रम्मन्य लोगों का सम्मतिवाक्य | न 


कहने का अभिप्राय यह है कि जब मनुष्य नित्यानित्य का विवेक खोकर 
प्रेंयोमात्रदृष्टिक हो कर्म के फल-भोगों में फेस ग्रसावधान हो जाता है उस 
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समय उसके पास-पड़ोस के लोग, उसके साथ खाने-खेलनेवाले लोग जो कुछ | 
उसके कानों में कहते हैं. उससे बह किसी को अपने अनुकूल और किसी को 
अपने प्रतिकूल समझ उनसे. राग, दष कर लेता. है“ ये राग, दोष उसके | 
सन्मार्गोन्मुख मन को बरबस संसार के श्रसन्मागों: की शरोर आइष्ट करते हैं | उस | 
समय . मन. यदि जगन्माता महामाया की शस्ण में जाता है तो वे: कृपाकर | 
फल-मोग में फॅसे मानवं को सचेत. कर देती हैं | फिर. सचेत मानव अभ्यास | 
और वैराग्य रूप .बाहुओं से राग, दोष के साथ युद्ध करता है और अन्त-में | 
उन्हें पराजित कर मन का साधनामाग प्रशस्त कर -देता है । | 


' महिषासुरवध- वी | 
प्राणी का अस्तित्व देह तक ही सीमित है । देह के जन्म के साथ उसका | 
जन्म तथा देह की मृत्यु.केसाथ .ही उसकी मृत्यु होती है । देह के पहले या | 
बाद उसका किसी प्रकार का कोई अस्तित्व नहीं रहता । विषय सुख ही परम सुख | 
है और प्रभुत्व का अधिकाधिक.विस्तार ही. उस सुख.का उपाय है। किसी भी | 
प्रकार उसका सम्पादन ही: परम पुरुषार्थ है | इससे परे न कोई वस्तु है और | 
न इससे अधिक किसी को कुछ करना है ।. इस प्रकार के विचार ही. असुर हँ | 
रौर इन विचारों की पुष्टि एवं बल-बृद्धि जिससे दो वही इनका अधिपति महिषा- | 
सुर है। और वह है तामस ग्रहम्भाव । यह अहम्माव उक्त विचार-रूप अपने | 
असुर सैनिकों द्वारा सद्विचार-रूप सुरों को पराजित कर उनके स्वामी विवेंकरूप | 


इन्द्र को पदच्युत कर सत्त्व-रूप स्वर्ग पर अपना अधिकार स्थापित करता है | | 


_ महिषासुर का अन्त करने के लिये देवी को अवतीर्ण होना पड़ता है | | 
पदच्युत इन्द्र और पराजित देव उसका कुछ नहीं बिगाड़ सकते । स्वयं भगवती 
को भी इसे पछाड़ने के लिये महान्‌ समारम्म .करना पड़ता है । जब समस्त 
देवताओं के तेज एकलक्य हो एकत्रित होते हैं और उनके संगठित रूप का नेतृत्व. 
भगवती के कर कमलो में पित कर देवताओं के सारे साधन उन्हें सौंप दिये 
जाते हैं, तब वे महिषासुर का वध करने को प्रस्तुत होती हैं। पहले उस अदम्माव' 
के पोषक दुर्विचार-रूप श्रसुर-सैनिको का वे वध करती हैं । सेना का संहार देख 
देवी पर आक्रमण करने के हेतु विभिन्न रुपों में अहम्माव खड़ा होता है, कि 
देवी के समक्ष उसकी कुछ नहीं चलती । अन्त में उनकी चमचमाती तलवार 
उसका शिरश्छेद हो जाता है । ist १७ का 

असुराधिप अरहम्भाव के गिरते ही देवताओं में आनन्द की लहर दौड़ 
जाती है। सत्त्व-स्वग पर पुनः विवेक-इन्द्रं का राज्य प्रतिष्ठित होता है। ˆ | 
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सप्तशती के पाँचव अ्रध्याय से दशवे अध्याय तक देवी द्वारा शुम्भ' तथा 
निशुम्भ एवं उनकी सेना के संहार का वर्णन है» इस वर्णन का आध्यात्मिक 
दृष्टिकोण इस प्रकार है । > 

शुम्भ का अर्थ है अहंकार और अहंकार का ग्रर्थ है शरीर आदि अनात्म 
वस्तुवो में आत्मल्पता का भ्रम | इस अहंकार के अनन्तर ममकार अर्थात मम- 
त्वाभिमान का जन्म होता है। यह ममकार ही निशुम्म है । श्रहंकारःरूप शुम्म 
का अनुजन्मा होने के कारण इसे शुम्भ का अनुज कद्दा गया हैं। ' 

इस शुम्भ और निशुम्भ के शत्य हैं चंण्ड श्रौर मुण्ड अर्थात काम तया 
क्रोध । ये तुहिनाचल पर संस्थित देवी को अर्थात्‌ नित्य निर्मल आत्म तत्त्व को 
विषय-विधया आश्रय बनाने वाली वद्धि को शुम्भ-निशुम्म ग्रर्थात अहंकार एवं 
ममकार की श्रनुगामिनी बनाना चाहते हैं | उसे श्रात्मसात करने के लिये ये 
झुम्भ-निशुम्भ को उसकाते हैं | इनका ्भिप्राय यह है कि बुद्धि यदि अहंकार 
आर ममकार का साथ दे दे, उनका अनुवर्तन करने लगे तो फिर आसुरी 
सेना अजेय हो जाय | देवगण कदापि शिर न उठा सके और स्वर्ग अर्थात सच्त- 
ञ्रन्तःकरण पर सदा के लिये ञ्रसुर-राज्य प्रतिष्ठित हो जाय। 

चण्ड, मुण्ड की प्रेरणा से प्रभावित हो शुम्म एक दूतद्वारा देवी के पास 
प्रणय सन्देश भेजता है।इस दूत का नाम सुग्रीव है। यह सुग्रीव कौन है ! यह है 
दम्भ | इसका स्वभाव है कपटमय कृत्रिम वर्णनों द्वारा मिथ्या उत्कर्षे का विज्ञापन | 
अपने इस स्वभाव के अनुसार यह दूत शुम्म, निशुम्म की विविध महिमा का 
गान कर देवी को उनकी ओर आंड करने का प्रयास करता है किन्तु उनके 
` समक्ष उसकी कुछ नहीं चलती | वह स्पष्ट कह देती हें । 


यो मां जयति संग्रामे यो मे दपं व्यपोहति। ` 

यो मे प्रतिबलो लोके स मे भत्तो भविष्यति . 
जो व्यक्ति युद्ध में मुके जीत लेगा, मेरे दर्प को दूर करेगा, जो संसार में 
मुझ से बलवान्‌ होगा, वही मेरा भर्ता हो सकेगा । दूत असफल हो शुम्म-निशुम्म 
के पास लौट जाता है और उन से देवी के दृढ दर्प का वर्णन करता.है। | 
` ` अपने सन्देश की उपेक्षा और देवी की श्रमिमान भरी बात से शुम्भ रुष्ट 
हो जाता है और उन्हें बलपूर्वक पकड़ लाने के लिये देत्यों के श्रधिप धूम्रलोचन 
को आदेश देता दै | यह धूम्रलोचन कौन है! यह है लोम । विवेक-ल्पलोचन के 
लिये घुवाँ के समान होने के कारण इसे धूम्नलोचन कहा गया दै। इसका स्वमाव 


(७-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


|| 
|| 


( ३२) | 


है धमेविरुदध मार्ग से, अनैतिक ढंग से किसी वस्तु पर अधिकार करना । यह अपने | 
स्वामी शुम्म-अहंकार की आज्ञा से देवी के निकट जाता है; पर तुहिनाचल- | 
स्थिता देवी अर्थात शुभ्र शाश्वत आत्म-परायणा बुद्धि एके हुकार से ही इहे | 
नष्ट कर देती है । ठीक दी है, आत्मोन्युली बुद्धि पर लोम का क्या वल चल 
सकता है! | 
लोम का अभिसव सुन दैत्याधिपति शुम्म अत्यन्त कुपित हो उठता है| 
और प्रचण्ड पराक्रमशाली काम क्रोध-रूप चण्ड, मुण्ड को आज्ञा देता दद कि वे | 
अविलम्ब देवी के पास जॉय और उसका केश पकड़ कटोरतापूर्क उसे खींच 
लाये | चण्ड-मुण्ड बड़े अभिमान से देवी के निकट जाते हैं, अनेक प्रकार के आघात | 
प्रतिषातों से उन्हें अभिभूत करने का प्रयत्न करते हैं | पर उनका कोई प्रयत्न | 
सफल नहीं होता और अन्त में वे देवी की दमकती तलवार से अर्थात बुदि-' 
वृत्ति में प्रतिबिम्बित ग्राम चैतन्य से काल के कवल वन जाते है । | 
चण्ड, मुण्ड के वध का समाचार सुन श्रुम्म की क्रोधाग्नि भभक उठती है | 
वह समस्त असात्त्विक विचार-स्म असुरों की महती सेना देवी से युद्ध करने के | 
निमित्त भेजता है.। ये सारे. रसर देवी को श्रा घेरते हैं । इसे देख सारी बडी | 
देव-शक्तियाँ अर्थात्‌ समस्त भ्रेष्ठ साच्विक बृत्तियाँ देवी की सहायता के लिये | 
उठ खड़ी होती हैं | उनके प्रखर तेज एवं. गम्भीर आघात से आसुरी सेना में | 
भगदड़ मच जाती दै । श्रसुरों का यह कातरतापूर्ण पलायन देख महाराइस | 
रकबीज कुद हो उठता है और युद्ध के लिये संग्रामभूमि में स्वयं अवतीर्य 
होता है |; ५४५४२ ., 5472 (लाएर क | 
नन रक्तबीजवध- | 
रक्तवीज एक विचित्र राक्षस है इसे जितना ही मारा जाता दै, ही 
इसका बल बढ़ता है 1 इस के शरीर से रऊ के जितने बद ऐब्वी.पर गिरते है 
इसके समान बल-विक्रमशाली उतने ही नये असुर पैदा हो जाते हैं । यह राइ 
रक्तवीज कौन हैं! यह है विषयामिलाषं । जिस प्रकार रक्त से शरीर का पोषण 
होता है उसी प्रकार विषयों से विषयी ' अमिलाघ का भी पोषण होता है | इ 
प्रकार विषय हीं इसके रक्त है और चित्तमूमि में विषयोपभोग का होना ही र 
पात है.। अधिकाधिक . रक्तपात से अधिकाधिक रक्तबीज के जन्म का. अर्य 
अधिकाधिक विषयोपभोग से अधिकाधिक विषयामिलाष की बृद्धि | 
ˆ इस अद्भुत राक्षस का वघ अन्य राक्षेसोंके वध के समान सुकर नहीं हैं 
इसे प्रत्यक्ष आघात-दारा नहीं मारा जा सकता | इस पर विजय पाने की संमत 
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बड़ी टेढ़ी है । यदि विषयोपमोगं को रोक दिया जाय तो शरीर का अस्तित्व ही 
समासत हो जाय श्रौर तब फिर मानव के सारे मनोरथ ही मग्न हो जाँय, 
साधना के समस्त सोफन दी इट जाँय, जीवन की समग्र योजनायें ही' धूलिसात्‌ 
हो जांय । और यदि इस विपत्ति से बचने के निमित्त विषयोपमोग को चलने 
दिया जाय तो उससे विषयामिलाष की निरन्तर वृद्धि एवं पुष्टि होती रहेगी । 
फलतः वह किसी न किसी दिन बुद्धि-देवी को ठुहिनाचल-शुभ्र श्रडिग आत्मज्योति 
से गिराकर वलात्‌. शुम्म-ञ्रहंकार की अनुगामिनी बना देगा । अतः इसे मारने 
के लिये देवी को युक्ति-सचना करनी पड़ती है। काली की सहायता लेनी पड़ती 
है | वे काली को निर्देश करती हैं कि उनके शख्रघात से इस राचस के शरीर से 
जो रक्त निकले उसे वे मुख में ले लें । भूमि पर न गिरने दें। जिससे नये रक्त 
बीज की उत्पत्ति हो सके और वह राक्षस उनके शख्रों से आहत दो मृत्यु का 
ग्रास बन जाय | काली इस निर्देश का पालन करती हैं । देवी रक्तवीज पर शस्त्र 
प्रहार करती हैं । उसके जीवन का अन्त हो जाता दै | 
तात्पर्यं यह है कि विषय का. सर्वथा त्याग कर विषयामिलाष 
को नहीं मिटाया जा सकता । शरीररचार्थ आवश्यक विषयों का उपमोग 
करना ही होगा | पर यह किसी ऐसे ढंग से किया जाना चाहिये जिससे 
विषय का आवश्यक सेवन भी हो और विषयामिलाष शनैः शनेः क्षीण भी 
. होता चले | यह काम अशक्य या असम्मव नहीं है | थोड़ा सा ध्यान देने से 
ही काम बन सकता है । वात यह है कि विषयोपभोग में दो अंश होते ह | 
एक है विषय का उपयोग और दूसरा है विषय में प्रियत्व, श्रेष्ठत्व तथा सौन्दर्य की 
भावना | शरीर की रक्षा के लिये विषय का उपभोग अपेक्षित है न कि उक्त भावना | 
और उक्त भावनासे ही विषयोपमोग-विषयामिलाष का बीज बनता है | अ्रतः काली 
अर्थात्‌ विषय में अग्रियत्व, हीनत्व तथा सौन्दर्यं की भावना जब उक्त अमव्य भावना 
को मुखस्थ कर लेती है तब जैसे भूने हुए बीज से अङ्कुर नहीं पैदा होता वैसे 
उक्त भावना से हीन विषयोपयोगमात्र से विषयाभिलाष का जन्म नहीं होता । 
ओर फिर बुद्धि के शस्रप्रयोग से विषयामिलाष समासत हो जाता दै | यही दै 
देवी के हाथ रक्तबीज का वध । ८ पुन 
| रक्तबीज के वध के. बाद शुम्भ का अनुज महावलशाली निशुम्म अर्थात्‌ 
ममकार-ममत्वामिमान का युद्ध होता दै । यह ममत्व ही सारे अनर्थों की जड़ दै । 
मानव की ममता जिसमें हो जाती है उसमें वह आसक्त हो जाता है, अनुस्क 
हो जाता है । उसे छोड़ना नहीं चाहता । उसकी रक्षा का दायित्व अपने ऊपर 
ले लेता है | ममता की वस्तु के प्रतिकूल जो कोई खड़ा होता है वह मनुष्य का 
देष्य हो जाता है। शत्रु हो जाता है। उसे पराजित कर अपनी ममता की वस्तु 
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के रक्षणार्थ वह भिन्न-भिन्न प्रकार के भले बुरे उपाय करता है । ममता एक 
दुर्जय दीर्घ आवरण है । यह जिस जड़ या सजीव वस्तु पर स्थापित हो जाती है, 
उसके सारे दोष, सारे दुर्गुण, सारी बुराइयाँ छिपा देती'है और उसमें अनेढ़ 
गुण, अनेक अच्छाइयाँ आरोपित कर उसमें मनुष्य के मन को इतनी दढता से| 
बांध देती है कि उस बन्धन को तोड़ना सहसों'जन्मों की एक जटिल समस्या बन्‌ 
जाती है | ममता एक महान्‌ बृक्त है । भै उसका अंकुर है । मेरा उसका, 
विशाल स्कन्ध-तना है | महल और भूमि उसकी बड़ी शाखाये हैं| पुत्र, कलत्र 
आदि उसके पल्लव हैं । धन, वाहन, अन्न, वस्न आदि उसके बड़े बड़े पत्ते हैं| 
पुण्य और पाप उसके फूल हैँ | सुख और दुःख उसके फल हैं । अनेक प्रकार | 
के मनोरथ उस पर मंडराने वाले भ्रमर हैं। मानव का चित्त उसके उगने की 
मूमि है । संसार-यात्रा में थक कर मनुष्य उसकी छाया में बैठते हैं और अ्रमवश | 
विश्वाम-सुख का अनुभव करते हैं । यही ममत्व शुम्म अर्थात्‌ अहंकार का अनुब 
है जो विषयाभिलाष-रूप रक्तवीज का पतन सुन स्वयं देवी के साथ संग्राम मे 
उतरता है । पर देवी-अध्यात्म में दृढता से लगी बुद्धि इस नीच निशुग्मका| 
बघ कर डालती है |. | 

निशुम्भ का वध हो जाने पर शुम्भ को बड़ा क्रोधावेश हो जाता है और वह, 

अपनी सारी शक्ति तथा समस्त वल के साथ रणस्थली में उतर पड़ता है। देवी| 
के साथ उसका भीषणतम युद्ध होता है | अनेक आकार धारण कर वह देवी प 
बहुविध प्रहार करता है | अनेक विषयों का आलम्बन कर अहंकार आत्मोन्मुखी ' 
बुद्धि को विचलित करने का प्रयास करता है। पर देवी के समक्ष उसकी एक मी | 
नहीं चलती । चले मी केसे ! क्योंकि दोनों की शक्ति और साधन में बड़ा अन्तर | 
है | देवी का वाइन अर्थात बुद्धि का आलम्बन सिंह मुगराज-पशुपति अर्यात्‌ 
परमात्मा है और शुम्म का वाहन अर्थात्‌ अहंकार.का आलम्वन भौतिक रथः 
भौतिक शरीर है । देवी-बुद्धि के श्रा सद्गुण एवं सद्विचार हैं ओर शुम्भः 
अहंकार के शत्रा दुर्गुण एवं दुर्दिचार हैं। इस प्रकार देवी = 
समर्थ और शुम्म उनकी अपेक्षा अत्यन्त. असमर्थ है । फलतः शुम्म का 
वध हो जाता है। देवी विजयजी से उल्लसित हो उठती हैं। देवराज 
निष्कण्टक हो जाता है | इन्द्र अपने राज्य पर पुनः प्रतिष्ठित हो जाते 
हें और उनका साहाय्य एवं संरक्षण पा मानव अपने महान्‌ मंगलमय ल्य 

* की साधना में निर्भय भाव से अग्रसर होता है। 
सर्यतत्व-- ` 

सूर्य मारतवर्ष के परम आराध्य देवता हैं । सूर्योपासना, सम्रत शरादि का 
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अपनी अद्धा एवं शक्ति के अनुसार सूर्य की आराधना, सूर्य के नमन, पूजन, 
स्तवन आदि द्वारा उनका प्रसादन करते हें। नैरुज्य, स्वास्थ्य, शक्तिसंचय, 
साहस, उत्साह, पराक्रुम तथा दीघंजीवन की प्राति के निमित्त, जप, तप, ब्रत, 
आदि विधियों से उनकी प्रसन्नता का सम्पादन किया जाता है | इस देश के 
लाखों नर-नारी रविवारको प्रातः क़ाल स्नान आदि नित्यकर्म से निवृत्त हो 
अर्घ्य, धूप, दीप, नेवेद्य आदि उपचारों से उनका पूजन करते हैँ | ब्रत करते हैं | 
मध्याह्न के समय कोई एक ही वस्तु थोड़ी सी मात्रा में खाते हैं । मोजन में नमक 
का त्याग करते हैं । दिन में शयन नहीं करते | रात में भोजन एवं जल ग्रहण 
नहीं करते | सुर्य-नमस्कार तो श्रनेकों का प्रतिदिन का अनिवार्य कर्म है | इससे 
स्वास्थ्य, शक्ति तथा आरोग्य का लाम होता है | कहने का तात्पर्यं यह है कि 
भारतीय जीवन में सूर्योपासना का महान्‌ स्थान है । और यह भी कुछ सीमित 
शताब्दियों या सहल्लाब्दियों से नहीं किन्तु सृष्टि के आदिकाल से है | यही कारण 
हैं कि भारत के वेद, पुराण आदि प्राचीन साहित्य में सूर्य की महिमा का 
विस्तृत एवं विशद विवेचन प्राप्त होता है । इस लेख में मार्कण्डेय पुराण के 
आधार पर सूर्य के सम्बन्ध में थोड़ी सी चर्चा की जा रही है) उस पुराण के 
एक सौ एकरे अध्याय में कहा गया है कि-- 
पहले यह सम्पूर्ण लोक प्रमाहीन तथा प्रकाश से शून्य था | चारो शोर 

घोर श्रन्धकार का घेरा पड़ा था | उस समय एक बृहत्‌ अण्ड प्रकट हुआ । वह 
अण्ड अविनाशी तथा परम कारण-रूप है। उसके भीतर सबके प्रपितामह, समस्त 
ऐश्वर्य के आश्रय, जगत्‌ के खष्टा एवं स्वामी, कमलयोनि ब्रह्माजी स्वयं विराज- 
मान थे । उन्होंने उस अरड का भेदन किया । ्रण्ड का भेदन होते ही उनके 
मुख से थम” यह महान्‌ शब्द उत्पन्न हुआ । उसके बाद क्रम से मूः, भुवः; 
स्वः ये तीन व्याह्ृतियाँ उत्पन्न हुईं | ये व्याह्ृतियाँ सूर्यदेव के स्वरूप हैं | फिर 
“ओम्‌? शब्द से रवि का परम सूचम रूप प्रकट हुआ और उसके बाद क्रम से 
स्थूल, स्थूलतर आदि परिमाणों से युक्त मइ, जन, तप और सत्य प्रकट हुये । 
भूः से लेकर सत्य पर्यन्त ये सातो सूर्यदेव के मूतरूप हैं | 

निष्प्रभेऽस्मिन्‌ निरालोके सर्वतस्तमसावृते | 

ब्ृहदद्णडमभूदेकमक्षरं कारणं परम्‌ ॥ 

तद्विभेद तदन्तःस्थो भगवान्‌ अपितामदः | 

पद्ययोनिः स्वयं त्रह्मा यः स्रष्टा जरतां प्सुः ॥ 

तन्सुखादोमिति मद्दानभूच्छच्दो महासुने ! 

ततो भूस्तु भुवस्तस्मात्ततश्च स्वरनन्तरम्‌॥ 
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| 

1 

“एता व्याह्ृतयस्तिखः स्वरूपं तद्विवस्बतः | | 
` ओमित्यस्मात्स्त्ररूपात्त सूक्त्मरूपं रवेः परम्‌ ॥ | 

' ततो महरिति ,स्थूलं जनं स्थूलतर * ततः | | 

` ततस्तपस्ततः सत्यमिति मूतोनि सप्तथा ॥ 


शरण्डमेद होने पर कार का प्राकट्य होते ही एक ओर तो उससे 
आ्ादि सूर्यके सात मूर्तरूपों का प्रादु्ीव हु्रा और दूसरी ओर उसी से तेजोमय | 
ऋक; यजुः, साम तथा अथर्व इन चार वेदोंका आविर्भाव हुआ । तदनन्तर येः 
सारे बैदिक तेज ऑकार-रूप परम तेज के साथ मिल गये | जिसके फलस्वरूप एक, 
महान्‌ तेजःपुञ्ज अस्तित्व में आया और वह सबके आदि में होने के कारण 
आदित्य कहलाया । वही तेज समस्त विश्व का कारण एवं स्वयं अव्यय हृ | | 
ततस्तन्मण्डलीभूतं छान्दसं तेज उत्तमम्‌। | 

प्रेण तेजसा ब्रह्मन्‌! एकत्वमुपयाति तत्‌ ॥. | 
आदित्यसंज्ञामगमदादावेव यतोऽभवत्त्‌ | | 

बिश्वस्य हि महाभाग ! कारणं चाव्ययात्मकम्‌ ॥ | 

भगवान्‌ सूर्यदेव वेदात्मा, वेद में स्थित, वेदविद्यास्वूप तथा परमपुर् 
कहलाते हैं | ये सनातन सूर्य ही रजोगुण, सत्त्वगुण और तमोगुण के आश्रय र| 
ब्रह्मा, विष्णु तथा रुद्र की संज्ञा प्रास करते हैं और ये ही उन रूपॉसे गुणों द्वार 
जगत की सृष्टि, रक्षा तथा प्रलय करते हैं । | 
तदेवं भगवान भास्वान्‌ वेदात्मा वेदसंस्थितः | | 
वेदविद्यात्मकश्चेव परःपुरुष उच्यते ॥ | 
स्गेस्थित्यन्तद्देतुश्च रजःसत्त्वादिकान्‌ शुणान्‌। 

आभित्य ब्रह्मविष्ण्वादिसंज्ञामभ्येति शाश्वतः ॥ 


भगवान्‌ सूर्य सदा देवताओं से स्तवन करने योग्य हैं । वेदमूर्ति हैं | 
में उनकी कोई मूर्ति नहीं है | वे सबके आदि हैं । सारे मर्त्य॑ भाव उनके स्वल 
हैं | वे जगत के आश्रय एवं ज्योति-रूप हे । उनका तत्त्व अज्ञेय है। वें वेदात 
के एकमात्र प्रतिपाद्य परात्पर ब्रह्मस्वरूप हैं । 


देवः सदेड्यः स तु वेदमूर्तिरमूरतिराद्योऽखिलमत्येमूर्तिः | 
विश्वाश्रयंः ज्योतिरवेद्यधमो : वेदान्तगम्यः परंमः परेभ्यः ॥ 
सूर्यदेव के उस महान्‌ तेजोमण्डल के प्रकट होने पर उसके प्रचर्स 
तेज से नीचे और ऊपर के समस्त लोक सन्तत होने लगे । यह देख ब्र 
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को चिन्ता हुई कि यह तेजः पुञ्ज यदि इसी प्रकार अनवरत तपता रहेगा तो 
उसके सामने उनकी नायी सृष्टि एक क्षण भी न टिक सकेगी । सारे जीव 
ताप के मारे निष्प्राण हो जायँँगे । सारा जल सू जायगा । फिर जल के विना 
जगत्‌ का जन्म एवं जीवन कैसे हो सकेगा ? यह सोच कर लोकःपितामह ब्रह्म 
जी ने अत्यन्त तन्मय हो भगवान्‌ सूर्यं की स्तुति की । वह स्तुति सूर्यदेव के 
कतिपय तथ्यों पर प्रकाश डालती है. । उसमें समस्त जगत्‌ को सूर्यमय तथा 
सूर्यको सर्दजगन्मय कहा गया गया है | विश्व को उनकी मूर्ति बताया गया है । 
योगी जन योगाम्यास-द्वारा जिस ज्योति का दर्शन पाने की अहर्निश चेष्टा करते हैं, 
उस परम ज्योति के रूप में उसका वर्णन किया गया है | उन्हीं को एथ्वी, जल, 
तेज, वायु और आकाश के रूप से समस्त भौतिक जगत्‌ का उत्पादक कहा 
गया है| उन्हें उस आद्या शक्ति का आश्रय बताया गया है, जिसकी प्रेरणा 
से ही जगत के निर्माण का उपक्रम होता है । उन्हें समस्त यज्ञा द्वारा परमा- 
त्मज्ञ पुरुषों का यजनीय, समस्तयज्ञमय विष्णु का स्वरूप, यति जनों की सम्पूण 
वुद्धिवृत्तियो का मुख्य ्ालम्बन, मुमुछुजनों का सर्वेश्वर परतच्त बताते हुये देव; 
यज्ञ तथा योगियो की साधना के विषयभूत परत्रझ के रूप में नमस्कार 
किया गया है। 


यज्ञेयेजन्ति परमात्मबिदो भवन्तं 
विष्णुस्वरूपमखिलेष्टिमयं विवस्वान्‌ ! 
ध्यायन्ति चापि यतयो नियतात्मचित्ताः 
सर्तेश्वरं परममात्मविमुक्तिकामाः ॥ 
नमस्ते देवरूपाय यज्ञरूपाय ते नमः । 
परन्रह्स्वरूपाय चिन्त्यमानाय योगिभिः॥ 
दिति एवं दनु के पुत्र दैत्य और दानबों द्वारा अपने पुत्रों देवत्पश्नो का 
पराजय हो जाने पर कश्यप की पत्नी दक्षपुत्री अदितिं ने मी अपने पुत्रों को 
बिजय दिलाने के निमित्त सूर्य देव की स्तुति की थी । उस स्तुति से भी सर्के 
सम्बन्ध में बहुत सी बातों की जानकारी होती है । उसमें सूर्य को परम सूच्म 
सुवर्णमय शरीर का धारक तथा सब प्रकार के तेजो का शाश्‍वत केन्द्र कहा 
गया है । किरणों द्वारा एथ्वी के जल तथा सोमरस का आकर्षण कर जगत्‌ के 
उपकारार्थं जल-बृष्टि करने वाले मेघ के रूप में उनका वर्णन किया गया है । उन्हे 
समस्त ओषधियों का पकाने वाला, दिम पिघला कर अनेक प्रकार के सस्यों का 
सम्पादन करने वाला; वसन्त आदि ओं में भी एवं सौन्दर्य का आधान करने 
वाला, सी लत अचेतन यो बवन देने बाला) देव पन पित 


umu 
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| 
को तृतिदान करने वाला बताया गया है | जगत के अग्निमय एवं सोममय रू 
को निष्पन्न करने वाले अर्क तथा चन्द्र शब्द से व्यवद्दत तीव्र और सौम्य दो 
विरोधी रूपों के समन्वय का आधारस्थल भी उन्हें कहा गया है | अन्त में “आमा 
शब्द का वाच्य सूच्म; अनन्त एवं निर्मल सद्रप्‌ बताकर नमस्कार किया गया है | | 
यत्त॒ तस्मात्परं रूपमोमित्युक्त्वाऽभिशब्दितम्‌ | 
अस्थूलानन्तममलं  नमस्तस्मे सदात्मने ॥ | 
सूर्यदेव को प्रसन्न करने के निमित्त उनकी स्तुति करते हुये निराहार रह! 
कर अदिति ने चिर काल तक कठिन तपस्या की । फिर प्रसन्न हो सूर्य देव ने! 
अदिति को प्रत्यक्ष दर्शन दिया । अदिति ने देखा कि आकाश से पृथ्वी तक! 
तेज का एक महान्‌ पुञ्ज स्थित है | उससे अनन्त उद्दीप्त उग्र ज्वालायें फूट फूट | 
कर चारो ओर फेल रही हैं । जिसके कारण उस तेज की ओर देखना दुष्कर| 
हो रहा है | यह देख अदिति को बडा भय हुआ । वे बोलीं-- 

. गोपते | आप मुझ पर प्रसन्न हों। मैं पहले जिस प्रकार आप को देखती यी 
उस प्रकार आज नहीं. देख पा रही हूँ । इस समय पृथ्वी पर तेज का एक| 
अत्यन्त विशाल समुदाय दिखाई पड़ रहा है । दिवाकर ! मुझ पर कृपा कीजिये, | 
जिससे में आपका दर्शन कर सकूँ | प्रभो ! आप मच्त-वत्सल हैं। सुभ मक | 
पर अनुग्रह कर मेरे पुत्रों की .रक्षा कीजिये आप ही ब्रह्मा बन इस विश्व की | 
सृष्टि करते हैं | आप ही विष्णुरूप से इसकी रक्षा करते हैं और अन्त में यह 
सारा जगत आप कें ही रुद्ररूप में प्रलीन होता है । सम्पण लोक में आपको | 
छोड़ दूसरी कोई गति नहीं है । श्राप ही ब्रह्मा, विष्णु, शिव, इन्द्र, कुवेर, यम, 
वरुण, वायु, चन्द्रमा, अग्नि, आकाश, पर्वत और समुद्र हे । आपका तेज सब | 
की आत्मा है । यज्ञपते ! अपने कर्मों में लगे ब्राह्मण प्रतिदिन आपका स्तवन 
एवं यजन करते हँ । अपने चित्त को अपने वश में रखने वाले योगी जन 
योगाम्यास-द्वारा निरन्तर आप का ही ध्यान करते हुये परम पद को प्रात करते 
हें । आप ही विश्व को ताप देते, उसे पकाते, उसकी रक्षा करते और | 
मस्म करते हैं। आप ही . अपनी गर्म किरणों द्वारा उसे प्रकट करते और 
आनन्दः देते हैं । कमलयोनि ब्रह्मा के रूप में श्राप ही सृष्टि करते हैं | अच्युत 
नामं से आप ही पालन करते हैं और- कल्पान्त में रुद्र बन आप ही सम्पण 
जगत का संहार करते हैं। 

तपसि पचसि बिश्वं पासि भस्मीकरोषि ० 
प्रकटयसि सयूखैह्वोदयस्यम्बुगभे: | 
(` सजसि कंमलजन्मा पालयस्यच्युताख्य 
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अदिति की प्रार्थना पर सूर्य देव ने परम कमनीय तेजोमय रूप में अपना. 
दर्शन दिया | दर्शन पा अदिति धन्य हो गई | उनकी कामना के अनुसार 
सूर्य देव ने उनके गर्म से जन्म लिया । देवों का दैत्य, दानव आदिकों से युद्ध 
कराया और अपने उम्र तेज से सम्पूर्ण देवशतुग्रों को भस्म कर देवताओं को 
विजयी बनाया । डर | 

अदितिपुत्र मातंर्ड ने विश्वकर्मा की पुत्री संज्ञा देवी से विवाह कर वैव- 
स्वत मनु, यमुना नदी आर यमराज को जन्म दिया । उनके प्रचण्ड तेज को 
सहने में श्रसमर्थ होने के नाते श्रपने स्थान में अपनी छाया को छोड़कर संज्ञा 
देवी उनके निकट से चली गई' और पतिदेव के तेज को सौम्य एवं सह्य रूप 
में परिवर्तित देखने की कामना से तपस्या करने लगी । जब सूर्य देव को यह 
बात ज्ञात हुई तो उन्होंने अपने श्वशुर विश्वकर्मा से अपना तेज कम करने के 
लिये कहा । विश्वकर्मा यन्त्र पर चढ़ा कर उनके तेज की छटनी करने लगे। 
छुटनी करते समय उनका तेजोमय शरीर ममक उठा । धधकती ज्वालायं 
निकलने लगी । सारा विश्व परितस और पर्याकुल हो उठा । तब इन्द्रसहित 
समस्त देवताओं ने, वशिष्ठ, अग्नि आदि महर्षियों ने एवं बालखिल्यो ने उनकी- 
स्तुति की । विद्याधर, यक्ष, राक्षस, गन्धर्व, अप्सरा समी ने उनका प्रसादन 
किया । उन सब स्तुतियो में उन्हें देवताओं का आदि देव, धूप, वर्षा, बफ का 
जनक, जगद्व्यापी, सम्पूर्ण जगत्‌ का पति, मुमुक्ष जनों का लच्यभूत मोच, 
ध्यानियों का ध्येय तत्त्व, कर्मकाण्डियों का आराध्य एवं प्राप्य तथा 
चराचर जगत्‌ का धारक शर पालक कहा गया है | ८, य 

सूर्य देव के तेज को शान्त करते समय उनकी स्तुति करते हुये प्रजापति 
विश्वकर्मा ने कहा है कि भगवन्‌ ! श्राप प्रणत जनों पर अनुकम्पा करते हैं | 
आपकी आत्मा महान. है। आप समान वेग वाले सात शवों कें रय पर चलते 
हैं | आप का तेज शोभन है । आप से दी कमलो का विकास होता है । आप द्दी 
घोर अन्धकार का विनाश करते हैं। आप अत्यन्त पावन हँ । आपका कम 
पवित्र है | आप अनन्त कामनाओं के पूरक हैं | आप दीसिमान, अग्निमय किरणों 
से युक्त हैं। आप समस्त लोक का हित करने वाले हँ। श्राप अजन्मा, तीनों 
लोकों के कारण, मूतस्वल्प, गोपति, दृष, उच्च कोटि'के महान कारुणिक, चछु 
के जनक तथा अधिष्ठाता हैं | आपकी अन्तरात्मा ज्ञान से परिपूर्ण है । आप जगत्‌ 
के आश्रय, जगत के हितैषी, स्वयम्मू, सारे लोक के द्रश, अमित तेज को 
धारण करने वाले देवोत्तम हैं । आप उदयगिरि के शिखर से प्रकट हो समस्त 
देवताओं को साथ ले जगत का हित करते हैं । सहलो बड़ी बड़ी किरणे आपका: 


~ 


शरीर है. शा कतारको, छ. कबीर शोमा के अएडार बन जाते हैं। 


| १; 

| 

( इ ) | 

| 

संसार के अन्धकार-रूप आसव को पीने के कारण आपका वदन रक्तवर्ण हो | 
जाता है । आप तीनों लोकों को प्रकाशित करने वाले किरणसमूह से शोमित | 
होते हैँ | आप अपने समस्त ग्रश्वो से युक्त, अत्यन्त रुचिर॑, सुन्दर गति वाले, | 
सुगठित तथा बिस्तृत रथ पर बैठ कर जगत के कल्याणार्थ विचरण करते हैं। | 
आप चन्द्रमा के अमृत रस से देवों तथा पितर। को तुस करते हैं | इस प्रकार | 
स्तुति करते हुये विश्वकर्मा ने उन्हे सम्पूर्ण संसार का जन्मदाता, तीनों लोकों | 
को पावन बनाने वाले तेज का आस्पद, समस्त जगत्‌ का प्रकाशक तथा विश्व- 

कर्मा कहकर उनको नमस्कार किया है। 
इति सकलजगद्मसूतिभूत॑ त्रिमुवनपावनधासभूतम्‌ | 
रबिमखिलजगरप्रदीपभूतं देवं प्रणतोऽस्मि विश्वकमोणम्‌ ॥ 

राजा राज्यवर्धन की प्रजा ने सूर्य की आराधना कर उनकी दश सह्ृस | 
वर्ष लम्बी आयु बढवा ली और राजा ने मी भगवान्‌ भास्कर की आराधना | 
कर अपनी प्रजा की उतनी ही आयु बढवा ली | आयु की वृद्धि सूर्यं देव की | 
उपासना से आज भी शक्य और सम्भव है। क्‍योंकि शरीर के मीतर प्राण का | 
सञ्चरण्‌ होना ही आयु है, और यह “भन्न वै प्राणाः? के अनुसार अन्न के | 

अधीन है । अन्न वर्षा के अधीन है | वर्षी सूर्य के अधीन है | अतः शास्त्रों में 
बतायी विधि से सूर्य की उपासना द्वारा उनमें समुचित बुल; वीर्सं का आधान | 
कर उनसे समयानुकूल सुवृष्टि प्रात की जा सकती है | सुवृष्टि से निर्दोष, पोषक, | 


| 


बलप्रद सदन्न पैदा कर उसके संयत उपयोग से शरीर श्रौर प्राण को सवल 
बना आयु को इच्छानुकूल अमिव्वद्ध किया जा सकता है | 
सूर्यदेव के अनुकूल संवर्धन का सबसे श्रेष्ठ तथा सरल एबं सुन्दर साधन 
है अध्यंदान । यह प्रत्येक मानद का प्रतिदिन का. कर्तव्य होना चाहिये | इससे | 
सूरय की प्रीति एवं पुष्टि का सम्पादन होता है | कारण कि सूर्य का शरीर एक 
दिव्य तेअ है और दिव्य तेज का ईधन, उसकी उद्दीति का. साधन जल होता | 
है। मनुष्य का दिया अर््यजल सय की किरणों द्वारा उनके विशाल विग्रह में 
प्रविष्ट हो उसे आप्यायित और उद्दोत बनाता हैं। वैसे तो उनकी सहसों किरण 
सर्वदेव पृथ्वी से जल खींचकर उनके कलेबर को स्नेहसिक्त करती रहती हैं | पर 
अध्यंजल में कुछ अपूर्व विशेषता एवं असाधारण शक्ति होती है | वह मात्रा 
में स्वल्प होने पर भी गुणप्रचुर होता है। जैसे मुख से पी जाने वाली औषधि से 
इञ्जेक्शन से दी जाने वाली औषधि की मात्रा अल्प होने पर भी उसकी शक्ति |. 
अधिक होती है और वह नसों द्वारा बहुत शीघ्र ही शरीर में फैल जाती है, 
वैसे ही स्नान से शुचि एवं सूर्य में तन्मय मन वाले मानव की अञ्जलि कॉ 
असक्त थोड़ा होते पर, भी जय सास्वात. होता ० है। और, बह एस की किरण" 
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नाड़ी में प्रविष्ट हो उनके विपुल विग्रह. में फैलकर उसका उचित आप्यायन 
और उद्दीपन कर देता है । अत एव इस देश के यथार्थदर्शी ऋषियों ने 
अध्यंदान को निर्त्यकर्म के रूप में प्रचलित किया था । जब तक ग्रर्ध्येदान 
यथासमय, यथाविधि सूर्य को दिया जाता रहा तब तक उस जल से संवर्धित, 
पोषित एवं प्रीत सूर्यदेव की निदांतै पोषक किरणं अपने सम्पर्क से प्रथ्वी के 
खाद्य-पेय पदार्थों में पुष्ट रस का आधान कर मानव को स्वास्थ्य, नेर्ज्य और 
दीर्घायु का दान बराबर करती रही हैं। 


मार्कण्डेय पुराण में प्राप्त होने वाली सूर्य के सम्बन्ध की उपयुक्त चर्चाओं से 
सूर्य के तीन रूपों का परिचय प्रात होता है । एक तो आकाश में आँखों से 
दिखाई देने वाला गोलाकार किरणमय महान्‌ तेजःपुञ्ज | दूसरा वह, जो उपा- 
सको की स्तुतियाँ और प्रार्थनायें सुन प्रसन्न होता है | उनके नियम, ब्रत, नमन, 
पूजन से तुष्ट हो दर्शन और वरदान देता है। अदिति के गर्भ से जन्म ले 
दैत्यों का संहार करता है | विश्वकर्मा की पुत्री से विवाह कर वेवस्वत मनु जैसी 
सन्तान पैदा करता है। और तीसरा वह, जो वेद, पुराण आदि समस्त शाखो का 
प्रतिपाद्य, त्रिगुणात्मिका प्रकृति का अधीश्वर, समस्त विश्वप्रपञ्च का अधिष्ठान, 
परात्पर, शुद्ध, शाश्वत, सच्चिदानन्द ब्रह्म है | इस विषय में बहुतों को यह 
सन्देह हो सकता है कि एक ही सूर्य के परस्परविरोधी ये तीन ल्प कैसे हो 
सकते हैं ? एक वस्तु का कोई एक ही रूप हो सकता है | या तो वह केवल जड़ 
भूतों का एक पुञ्जमात्र ही हो सकता है, या व्यवदारचम शरीरधारी कोई चेतन 
ही हो सकता है, या तो फिर व्यवहारातीत निर्गुण ब्रह्म ही हो सकता है । एक ही 
वस्तु सब कुछ केसे हो सकती है £ 


ऐसा सन्देह करने वाले सज्जनों से केवल यही निवेदन करना है कि ऐसे 
सन्देइ, पौराणिक दृष्टि का, जो वस्तु को समझने की एकमात्र यथार्थ दृष्टि है, 
परिचय न होने के कारण ही होते हैं अतः इनके निराकरणार्थ पौराणिक दृष्टि 
को समझना आवश्यक है । 


पौराणिक दृष्टि के तीन प्रकार हैं--आधिभौतिक, आधिदैविक ओर आध्या- 
त्मिक | आधिभौतिक इष्टि वह दै जो वस्तु के केवल बाह्य रूप को देखती है, जिसे 
प्रत्येक वस्तु के भीतर अवस्थित चेतन तत्त्व का दर्शन नहीं होता । उसके अनुसार 
सूर्य सचमुच तेज का एक गोलाकार पिण्डमात्र ही है | पर आधिदैविक दृष्टि 
` इससे भिन्न है | वह इसके आगे बढती है | वह जड वस्तुओं के भीतर घुस उसके 
अधिष्ठाता अधिदेव का पता लगाती है. और इस तथ्य पंर पहुँचती है कि जगत्‌ 


में मूतों क्यु लो १ फोई मी सत्रात, बनता छै इत्‌ अलम्‌ का कोई न कोई हि he 


| 
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| 
होता है, अ्रधिष्ठाता होता है | यदि ऐसा कोई अधिष्ठान तत्त्व न हो तो शून्य! 


में संघात केसे बन सकेगा १ 
असंख्य भूतकणों का एक साथ बँधकर एक उपयोगी, छयवस्थित एवं गठित | 


में निष्पन्न होकर स्थिर रहना बिना किसी अधिष्ठान के कैसे सम्भव हो| 
सकता है! तो फिर.इनका जो श्रधिष्ठान होता है उसे चेतन तत्त्व ही कहना! 
होगा । क्योंकि यदि वह भी अचेतन ही हो तो वह भी एक संघात के समान ही होने , 
के कारण भौतिक संघात का निष्पादक नहीं हो सकता | इस प्रकार भिन्न-भिन्न | 
भौतिक संघात का अ्रधिष्ठाता भिन्न-भिन्न चेतन ही उस संघात का अधिदेव है। | 
इस दृष्टि के अनुसार आकाश में चमकते हुये चाल्नुष प्रकाशमय तेजोगोलक | 
में जो अधिदेव अनुप्रविष्ट है वही प्रजाजनों के स्तवन, पूजन, नमन आदि से 
दुष्ट हो वरदान देता है | वही अदिति के गर्भ से जन्म अहण कर विश्वकर्मा की | 
पुत्री से विवाह और वैवस्वत मनु जैसी सन्तानों को जन्मदान करता है । इसी | 
दृष्टि के आधार पर इस घमंप्राण कृतज्ञ देश में सथ, चन्द्र, अह, नक्षत्र, 
वायु, पृथ्वी, देव, गन्धर्व, मनुष्य, पशु, तिर्यक्‌, नद, नदी, समुद्र, पर्वत, वनस्पति | 
आदि प्रतीकों के पूजन का प्रचलन है। 
तीसरी इष्टि का नाम हे आध्यात्मिक दृष्टि । यह उक्त दोनों | 
इृष्टियों से श्रेष्ठ, स्पष्ट और अधिक सच्मदशां है । इसकी परिकल्पना यह है 
कि जगत्‌ के भिन्न भिन्न भौतिक संघातों में जो भिन्न भिन्न अधिदेव हैं- 
चेतन तत्त्व हैं वे .एक ही देव-एक ही चेतन तत्त्व के अंश, प्रतिबिम्ब वा 
आमास हैं । इन समस्त अधिदेवों-सम्पूर्ण चेतनांशों का ..एक ही केन्द्र है । एक | 
ही अखण्ड, शुद्ध, शाश्वत महाचैतन्य, एक ही देवाधिदेव विश्व के कण कण 
में ब्यात है । उस एक ही सनातन, सर्वविधसीमातीत सुत्र में यह सारा विश्व- 
प्रपञ्च अथित है | इस दृष्टि के अनुसार सम्पूर्ण संसार को भौतिक अन्धकार के 
गम्भीर गहृर से निकाल उसे प्रकाशित करने वाला आंकाशस्थ ग्रग्निपिण्ड तथा 
उसके “अधिष्ठाता अ्रधिंदेव दोनों को सत्ता प्रदान करने वाला परमसत्य, 
परमेश्वर, वेदान्तवेद्य, पुराण पुरुष, परात्पर विशुद्ध ब्रह्म ही यथार्थ सूर्य दै | 
वैवस्वत मन्वन्तर, जिसका ग्रट्ठाइसवां कलियुग इस समय चल रहा है, आघिदै 
विकदृष्टिसिद्ध विवस्वान्‌ सूर्य के प्रतापशाली पुत्र वैवस्वत मनु से प्रवर्तित हुआ 
है । फलतः आज का समस्त मानवसमाज सर्यदेव की ही सन्तान है । अतः 
सूर्य की उपासना, उनके प्रति कृतज्ञता का प्रकाशन तथा उनके साथ सम्बन्ध 
स्थापित करने का प्रयत्न: आज के मानव का परम कर्तब्य है । 
९ . वंशानुचरित- ` 
_ सगां, प्रतिसर, वंश और -मन्वन्तर के सम्बन्ध में कुछ संचित चर्चा की 
ला हक) क्त पती की लाका अत्रे ५ बिह यह अंश बड़ा 
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विस्तृत तथा विपुलकाय है । इसकी संचित चर्चा भी इस लघुकाय लेख में संभव 
नहीं दै | इसका अध्ययन तो पुराणों. से ही करना चाहिए | इसकी समुचित जान- 
कारी वहीं ग्रास होगी) यहाँ इतना ही बता देना पर्याप्त है कि वंशानुचरित का 
अध्ययन जीवननिर्माण के लिये बहुत उपयोगी दै | यह कद्दानियों के समान 
केवल मनोरञ्जन का साधन मात्रै नहीं है। विभिन्न समयो के वंशानुचरित कां 
अध्ययन करने से ज्ञात होता है कि किन समयों में किन वंशों की स्थापनां किस 
प्रकार हुई | उनका विस्तार किस प्रकार हुआ | उनके शासन का स्थापन, उत्थान, 
तथा पतन कैसे हुआ | उनका विधान एवं उनके जीवन का क्रम क्या था | उनकी 
राजनीतिक, सामाजिक, धार्मिक, आर्थिक तथा ग्राध्यात्मिक गतिविधि क्या थी। 
उनके जीवन और ब्यवहार का दृष्टिकोण क्या था | उनका भौतिक विज्ञान किस 
स्तर का था | राजा और प्रजा के सम्बन्ध कैसे थे । शिल्प, कला, विद्या, व्यवसाय 
की स्थिति, उनकी रूपरेखा और उनकी प्रसारपद्धति क्या थी । स्वास्थ्य, शिक्षा, न्यायं 
आर जीविका के साधनों की सुलमता वा इुलमता किम्मूलक थी। स््रीवर्ग की 
शिक्षा, दीक्षा, उनका कार्यक्षेत्र, समाज में उनका स्थान, बाह्य मिधयों में उनका 
योगदान, तथा पुरुष के साथ उनका सम्बन्ध केसा था | वंशानुचरित के अध्ययन 
से इन सब चातों का पता विस्तार के साथ लगता है । पुरातन काल की इन 
सब बातों की जानकारी से अनेक लाम होते हैं । उनकी त्रुटियां और उन तुटियों 
के कुफल जानकर उनसे बचने तथा उनके गुण और उन गुणों के रमणीय 
परिणाम जानकर उनके ग्रहण का प्रयत्न किया जा सकता है। पुराणों के वंशा- 
नुचरित के अध्ययन से यह एक बात तो स्पष्ट रूप से अवगत होती है कि भार- 

- तीय मानव का जीवन कमी एकाज्जी नहीं रहा । उसकी दृष्टि के समच जगत का 
भौतिक जीवन और आध्यात्मिक उत्थान दोनों समान ल्प से प्रस्दुत थे | उसने 
कभी भी किसी एक ही को प्रमुखता देकर दूसरे की ओर से थ्ाँख नहीं मीची | 
भारत की पुरातन व्यवस्था में पग पग पर यह बात देखने को मिलती है कि 
अरण्यवासी, निरीह, निर्मम ऋषि भी समय समय पर देश की राजनीति में पूरण 
सहयोग करते तथा देश में निष्पक्ष, न्यायशील, सुव्यवस्थित शासन की स्थापना 
का आयोजन करते हैं । सर्वतन्त्रस्वतन्त्र, सुसम्पन्न; सुमद्दान्‌, सार्वभौम साम्राज्य 
के विलासपूर्ण वातावरण में जीवन व्यतीत करने वाले बड़े बड़े राजा को भी 
धर्म, सत्य एवं अध्यात्म के नाम पर राज्य को त्याग कर अरण्यवासी बनने 
में कमी कोई हिचक नहीं होती । SRS 
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उपसंहार 


इस प्रबन्ध के आरंभ में कहा गया है कि पुराणपुरुष. परमात्मा का प्रति- 
पादन करना ही पुराण का लच्द है और प्रतिपाद्य तत्त्व के आधार पर ही इसका 
नाम पुराण पड़ा है । सगं, प्रतिसरं, वंश मुन्वन्तर, ओर वंशानुचरित का | 
वर्णन भी उस पुरुष का निरूपण करने के निमित्त ही किया गया है। लेख के 
पिछले भाग से यह बात मी पर्यात स्पष्ट हो गयी है कि सर्ग, प्रतिसगं आदि कै 
व्यवस्था उस पुराण पुरुष के बिना नहीं. हो सकती । कारण यह है कि इस जगत्‌ | 
की धारा अविच्छिन्न नहीं है | ऐसा नहीं है कि इस जगत्‌ का क्रम एकान्त स्म | 
से अनादि है, इसका कमी आरम्भ नहीं हुआ है और यह सदा इसी प्रकार! 
चलता रहेगा | इसका कमी अवसान नहीं होगा । हम देखते हैं कि हमारे समच 
ऐसे असंख्य दृश्य पदार्थ हैं जिनका एक दिन कोई पता न था | जिनके र्ति 
का कोई चिह्न न था । उन्हें आज जहाँ हम देखते हैं कभी वहाँ कुछ न था।। 
केवल शून्य था । कोई सीमा न थी, कोई परिधि न थी, कोई मूर्ति न थी । कोर 
अभिव्यक्ति न थी । पर एक दिन वहाँ उन पदार्थों की विशाल मूर्ति खड़ी हो 
जाती है | उनका उपयोग, उनका व्यवहार होने लगता है । उनके लिए लड़ाई, 
भगड़े और रक्तपात होने लगते हैं | हम देखते हैं बड़ी बड़ी नदियों, समुद्र के 
बड़े बड़े मागों को स्थल में परिवर्तित होते, बड़े बड़े जंगलों को आम और नगरे 
में बदलते, बड़े बड़े नगरों, उपनगरों को उजाड़ जंगल में उतरते, गम्मीर 
महागतों में ऊँचे ऊँचे पहाड़ खड़े होते और बड़े बड़े पहाड़ों को कण-कण में 
विचरण होते । ये घटनायें हमारी आँखें खोल देती हैं । हमें यह स्वीकार करने को 
बाध्य करती हैं कि प्रत्येक स्थल पदार्थ अभावपूर्वक होता है | प्रत्येक दृश्य | 
की व्यक्तावस्था, अव्यक्तावस्थापूर्वक होती है । इसी प्रकार प्रत्येक श्रमाव मावपूर्वक 
तथा प्रत्येक अव्यक्तावस्था व्यक्तावस्थापूर्वक होती है | फिर यह अव्यभिचरित 
नियम इस तथ्य को स्थापित करता है कि कोई ऐसा भी समय अवश्य रहा होगा 
जब यह जगत्‌ संथा आस्तित्वशून्य अथवा सवंथा अव्यक्त रहा होगा । वही 
अवस्था प्रतिसर्ग है और जगत्‌ की यह दृश्यमान अवस्था सग है । | 

उपयुक्त वस्तुस्थिति में यह निर्विबादं है कि यदि जगत्‌ की उस शून्यावस्था 
में कोई भावात्मक तत्व न माना जायगा तो यह विपुल विश्व कैसे खड़ा हो सकेगा! 
केवल शून्य से, असत्‌ से, अमाव से इस विचित्र जगच्चित्र का चित्रण केसे ह 
सकेगा ! किसी मी चित्र को खींचने, किसी मी मूर्ति को खड़ी करने, किसी मी 
ठोस वस्तु को बनाने में कुशल शिल्पी और आवश्यक उपकरणों एवं उपादा 
तत्त्वो का होना अनिवार्य होता है | अतः जगत बी उस शून्य अवस्था में, प्रति 
कर्क बाजे भी, जाल के जडान, हज, इन उज्पिता तप ,झपेचित उ | 


०१, 
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करण्‌ का अस्तित्व मानना ही होगा | पुराण ने जगत्‌ के उस उपादान तत्त्व को 
त्रिगुणात्मिका प्रकृति, कर्ता को परमेश्वर, उपकरणों को ईश्वरीय परयोग तथा 
जीव के शुभाशुभ कर्फ*जनित संस्कार के रूप में वर्णित किया है | मार्कण्डेय पुराण 
का श्रग्मिम वचन इस वात का विस्पष्ट निदेश करता है। 
अनाद्यन्तं जगद्योनिं त्रिगुणग्रभवाव्ययम्‌ | 
असाम्प्रतमविज्ञेयं त्र्माऽग्रे समब॒तत ॥ 
मा० पु० ४५ अ० 
स्वात्मन्यवस्थितेऽव्यक्त विकारे प्रतिसंहृते । 
प्रकृतिः पुरुषश्चेब साधर्म्येणाबतिष्ठतः ॥ 
मा० पु० ४६ अ० 
अहमुखे प्रबुद्धस्तु जगदादिरनादिमान्‌ । 
सवेहेतुरचिन्त्यात्मा परः कोऽप्यपरक्रियः ॥ ५ 
प्रकृति पुरुषं चेव प्रविश्याशु जगत्पतिः । | 
क्षोभयामास योगेन परेण परमेश्वरः 0 
जगत-प्रवाह के प्रबत॑क, प्रकृति के अधीरवर, जीवकमों के साक्षी, अखणड- 


चैतन्यरूप इस परमेश्वर का साक्षात्कार करने में ही मानवजन्म की इतार्थता 
है | इस कार्य के लिए समाज को समुचित सुविधा और अनुकूल अवसर सुलभ 
करने के लिए ही देश में सुहढ़, सुव्यवस्थित एवं समुनत शासन की आवश्यकता 
होती है | इसके लिए ही नाना प्रकार की नीतियों का निर्माण, समुज्ज्वल सदाचार 
का प्रचार, शिक्षा, दीक्षा एवं सामाजिक सङ्गठन आदि कार्यो की अपेक्षा होती 
है | यदि मानव इससे विमुख है, शासन इस ओर से उदासीन है, शिल्लाविधि 
एवं सामाजिक व्यवस्था इसके प्रतिकूल है तो उनका कोई मूल्य नहीं, कोई उपयोग 
नहीं | सब निस्सार, निस्तत्त और निरर्थक है। ` : ० 

बस पुराण का यही आदेश है, यही उपदेश दै, यही सिद्धान्त है, यही 
उदघोष है | इसका प्रचार, प्रसार और पालन आवश्यक दै | अन्यथा भौतिकवादी 
मानव के विषमय मस्तिष्क से निकला पारमाणविक विज्ञान निश्चय ही मानवता 
को कवलित कर लेगा | सभ्यता को समास कर देगा | संस्कृति को निःशेष कर 
देगा । जगत के जीवनदीप को बुझा देगा |. े मती 


"बनिन 
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मार्कण्डेय पुराण का अध्यायाबुसार परिचय । 
र | 


पहला अध्याय | 
इस अध्याय में महामारत को सब शास्त्रों से उत्तम बताया गया है और 
कहा गया है कि इसमें धर्म, अर्थ, काम और मोच्ञशाख् छन्तमूत हैं। इसे | 
वेदरूपी पर्वत से निकली हुई वह महानदी कहा गया है जो अपने जलप्रवाह | 
से कुतर्क-बक्तों का मूलोच्छेद करती हुई बुद्धिमही को निर्मेल बनाती दै । इसके | 
बाद व्यासशिष्य जैमिनि के महामारतं से सम्बद्ध चार प्रश्नों का उल्लेख है | | 
जैसे- (१) निर्गुण परमात्मा का मनुष्य के रुप में प्राकल्य किस मकार होता है! | 
(२) द्रौपदी पाँचो पाण्डबो की पत्नी कैसे हुई १ (३) तीर्थयात्रा के निमित्त निकले | 
बलराम को ब्रह्महत्या कैसे लगी और उन्होंने उसका क्या प्रायश्चित्त किया! 
(४) द्रौपदी के पाँचों पुत्र श्रविवाहित ही क्यों रहे आर अनाथ जैसे क्यों | 
मारे गये ! रा | 
झनेक आवश्यक कार्यभार होने के कारण मार्कण्डेय ऋषि ने स्वयं इन 
प्रश्नों का उत्तर न देकर तदर्थ जैमिनि को विन्ध्यनिवासी चार पक्षियों के निकट 
जाने का निर्देश किया | इन पक्षियों के जन्म के वर्णनप्रसङ्ग में ऋषि ने बताया | 
है कि वपु नाम की एक अप्सरा किस प्रकार दुर्वासा के शाप से यक्षिणी | 
हो गई । 
इस अध्याय का यह श्लोक संग्राह है: . ` : | 
. गुणरूपबिहीनायाः सिद्धिनोटयस्य नास्ति वे | [ | 
चावधिष्ठानवन्नित्यं जृत्यमन्यद्विडम्बनम्‌ ॥३६॥ | 
जिसमें गुण और रूप नहीं होता उसे नाट्य में सफलता नहीं मिलती | प्प | 
का अधिष्ठान सदा सुन्दर होना चाहिए । उसके अभाव में नृत्य एक विडम्बना" 
मात्र होता है । 


दूसरा अध्याय 

इस अध्याय में बताया गया है कि कैलास पर्वत पर विद्युद्रप नामक रादर 

ने जब अरिश्नेमि के पुत्र गरुड़ के वंशज कङ्क को मार डाला तब उसके अनुज 
कन्धर ने उसका बदला लेने के निमित्त उस राक्षस पर आक्रमण कर उसका 
वध कर दिया और उसकी पत्नी को अपनी पत्नी बना लिया । कन्धर की इस विजय 
प्राप्त पत्नी से ही वपु नाम की अप्सरा का यक्षिणी के रूप में जन्म हुआ ओर. 
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उसका नाम ताकी रखा गया | सयानी होने पर मन्दपाल के पुत्र द्रोण के 
साथ उसका विवाह हुआ । उसी से महामारत की युद्धभूमि में बड़े विचित्र ढंग 
से चार पढ्यो को जन्म हुआ और वे ,शमीक ऋषि के आश्रम में 
पालित हुए । इस अध्याय के निम्नांकित श्लोक संग्राह्य हैं | 
साधारणोऽयं शेलेन्द्रो यथा तब तथा मम | 
अन्येषां चेव जन्तूनां ममता भवतो$त्र का ? ॥प] 
यह शैल सार्वजनिक है, यह जैसे तेरा है वैसे ही मेरा तथा अन्य ञन्तुझओों 
का मी है, फिर इस पर तुझे यह ममता क्‍यों! 
नश्यतो युध्यतो वाऽपि ताबद्धवति जीवनम | 
यावद्धाताऽस्रजत्पूब न यावन्मनसेप्सितम्‌ ॥५०॥ 
युद्ध से भागने वाले तया युद्ध में लड़ने वाले दोनों का जीवन उतना ही 
होता है जितना विधाता द्वारा पहले से स्थिर किया रहता है | किसी का भी 
जीवन उसकी इच्छा के अनुसार नहीं होता | 
काण्डानां पतनं विग्राः क घण्टापतनं समम्‌ ! 
क च मांसवसारक्तैभूमेरास्तरणक्रिया ?॥ ५८ ॥ 
केऽप्येते सबेथा विप्राः ! नैते सामान्यपक्षिणः | 
दैबानुकूलता लोके महाभाग्यप्रदर्शिनी ॥५४॥ 
द्विजाः! किंबाऽतियत्नेन माय॑न्ते कर्सभिः स्वकेः | 
रच्यन्ते चाखिल जीवा यथैते पक्षिबांलकाः ॥६२॥ 
तथाऽपि यत्नः कतेव्यो नरे: सर्वेषु कर्मसु | 
कुन्‌ पुरुषकारन्तु वाच्यतां याति नो सताम्‌॥६३॥ 
विप्रो ! णडं का गिरना, घण्टा का टूटना, मांस, मेदा और रक्त से 
पृथ्वी का आच्छादित होना--इन सब बातों का एक साथ होना एक आश्चर्य- 
मय घटना है ॥५८॥ विग्रो | निश्चय ही ये कोई विशेष जीव हैं, ये साधारण पक्षी 
नहीं हैं । क्योकि लोक में देव की विशेष अनुकूलता महानुभावता का सूचक 
होती है ॥५६॥ [ हट] 
ब्राह्मणों | बहुत प्रयत्न करना अनावश्यक है । समस्त जीव श्रपने कर्मों से 
ही मरते और जीते हैं । इस बात में ये पक्षि-शावक ही निदर्शन हैं ॥६२॥ फिर 
भी मनुष्य को सारे कार्य प्रयत्नपूर्वक करने चाहिएं। पौरुष करने वाला मनुष्य 
यदि कदाचित्‌ असफल भी हो जाय तो मले. लोग उसकी निन्दा नहीं 
करते ॥६३॥ नल ट 
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: तीसरा अध्याय 


इस अध्याय में पक्षियों ने शमीक ऋषि को अपनी ज्ञन्मकथा सुनाई है जो | 
इस प्रकार है-- i | 

विपुलस्वान्‌ के ज्येष्ठ पुत्र सुकृष सत्यनिए, तपस्वी तथा सम्पन्न ब्राह्मण । 
थे ये पक्षी पूर्व जन्म में इन्हीं केपुत्र ये । एकवार सङ्घ की तपस्या की परीक्षा के/ 
लिये इन्द्र एक बृद्ध, बुभुक्षित पक्षी के रूप में उनके पास गये । सुकृष ने उस पत्ती | 
का आतिथ्य करने की इच्छा से उसके आहार के सम्बन्ध में जिज्ञासा 
की। पक्षी ने मनुष्य के मांस और रक्त को अपना खाद्य तथा पेव, 
बताया । ब्राह्मण ने अतिथिसत्कार को ग्रहस्थ का श्रेष्ठ धर्म समझ कर अपने पुर 
से पहले श्राज्ञापालन का वचन लिया ओर वाद में अपने रक्त-मांस से उठ 
पक्षी का आतिथ्य करने की ग्राज्ञा दी | पुत्र जीवन के मोह में पड़ कर पिता क| 
आज्ञा मानने को तैयार न हुये। तब पिता ने रुष्ट होक़र उन्हें पक्षी हो जाने का | 
शाप दे दिया । पुत्रों ने त्रस्त हो पिता से क्षमा माँगी । पिता ने शाप को ग्रपरि। 
वरतनीय बताते हुए वरदान दिया कि पक्षी की योनि में भी उनकी स्मृति का 
लोप न होगा और उनकी विद्यायें ज्यों की त्यों बनी रहेंगी । इसी - शाप श्रौ। 
वरदान के अनुसार ये मुनिकुमार सर्वशास्त्रसम्पन्न पक्षी हुये। 
इस अध्याय के ये श्लोक संग्रह करने योग्य हैं--- 


| 
| 
यस्मिन्नराणां सर्वेषामशेषेच्छा निवतेते | | 


| 
| 


स कस्माद्‌ वृद्धभावे5पि सुचृशंसात्मको भवान्‌ ? ॥२६॥ 

क सानुषस्य पिशितं? क वसयश्वरमन्तव ? | 
सर्वथा दुष्टभावानां प्रशमो नोपजायते ॥३० 
जिस अवस्था में सब जीवों की सारी इच्छायं समाप्त हो जाती ु उत 
वृद्धावस्था में पहुँच कर भी आप इतने शंस क्यों हैं ! ॥२९॥ कहाँ मनुष्य क्ष 
मांस और कहाँ यह आपकी अन्तिम अवस्था ! सत्य है, दुष्टमावों की 

कदापि नहीं होती ॥३०॥ 

इतावदेब विप्रस्थ ब्राह्मणत्व॑ प्रचच्यते | ५ 
यावत्पतङ्गजात्यम्रे स्वसत्यपरिपालनम्‌॥४७॥॥ | 

न यज्ञेदक्षिणावद्धिस्तत्पुण्य॑ आप्यते महत्‌। | 
कर्मेणा5न्येन बा बिप्रैयत्सत्यपरिपालनात्‌ ॥४4 | 
ब्राह्मण का ब्राह्मणत्व इसी में है कि वह पक्षी के .समक्ष मी सत्य का पाल 
करे ॥४७॥ ब्राह्मण को सत्यपालन से जो महान्‌ पुण्य प्राप्त होता है वह ग्र* 
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दक्षिणावाले अनेक यज्ञों से अथवा अन्य किसी उत्तम कर्म से नहीं प्रात हो 
सकता ॥४८॥ 


क 
प्ज्ञाप्राकारसंयुक्तमस्थिस्थूण ° पुरं महत्‌ | 
चमंमित्तिमहारोधूं मांसशोणितलेपनम्‌ ॥५६॥ 
नवद्दारं॑ महायासं सर्वतःस्नायुवेष्टितम्‌ | 
तपश्च पुरुषस्तत्र चेतनावानवस्थितः ॥६० 
मन्त्रिणौ तस्य बुद्धिश्च मनश्चैव बिरोधिनौ । 
यतेते वेरनाशाय ताबुभावितरेतरम्‌ ॥६१॥ 
नृपस्य तस्य चत्वारो नाशमिच्छन्ति विद्विषः | 
कामः क्रोधस्तथा लोभो मोहश्चान्वस्तथा रिपुः ॥६२॥ 
यदा तु स नृपस्तानि ड्वाराण्याबृत्य तिष्ठति | 
तदा सुस्थबलश्॑ंव निरातङ्कश्च जायते ॥६३॥ 
यदा तु सबेद्वाराणि विद्रुतानि स सुति । 
रागो नाम तदा शत्रुनेत्रादिद्वारमच्छति ॥६४॥ 
सवंव्यापी $ भाया पधार | 
तस्यानुमाग विशति तद्द घोर रिपुत्रयम्‌ ॥६४। 
प्रविश्याथ सबै तत्र दारेरिन्द्रियज्ञकेः | 
रागः संश्लेषमायाति मनसा च सहेतरे: ॥६६॥ 
इन्द्रियाणि मनश्चैव वशे कृत्वा दुरासवः। 
द्वाराणि च वशे कृत्वा प्राकारं नाशयत्यथ ॥ ६७॥ 
मनस्तस्याश्रितं दष्ट्वा बुद्धिनेश्यति तत्क्षणात्‌ | 
असात्यरहितस्तत्र पौरवर्गोज्मितस्तथा ॥६प। 
रिपुभिलव्धविवरः स नुपो नाशमृच्छति | 
एवं रागस्तथा मोहो लोभः क्रोधस्तथेब च ॥६श 
प्रवतेन्ते दुरात्मानो मलुष्यस्मृतिनाशकाः | 
रागात्क्रोधः प्रभवति ऋधाल्लोभोऽभिजायते ॥७०। 
लोभादू भवति सम्मोहः सम्मोददात्स््तिविञ्रमः। 
स्मृतिभ्रंशाद्‌ बुद्धिनाशो बुद्धिनाशा्जणश्यति 1(७१॥ 


यह शरीर एक बड़ा सा नगर है। प्रज्ञा इसकी चहारदीवारी है।यह 
हडिडयों के खम्मे पर खड़ा दै । चमड़ा इसकी दीवार है. जिसने समूचे नगर को 
रोक रखा है | मांस और रक के पङ्क का इस पर लेप चढ़ा है ५९ इसमे नव 
दरवाजे हैं। यह बड़े यत्न से सुरक्षित है । नसों और नाड़ियों ने इसे सब ओर 
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से घेर रखा है | चेतन पुरुष ही इस नगर का राजा है ॥६०॥ उसके दो मन्त्री 
ह-बुद्धि और मन । वे दोनों एक दूसरे के विरोधी हैं और सदेव अपने वैर का 
प्रतिशोध करने की ताक में रहते. ॥६१॥ उस राजा के चार शत्रु हैं-काम, 
क्रोध, लोम तथा मोह । ये चारों उस राजा का नाश करने को सदेव उद्यत 
रहते हैं ॥६२॥ जब वह नवों दरताजों को बन्द किये रहता है तव उसकी शक्ति 
सुरक्षित रहती है और वह निर्भय बना रहता है ॥६३।! परन्तु जब वह दरवाजा | 
को खुला छोड़ देता है तब राग नामक शत्रु नेत्र आदि द्वारों पर आक्रमण | 
करता है ॥६४॥ वह सर्वत्र व्यापक और बड़ा विशाल है। वह पाँचों दरवानों से | 
प्रवेश करता है । उसके पीछे तीन और भयंकर शत्रु प्रविष्ट हो जाते हैं ॥६४॥ | 
पाँच इन्द्रिय-द्वारों से प्रविष्ट होकर राग मन तया अन्यान्य इन्द्रियों से अपना | 

| 

। 

| 

| 


सम्बन्ध स्थापित कर लेता है ॥६६॥ इन्द्रिय और मन को बश में करके वह 
दुजेय हो जाता है तथा समस्त दरवाजों पर अधिकार कर प्रज्ञारूपी चहार- 
दीवारी को नष्ट कर देता है ॥६७॥ मन को राग के श्रघीन देखकर बुद्धि भी 
नष्ट हो जाती है । मन्त्रियो के ग्रमाव में अन्य पुरवासी भी उसे छोड़ देते हैं ६५ 
फिर शन्नु्रों को उसके छिद्र का ज्ञान हो जाने से राजा उनके द्वारा नाश 
को प्राप्त हो जाता है । राग, मोह, लोम और क्रोघ- ये दुष्ट शत्रु मनुष्य की | 
स्मरणशक्ति का नाश कर देते हैं । राग से क्रोध, क्रोध से लोम रौर लोम से | 
अविवेक का जन्म होता है ६६, ७०॥ ्रनिवेक से स्मृतिका विश्रम होता है | 
और स्मृति के विभ्रम से बुद्धि का नाश दोता है । फिर बुद्धि का नाश | से 
मनुष्य कर्तव्यच्युत हो स्वथं नष्ट हो जाता है ॥७१॥। 
नास्त्यसाविह संसारे यो न दिष्टेन बाध्यते | 
` सर्वेषामेब जन्तूनां देवाधीनं हि. चेष्टितम्‌ ॥८१॥ 


इस संसार में ऐसा कोई नहीं है जो दैव से बाधित न हो, और यह इसीलिवे 
कि सभी जन्तुओं की चेश देव के ही ग्रधीन होती है ॥८१॥ 


चौथा अध्याय 


परस्पर परिचय होने के पश्चात्‌ जैमिनि ने उन पच्षियों के समच अपरे | 
पूर्वोक्त चारों प्रश्‍न सुनाये और कहा कि इन्हीं प्रश्नों का उत्तर पाने के लिये में 
मार्कण्डेय ऋषि के निर्देश से आप लोगों के निकट आया हूँ । पद्धियों ते 
जगञशु परमात्मा को प्रणाम कर पहले प्रश्‍न का उत्तर इस प्रकार दिया _ 
नीरनिधिनिवासी नारायण के दो रूप है--निर्गुण और सगुण । नि 
रूप सर्वथा निर्देशातीत तथा योगियों का ध्येय है और वासुदेव नाम से व्यव 
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` होता है । सगुण रूप के तीन भेद हैं, ( १ ) तमोशुणप्रधान--यह 

| प्रसिद्ध है और यह एरवी इसी पर आधारित है | (२) रकत च 

| का पालन तथा धम का संस्थापन होता है । (३) रजःप्रधान-यह् जल के 

| मध्य सपराय्या पर आशित है । इसी से सष्टि का निर्माण होता है | इन सगुण 
मूर्तियों में जो सत्तप्रधाना प्रजापालिका मूर्ति है वही धर्म की रलानि तथा अधर्म 

का अभ्युत्यान होने पर धर्मविरोधियो के वघ और धर्मपालको की रक्षा के द्वारा 

| 

| 

| 

| 


अधर्म की निवृत्ति एवं धर्म के संस्थापन के निमित्त शरीर धारण करती दै | इसके 
वराह, रसिंह, वामन आदि अनेक 


व अवतार हो चुके हे | इसी ने मथुरा में औकृष्ण 
के रूप में ग्रवतार अहण फिया है । छि 


इस अध्याय के ये श्लोक संग्राह्य हैं-- 


स्फीतद्रव्ये कुले केचिज्जाताः किल मनस्विनः | 
द्रव्यनाशे हिजेन्द्रास्ते शबरेण सुसान्त्विताः ॥१९॥ 
| दत्त्वा याचन्ति पुरुषा हत्वा वध्यन्ति चापरे ! 
| पातयित्वा च पात्यन्ते त एब तपसः क्षयात्‌ ॥१२॥ 
| एतद दृष्ट सुबहुशो विपरीतं तथा मया | 
| भावाभावसमुच्छेदेरजस॑ व्याकुल जगत्‌ ॥१३॥ 
| इति सञ्चिन्त्य मनसा न शोकं कतुमहथ। 
| ज्ञानस्य फलमेताबच्छोकह्ैरधृष्या ॥१४॥ 
। जो लोग सम्पन्न कुल में पैदा होकर बड़े मनस्वी रहे, सम्पत्ति का नाश हो 
जाने पर उन्दी को शबरों से सान्त्वना प्रस करनी पड़ी ॥११॥ जो पहले दाता 
रहे वाद में उन्हें याचक होना पड़ा। जो दूसरों को मारते थे उन्हें स्वयं दूसरों के 
दाथ मरना पड़ा | जो दूसरों को गिराते थे उन्हें स्वयं दूसरों द्वारा गिरना पड़ा | 
ऐसी उलट-फेर की बाते तपस्या के क्षय से अनेक वार होती देखी गई हैं। 
| साव के बाद अभाव और माव के बाद भाव। इस प्रकार भावाभाव की परपरा 
| से संसार के लोग सदैव व्याकुल रहते हैं ।१२, १३ ॥ आप लोगों को मी ऐसा 
| विचार कर कमी शोक न करना चाहिये | शोक और ह के वशीमूत न होना 
| दी ज्ञान का फल है ॥१४॥ 


पांचवां अध्याय 


इस अध्याय में पत्तियों ने जैमिनि के दूसरे प्रश्‍न का उत्तर इस प्रकार दिया है-- 
औपदी सामान्य नारी न थी | वह इन्द्र की पत्नी साक्षात्‌ शची थी जो दुपद की. 
कन्या होकर अवतीर हुईं थी । इसी मकार युविष्ठिर, अजुन ग मोम त भीम तथा नकुल 
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आर सहदेव--ये पांचों पाण्डव भी सामान्य मनुष्य नहीं थे, किन्तु ये पाँच स्रो 
में अवतीर्ण साक्षात्‌ इन्द्र देव थे जिस प्रकार योगी आपने योगप्रभाव से एइ | 
ही समय अनेक शरीर धारण फर लेता है उसी प्रकार योगशक्तिसम्पन् देवराज 
ने मी ये पांच शरीर धारण कर लिये ये । इस प्रकार द्रौपदी पांच शरीर्‌मे 
स्थित एक ही पुरुष की पत्नी थी । 

इस अध्याय से यह शिक्षा मिलती है कि ब्राह्मणवंध, सन्धिमङ्ग तथा! 
परसत्रीयमन जैसे दुष्कर्मो से मदान्‌ से महान्‌ पुरुष का भी घोरतम पतन हे! 
जाता है, जैसा कि प्रजापति त्वष्टा के पुत्र के वध से, सन्धिभङ्ग कर इत्र का व | 
करने से तथा गौतम ऋषि बी पत्नी ग्रहल्या का सतीत्व नष्ट करने से देवराज इन्र 


का हुआ | 


| 
छठा अध्याय | 
इस अध्याय में जैमिनि के तीसरे प्रश्‍न का उत्तर इस प्रकार दिया गया है 
जब कौरव और पाण्डवो के बीच होने वाले महाभारत युद्ध में भ्रीकृष्ण ने 
अर्जुन का सारथि होना स्वीकार कर लिया तो श्रीकृष्ण के ज्येष्ठ भ्राता वलराप| 
बड़े असमञ्जस में पड़े । उन्होंने सोचा कि दुर्योधन का पक्ष लेने पर अपने श्रवु 
श्रीकृष्ण से विरोध करना होगा और श्रीकृष्ण के कारण पाण्डवों का पच हे 
पर अपने स्नेही तथा सम्बन्धी दुर्योधन से वैर करना होगा । ग्रतः उन्होंने मिश्र 
किया कि वे किसी भी पक्ष से युद्ध में सम्मिलित न होंगे और जब तक युद्ध र 
न हो जायगा तब तक तीर्थाटन करेंगे | इस निश्चय के अनुसार उन्होंने अपन 
पत्नी रेवती तथा थोड़े से परिजनों को साथ लेकर तीर्थयात्रा के लिये प्रस्यार 
कर दिया । एक दिन उन्होंने कुछ अधिक मद्यपान कर परिजनों सहित रेवत 
में प्रवेश किया । वहाँ सूतंजी क्रषिमण्डली के बीच कथा कह रहे थे | 
ऋषियों ने खड़े होकर बलराम जी का स्वागत किया, पर सूत जी व्यासासन गी 
मर्यादा का विचार कर बैठे ही रह गये । इससे क्रुद्ध हो बलराम ने 1 | 
कर दिया । इस घटना से खिन्न हो ऋषिगण उस बन को छोड़ अन्यत्र चले गे 
थोड़े समय बाद जव बलराम के शिर से सुरा का प्रभाव उतरा तो उदे उ 
कुकृत्य पर बंड़ा पश्चात्ताप हुआ | इस प्रकार सूत जी के वघ से लगी ब्रहम : 
का प्रायश्चित्त करने के लिये अपने कुकृत्य का उद्घोष करते हुये उन्होंने 
नये सिरे से तीर्थयात्रा ञ्रारम्म की | 
` इस कथा से यह शिक्षा मिलती है कि मादक द्रब्य के सेवन से बर 


जैसे धीर और विवेकी पुरुष भी पथभ्रष्ट हो जाते हैं अतः मादक द्रव्य _ 
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= इस अध्याय में बलराम की यह उक्ति ध्यान देने योग्य है ~ 


घिगसष तथा मद्यमतिमानमभीरुताम्‌ | 

यराविष्टेशे सुमहन्मया पापमिदं कृतम्‌ ॥३४॥ 

तसक्ष्याथ चरिष्यामि त्रतं द्वादशवार्षिकम्‌ । 

स्वकसख्यापन झुवम्‌ प्रायश्चित्तमनुत्तमम्‌ ॥ ३५॥ 

अमर्ष, मथ, अभिमान और तिर्मयता को धिक्कार है, जिनके आवेश 

में आ मैंने ऐसा महान्‌ पाप कर डाला ॥३४॥ अत्र इसका क्षय करने के देतु 
अपने कुकर्म का बलान करता हुआ बारह वर्ष का ब्रत करूँगा । वही मेरे पाप का 
सर्वोत्तम प्रायश्चित्त होगा ॥३५॥ १ 


सातर्वा अध्याय 


इस अध्याय में जैमिनि के चौथे प्रश्‍न का उत्तर इस प्रकार दिया गया है- 

त्रेतायुग में हरिश्चन्द्र नाम के एक बड़े धार्मिक तथा यशस्वी राजा थे । 
उनके शासनकाल में कमी किसी प्रकार का अकाल नहीं पड़ा । प्रजाजनों पर 
कमी रोगों का आक्रमण नहीं हुआ । कभी किसी की अकाल मत्यु नहीं हुई | किसी 
नागरिक ने कमी कोई ग्रधमं नहों किया । घन, बल तथा तप का कभी किसी को 
अभिमान नहीं हुआ । यौवन का पूर्ण विकास हुए विना कभी कोई स्त्री सन्तान 
वती नहीं हुई । ऐसा था उनका अनुपम राज्य । .एक : दिन वे मृगया के 
निमित्त वन में गये | वहाँ उन्होंने कुछ खिर्यो के श्रार्तनाद सुने और उनकी 
रक्षा के लिए वे उस नाद की ओर दौड पड़े। वे सामान्य ख्रियाँ न थीं वरन 
स्त्रील्प में वे विद्याये थीं, जिन्हें विश्वामित्र क्षमा, मौन तथा. मनःसंयम द्वारा 
आयत्त करना चाहते ये | राजा को यह रहस्य ज्ञात नहीं हुआ। श्रतः वे उन 
स्त्रियों की रक्षा का आश्वासन दे उन्हें सन्तत करने वाले पुरुष को कुशब्द्‌ 
कहते हुये उसे दण्ड देने के लिये उसकी खोज करने लगे। उनके शब्दों 
को सुन विश्वामित्र को क्रोध ग्रा गया। क्रोध आते ही विद्यार्य नष्ट हो गई । 
विश्वामित्र के क्रोध का शमन करने के लिये राजा ने अपना सारा राज्य उन्हें 
भेंट कर दिया । तत्पश्चात्‌ विश्वामित्र ने कहा-“राजन्‌ | अब तो यह सारा राज्य 
मेरा हो गया | इसकी किसी वस्तु में श्रब तुम्हारा स्वत्व नहीं है । अतः अन्य किसी 
स्थान से इस महादान की दक्षिणा का प्रबन्ध करो ।? दक्षिणा का प्रबन्ध करने 
के लिये राजा अपनी पत्नी शैव्या तथा पुत्र रोहित के साथ राज्य से बाहर 
जाने को उद्यत हुये | नागरिकों ने भक्ति और प्र मवश उन्हें घेर लिया और 
अपने को भी साथ ले चलने का अनुरोध किया । उनके प्रबोधनाथ राजा थोड़ा 
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ठहर गये । यह देख विश्वामित्र को क्रोध ग्रा गया और वे राजा की मत्संना | 
करते हुये रानी को मारने लगे | उनके इस क्र्राचार से दुःखित हो विश्वेदेवों ने | 
उनकी निन्दा की । इससे कुपितृ हो विश्वामित्र ने उन्हें मनुष्ययोनि में पैदा होने 
का शाप दे दिया | विशवेदेवों ने शाप से मुक्ति पाने के लिए उनका अनुनय 
किया । तव उन्होंने कहा--“देखो, जो मैंने कह दिया वह मिथ्या नहीं हो। 
सकता | मनुष्ययोनि में तो अब तुम्हे पैदा होना ही पड़ेगा, पर तुम्हें यह! 
छूट दे देता हूँ कि न तो तुम्हारा विवाह ही होगा और न तुम्हें सन्तान| 
होगी और न तुम्हें काम, क्रोध आदि मनोविकार श्रमिभूत कर सकेंगे । फलतः! 
संसार में न फँसकर तुम शीघ्र ही मनुष्य-बन्धन से मुक्ति पा जाओगे |!| 
उसके बाद यही विश्वेदेव द्रौपदी के पुत्र होकर पैदा हुये और अविवाहित हँ 
अश्वत्थामा के हाथ मारे गये । । 
इस कथा से राजा और राज्य के आदर्शरूप का परिचय प्राप्त होता है| 
आर यह शिक्षा मिलती है कि क्रोध से विद्या (का नाश हो जाता है। श्रत 
विद्याभ्यासी मनुष्य को चमाशील, वाचंयम ओर संयमी होना चाहिये-- | 
। 
| 


आठवां अध्याय 
इस अध्याय में राजा हरिश्चन्द्र के शेष जीवन का वर्णन इस प्रकार है- 
विश्वामित्र के अनुरोध पर राज्यदान की दक्षिणा का प्रबन्ध करने ३ 
निमित्त राजा अपनी पत्नी और पुत्र के साथ वाराणसी गये । वहाँ उन्होंने ए 
ब्राह्मण के हाथ अपनी पत्नी और पुत्र को तथा चाण्डाल के हाथ अपने आपके 
वेचकर विश्वामित्र को दक्षिणा दे सन्तुष्ट किया । एक दिन साँप के काटने से उन 
पुत्र मर गया । उनकी रानी शेव्या उसे गोद में ले रोती - बिलखती उस 
श्मशान पर पहुँची जहाँ वे अपने स्वामी चाण्डाल द्वारा मृतकों का कप 
बटोरने के लिये नियुक्त किये गये थे। राजा और रानी के शरीर उस म ह 
कष्ट में इतने विकृत तथा परिवर्तित हो गये थे कि वे एक दूसरे को न 1 
चान सके। जब रानी अपना, अपने पुत्र का तथा राजा का नाम ले 
अपनी मद्दाविपत्ति पर रुदन करने लगी तब राजा ने उसे पहचाना और 
दोनों शोकातुर हो विलाप करने लगे। अपने एकमात्र पुत्र के महावियोग 
उत्पन्न उस दारुण दुःख को सहने में असमर्थ होकर राजा और रानी ने 
के शव के साय जल जाने का निश्चय किया । ज्योंही चिता पर शव रख वे सिं 
में प्रवेश करने को उद्यत हुये त्योंद्दी देवराज, धर्मराज प्रभ्नति समी प्रमुख रें 
गण वहाँ उपस्थित हो गये और धर्मराज ने राजा को उस साहस से विर 
किया । देवराज ने श्रमृत-वर्षा कर राजपुत्र को जीवित कर दिया तया 1 
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शौर पुत्र के साथ देवलोक चलने को राजा से अनुरोध किया | राजा ने निवे- 
दन किया कि वे अयोध्या की अपनी प्यारी प्रजा को अपने वियोग में व्यथित 
छोड़कर स्वर्ग नहींअ्जा सकते | जिस पुण्यराशि का फलमोग वे अकेले बहुत 
दिन तक कर सकते हैं वह चाहे एक ही दिन में चीण क्यों न हो जाय,पर वे अपनी 
सारी प्रजा के साथ ही अपनी घुण्यराशि का फलभोग करना चाहते हैं | देव- 
राज.ने ऐसी ही व्यवस्था करने का वचन दिया | तब सब लोग विमान द्वारा 
अयोध्या गये । महातपस्वी विश्वामित्र ने समस्त देवताओं के सम्मुख राजपुत्र 
रोहित को अयोध्या के राजसिंहासन पर अभिषिक्त किया तथा देवराज ने राजा- 
रानी तथा उनके प्रजाजनों को विमानों द्वारा स्वर्ग पहुँचवाया | 
इस अध्याय के ये श्लोक ध्यान देने योग्य हे-- 
कुतः पुष्टानि मित्राणि ? कुतो5थः साम्प्रतं मम ? | 
प्रतिग्रहः प्रदुष्टो भें नाहं यायामधः कथम्‌ १ ॥१३॥ 
किमु प्राणान्‌ विमुञ्चासि ? कां दिशां यास्यकि्चनः ? | 
यदि नाशं गमिष्यामि अप्रदाय प्रतिश्रतम्‌ ॥१४॥ 
न्रह्मस्वहृत्‌ कामिः पापो अविप्याम्यघमाधसः | 
अथवा प्रेष्यतां यास्ये बरमेवात्मविक्रयः॥१५ 
राजा सोच रहे हँ-इस समय दक्षिणा का धन मुके कहाँ से प्राप्त होगा ! 
किसी मित्र से माँगूँ, तो यह सम्मव नहीं है, क्योंकि मेरे धनवान मित्र कहाँ हैं! 
रतिग्रह से प्रात करूं, तो यह भी सम्भव नहीं है, क्योंकि वह क्षत्रिय के लिये 
निन्द्य है । फिर क्या उपाय करूँ ! जिससे मेरी अ्रधोगति न हो ॥ १३ ॥ क्या 
प्राणों को त्याग दूँ अथवा कही चला जाऊँ? पर ये दोनों बातें ठीक नहीं हैं 
क्योंकि प्रतिज्ञा किया हुश्रा धन विना दिये यदि मर जाऊँगा तो ब्रह्मस्व के हरण 
का पाप होगा और उससे अधमाधम पापमय कीट होना पड़ेगा । इसलिए 
उत्तम यह होगा कि आत्म-विक्रय कर दूसरे की दासता स्त्रीकार कर आर 
उससे प्रात होनेवाले धन को देकर दक्तिणादान की प्रतिशा पूर्ण करूँ ॥१४११५॥ 
त्यज चिन्तां महाराज ! स्वसत्यमनुपालय | 
- श्मशानवद्‌ बजेनीयो नरः सत्यबहिष्कृतः ॥१७॥ 
नातः परतरं धमे' वदन्ति पुरुषस्य तु। 
याहं पुरुषव्याघ ! स्वसत्यपरिपालनम्‌॥।१८। 
अग्निहोत्रमधीतं वा दानाद्याश्चाखिलाः क्रियाः | 
भजन्ते तस्य वेफल्यं यस्य वाक्यमकारणम्‌ ॥ १४ 
सत्यमत्यन्तसुदितं धमशास्त्रेषु घीमताम्‌। 
तारणायानुतं तद्वत्पातनायाङ्कतात्मनाम्‌ ।।२०॥ 
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रानी राजा से कहती है--महाराज ! चिन्ता छोड़ दो, सत्य का पलान, 
करो, सत्य से च्युत मनुष्य श्मशान के समान त्याज्य होता है || १७ ॥ पुरुष 
के लिये सत्यपालन से बढ़कर दूसरा कोई धर्म नहीं है || १८॥ जिसका वचन 
असत्य होता है, उसके अग्निहोत्र, वेदाध्ययन, दान श्रादि समस्त पुण्य कर्म 
व्यर्थ हो जाते हैं ॥१६॥ धर्मशास्त्रों में बड़ी हड़ता से सत्य का उत्यान का 
और असत्य को पतन का कारण कहा गया है ॥ २० ॥ 
सत्येनाकेः प्रतपति सत्ये तिष्ठति मेदिनी | 
सत्यं चोक्तं परो धमः स्वर्गः सत्ये प्रतिष्ठितः ॥४१॥ 
अश्वमेधसहस्रं च सत्यं च तुलया शृतम्‌ । 
अश्वमेघसह्राद्धि सत्यमेव विशिष्यते ॥४२॥ 


सत्य से. ही सुर्य तपंता है । सत्य पर ही पृथ्वी स्थित है । सत्य ही सब से श्रेष्ठ | 
धर्म है। स्वर्ग भी सत्य पर ही अधिष्ठित है ॥ ४१ || एक पलड़े पर सहस अश्व- 
मेथ यज्ञ और दूसरे पलड़े पर एक सत्य को रखकर जब दोनों को तौला जाता | 


है तब सहसत अश्वमेध की अपेच्ता सत्य ही श्रेष्ठ ठहरता है | ४२ ॥ 


.मच्छोकमग्नमनसः कोशलानगरे जनाः। 
तिष्ठन्ति तानपोह्याथ कथं यास्याम्यहं दिवम्‌ १ ॥२५२॥। 
ब्रह्महत्या शुरोघोतो गोवधः खीवधस्तथा | 
तुल्यमेभिसंहापापं भक्तत्यागेऽप्युदाहृतम्‌ ।॥२५३॥ 
भजन्तं भक्तमत्याञ्यमदुष्ट त्यजतः सुखम्‌ | 

नेह नासुत्र पश्यामि तस्माच्छक्र! दिबं ब्रज ॥ २५४ 
यदि ते सहिताः स्वग मया यान्ति सुरेश्वर ! 
ततोऽहमपि यास्यामि नरकं वाऽपि तेः सह ॥२५५। 
शक! -सुङ्के नृपो राज्यं प्रभावेण कुटुम्बिनाम्‌ | 
भजते च महायज्ञः कर्म पौतं करोति च॥२५७॥ 
तञ्च तेषां प्रभावेण सया सबमदुष्टितम्‌। 
उपकन्रृ ज्ञ संत्यच्ये तानहं स्वगलिप्सया ॥२५८॥ 
तस्मादू यन्मम देवेश ! किञ्चिदस्ति सुचेष्टितम्‌ | 
दत्तमिष्टमथो जप्तं सामान्यं तेस्तदस्तु नः ॥२५९॥ 
बहुकालोपभोग्यं हि फलं यन्मम कमंणः। 
तदस्तु दिनमप्येकं तेः समं त्बस्रसादतः॥२६०॥ 


राजा इन्द्र से कह रहे हे--श्रयोध्या में लोग मेरे शोक में मग्न पड़े हँ, 


उन्हें छोड़कर मैं सरग केसे जा सकूँगा ।।२५२॥ शास्त्रों में कहा गया है कि मक्त 
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की उपेक्षा करने वाले को ब्रह्महत्या, गुरुहत्या, गोहत्या तथा स्त्री हत्या के 
समान मद्दान्‌ पाप होता है ॥२५३॥ त्याग न करने योग्य, निर्दोष तथा मजन- 
परायण भक्त को जो त्युगता है उसे इस लोक तथा परलोक में कहीं मी सुख 
क नहीं प्रात होता; अतः इन्द्र ! श्राप स्वर्ग को लौट' जांय ॥२५४॥ यदि वे सबके 
सब मेरे साथ स्वर्ग जा सके तभी०मैं स्वर्गं जाना पसन्द कखला, अन्यथा 
' उनके साथ मुझे नरक जाना ही पसन्द होगा ॥२५४॥ कुट॒म्बियो के सहयोग से 
ही राजा राज्य का पालन तथा यज्ञ एवं पूत कमों का अनुष्ठान करता है ॥२५७॥ 
मैंने भी ये सब कार्य ग्रयोध्या के अपने प्रजाजनों के सहयोग से ही किये हैं, स्वर्ग 
के लालच से मैं अपने उन उपकारी बन्धुओों को कदापि न छोड़ेगा ॥२९-॥ 
इसलिये देवराज ! मैं चाहता हूँ कि यज्ञ, दान, जप आदि जो भी 
सेरे सत्कर्म हैं वे केवल मेरे न रहकर मेरी समस्त प्रजां के भी दों ॥२५९॥ 
अपने कर्म का जो फल मैं अकेला बहुत दिन तक भोगता, मैं चाहता 
हुँ कि वह फल, भले ही मैं एक ही दिन क्यों न भोगँ, पर आपकी कृपा 
से अपनी सारी प्रजा के साथ भोगू. ॥२६०॥ 
नवां अध्याय 
वशिष्ठ मुनि राजा हरिश्चन्द्र के पुरोहित थे | जिन दिनों राजा कष्ट में थे 


` उन दिनों वशिष्ठ जी गङ्गाजल में रहकर तपस्या कर रहे थे | जब बारह वर्ष के 


बाद वे जल से बाहर आये और उनको यह ज्ञात हुआ कि विश्वामित्र के कारणं 
राजा को इतना घोर कष्ट हुआ तब उन्होंने विश्वामित्र को उनके अमानवोचित 


कर्म के दण्ड रूप में बक पक्षी हो जाने का शाप दिया । विश्वामित्र तो 
परम क्रोधी तथा वशिष्ठ के सहज श्रु थे | श्रतः उन्होंने भी वशिष्ठ को सारस 


पक्षी हो जाने का शाप दिया । फलतः वे दोनों बक और सारस होकर 
परस्पर युद्ध करने लगे | दोनों ओर से चिरसञ्चित तपोबल का प्रयोग होने से 
वह युद्ध बढ़ा भीषण हो गया और सारा विश्व उस युद्दानल की ज्वाला से 


` जलने लगा । यह दशा देख देवताओं ने त्रह्माजी से युद्ध बन्द कराने की प्रार्थना 


की | ब्रह्माजी ने लोकहित के बिचार से उन्हे पक्तिशरीर से मुक्त कर उनकी तामस 
भावना दूर की और सामान्य जन की मांति क्रोध के वश में आकर दुःख से 


आर्जित तपःशक्ति का चय करने की उनकी प्रवृत्ति की मत्सैना की | ब्रह्माजी 


के प्रबोधन से दोनों बड़े लजित हुए और युद्ध बन्द कर उनसे क्षमा मांगी 
तथा परस्पर मेल-जोल कर अपने अपने स्थान फो चले गये | 

इस कथा से यह शिक्षा मिलती है कि क्रोध से बचना बड़ा कठिन है | 
बड़े-बड़े तपस्वी भी उसकी चपेट में आ जाते हैं। अतः मनुष्य को क्रोध से 
बचने के लिये बड़ी सावधानी बरतनी चाहिये | 
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दुसवा अध्याय 

इस अध्याय में जैमिनियो ने प्राणी के जन्म और मृत्यु के सम्बन्ध गे! 
प्रश्‍न किया है और उसके उत्तर में पक्षियों ने उन्हें एक कथा सुनायी है, जो ह 
प्रकार है-- | 

पूर्व काल में भार्गव नाम के एक ब्राह्मण थे | उन्होंने अपने सुमति नाम| 
पुत्र का उपनयन संस्कार करके उपदेश दिया कि उसे ब्रह्मचर्य, गाईस्थ्य, गास 
प्रस्य और सन्न्यास--इन चार आश्रमों में क्रम से प्रवेश करना चाहिये |! 
उन श्रा्रमों के कर्तव्यों का पालन करने से अन्त में उसे ब्रह्मप्राप्ति होगी | शरा 
उपदेश को सुन कर पुत्र ने कहा कि उसे अपने अनेक जन्मा का स्मरण है। 
उसने न जाने कितनी बार वेदाध्ययन तथा झाश्रमधर्मा का पालन किया है, ए| 
उससे कुछ लाभ न हुआ । वह मार्ग तो प्रवृत्ति का मार्ग है। उस मागं बे 
हण करने पर मनुष्य को जन्म-मरण के चक्र से मुक्ति नहीं मिल सकती | श्रत 
अब वह उस मार्ग पर नहीं जायगा | वह तो उस परम तत्त्वज्ञान को आक 
करेगा जिसके निकट वह पूर्व जन्मों के अभ्यास से. पहुँच गया है और झि, 
पूर्णतया आयत्त कर लेने पर मनुष्य को निश्चित रूप से मोक्ष की प्राति होती है | 

इसी ग्रसङ्ग में जन्म-मृत्यु के चक्र की दुःखरूपता श्रौर दुस्तरता बत; 
के उद्देश्य से सुमति ने कमफल की अनिवार्यता और विचित्रता का र 
वणन किया है, जो सेंतालीसवें श्लोक से अध्याय के अन्त तक प्रसत है|. 
इस प्रकरण के अध्ययन से ये बातें अवगत की जा सकती हैं कि मृत्यु किस 
होती है | किस प्रकार के आचरण एवं जीवन से मनुष्य को सुखमृत्यु प्रा 
होती है तथा किस प्रकार के आचरण और जीवन से दुःलमृत्यु प्रात होती | 
रौरवनामक नरक कितना विशाल और भीषण है । किस प्रकार के दुष्कर्मी 
नरक में जाते हैं और उन्हें कौनसी वेदनायें तथा यातनायें भोगनी पड़ती हैं| 
नरक से निकलने पर किन किन योनियों से होकर जीव मनुष्ययोनि में अ 


प्रात करता है | स्वगं और मृत्यु लोक में पुण्यकर्मा मनुष्यों का या 
किस प्रकार होता है। 


hurls २०००-2० 


ग्यारहवां अध्याय 


इस अध्याय में ये बातें बतायी गयी हें कि माता के गर्भ में जीव के ॥ 
“शरीर की रचना का आरम्भ होकर उसका विकास किस प्रकार होता है त 
उसमें जीव का सम्बन्ध कब और कैसे घटित होता है । गर्भ के भीतर शरीर 
रक्ता केसे होती है । गर्भस्थ जीव की मनोदशा क्या होती है| किस प्रश 
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वह गर्भ से वाहर आता है और किस प्रकार उसका विकास होता है | बाल्य, 
कौमार, यौवन और बृद्धावस्था को पार करता हुद्रा मनुष्य किस प्रकार मृत्यु 
ओऔर जन्म तथा जन्छ और मृत्यु के चक्र में परवश पड़ा रहता हे । स्वर्ग में 
भी आरम्म से ही उसे कौन-सी चिन्ता अस्त किँये रहती दै । किस प्रकार दंसार 
नितान्त असुख और दुःखमय होने से सर्वतोभावेन त्यागने योग्य है | 


बारहवां अध्याय 


इस अध्याय में महारौरव, तम, निङ्न्तन; अप्रतिष्ठ, असिपत्र और तप्त- 
कुम्म नाम के नरकों की सुविशाल परिमि तथा उनमें होने वालीद 1रुणतम 
यातनाओं का विस्तृत एवं रोमाञ्चकारी वर्णन है। 


तेरदर्वा अध्याय 


इस अध्याय में सुमति ने अपने वर्तमान जन्म से पूर्व सातवें जन्म की 
घटना का वर्णन करते हुये बताया है कि एक बार पौंसले पर पानी पीने को जाती 
हुई गौशओों को रोकने के कारण मृत्यु के बाद जब वह नरक में पड़ा था, एक 
दिन सहसा उसे शीतल समीर के सुखद स्पशं का अनुमव हुआ । उसे सम्मा: 
बित सुखानुभव से विस्मित होकर वह उस सुख के कारण की खोज करने लगा । 
इतने में उसने एक'नररत्न को एक यमदूत से, जो उसे मार्ग दिखा रहा था, 
यह प्रश्न करते हुये देखा--“'यमदूत ! यह तो बताओ कि मैंने ऐसा कौन सा 
पाप किया है जिसके कारण मुके इस भयंकर नरक में आना पड़ा है । मेरा जन्म 
जनकर्वश में हुआ । मैं विदेह में विपश्चित्‌ नाम से विख्यात राजा था । मैं प्रजा- 
जनों का मलीमाँति पालन करता था । मैंने अनेक यज्ञ किये । धर्मानुसार एथ्दी 
का पालन किया | कमी युद्ध में पीठ नहीं दिखायी और किसी अतिथि को कमी 
निराश नहीं लौटने दिया। पितरों, देवताओं, ऋषियों तथा मत्यजनो को 
उनका भाग दिये विना मैंने कमी भोजन नहीं क्रिया | परस्त्री श्रौर एरधन की 
ओर कमी मेरा मन नहीं गया | देवकर्म और पितृकर्म में मैं सदा सावधान 
रहा । किसी प्राणी को किसी प्रकार का किञ्चिन्मात्र भी उद्वेग करने वाला 
कोई कार्य मैंने कमी नहीं किया । फिर क्या कारण है कि मुझे इस अत्यन्त 
दारुण नरक में आना पड़ा !” 


चौदहवाँ अध्याय 


राजा के उपर्युक्त प्रश्न के उत्तर में यमदूत ने बताया-- “एक बार ऋतुमती 
मायी को आपने ऋतुदान नहीं दिया, वस, इसी एक अपराध के कारण कुछ 
कणों के लिये नरक का दुःखमय दृश्य देखने मात्र के लिये आप को यहाँ 
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| 
आना पड़ा है और श्रब अपने पुण्यकमों का भोग करने फे लिये ञ्चाप पुण्य- | 
लोक में चलें ।” राजाने कहा-“यमदूत | तुम्हारे निर्देश के अनुसार तो | 
मुझे चलना ही है किन्तु पहले युह तो बताओ कि नर्क में पड़े हुये ये दीन | 
जीव जिन भिन्न-भिन्न यातनाश्रों का भोग कर रहे हें वे किंस प्रकार के कुकमों | 
'के फल हैं ?? यमदूत ने इस प्रश्‍न के उत्तर में भिन्न-भिन्न दुष्कर्मों के मिन्न- 
भिन्न फलों का वर्णन इस अध्याय के अन्त तक प्रस्तुत किया है । जिज्ञासुञनों | 
को मूलग्रन्थ से ही इसका अध्ययन करना चाहिये | | 
इस अध्याय के निम्नाङ्कित श्लोक संग्राह्म ह जी 
पुण्यापुण्ये हि पुरुषः पयोयेण समश्नुते । : 
सुञ्जतश्च॒ क्षयं याति पापं पुण्यमथापिवा॥१६। | 

न तु भोगादृते पुण्यं किञ्िद्ठा कमं मानवम्‌ । 
पापकं वा पुनात्याशु क्षयो भोगात्मजायंते ॥१७॥ 
पुण्य और पाप को मनुष्य क्रम से भोगता है | भोग से पाप तथा पुण्य ' 
का क्षय होता दै ॥१६॥ मनुष्य का कोई भी कर्म, पाप अथवा पुण्य बिना भोग के | 


3 


मक्षीण नहीं होता । मोग से शीघ्र ही उसका क्षय हो जाता दै ॥१७॥ | 
पन्द्रहवां अध्याय 

इस अ्रध्याय में पहले यह वर्णन किया गया है कि नरक से निकलने के 
बाद जीव किस पाप से किस योनि में जन्म प्रात करता है और बाद में उन 
लक्षणों को बताया गया है जिनसे ज्ञात किया जा सकता है कि कौन 
व्यक्ति नरक से लौटा है और कौन व्यक्ति स्वर्ग से लौटा है | इसके पश्चात्‌ 
बताया गया है कि यह सब संवाद हो जाने के वाद जब राजा यमदूत के 
कथनानुसार पुण्य लोक में जाने के लिये वहाँ से प्रस्थान करने लगे तब उस 
नरक के प्राणी विकल हो कर कहने लगे-“महाराज ! कृपा कर थोड़ा और ठह 
रिये। आप के शरीर को छूकर बहने वाली हवा हमें सुख दे रही है तथा हमारे 
सन्ताप और वेदना का हरण कर रही है |” राजा ने पूछा--“यमदूत | मैंने 
ऐसा कौन सा महान्‌ पुण्य किया है जिसके कारण मेरे सन्निधानमात्र से इन 
प्राणियों के लिये आनन्द की वर्षा हो रही है १” यमदूत ने बताया, 
“राजन्‌ | आपका शरीर देवताओं, पितरों, अतिथियों और भ्व्यजनों से बचे हुये 
अन्न के सेवन से पुष्ट हुआ है तथा आपका मन भी उन्हीं सत्र की सेवा में 
लगा रहा है; इसीलिये श्रापके शरीर का स्पर्श करके बहने वाली वायु 
नारकीय जीवों को सुख प्रदान करती है और उसके लगने से उन्हें नरक की 
यातना उतनी कष्टदायक नहीं प्रतीत होती ।” यह सुन कर राजा ने कहा- | 
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“माई ! मेरी तो यह धारणा है कि पीड़ित प्राणियों को दुःख से मुक्त करके 
उन्हें शान्ति प्रदान करने से जो सुख मिलता है, वद्द मनुष्यों को स्वर्गलोक 
अथवा ब्रह्मलोक में सी नहीं प्रात होता | यदि मेरे समीप रहने से इन दुखी जीवों 
की नरक-यातना का कष्ट कम होता है तो मैं सूले काष्ठ के समान अ्रचल हो 
कर यहीं रहुँगा |” इतने में थर्मराज और देवराज मी वहाँ उपस्थित होकर 
स्वर्गलोक चलने के लिये राजा से ग्रनुरोध करने लगे । राजा ने कह्दा--/“यदि 
मेरे सन्निधान से इन नारकीय जीवों का उद्वार न होगा तो इन्हे मेरे सम्प की 
स्पृह्मा क्यों होगी ? इसलिये मेरी यह इच्छा है कि मैंने आजतक जो कुछ 
सुकृत सञ्चित किया है उसके प्रभाव से ये दीन-दुःखी जीव नरक से उद्वार प्राप्त 
करें ।” र।जा के इस असाधारण अपूर्व त्याग से उनका सुकृत श्रनन्त गुना 
घढ़ गया और उसके प्रभाव से वहाँ के सभी प्राणी नरक-यातना से मुक्त हो 
अपने-अपने कमां' के अनुसार भिन्न मिनन उत्तम योनियों में चले गये और 
राजा को स्वयं भगवान्‌ विष्णु विमान में बिठा कर अपने दिव्य धाम में ले गये । 
इस अध्याय के ये श्लोक संग्राह्य हँ-- 


न स्वर्ग ब्रह्मलोके वा तत्सुख प्राप्यते नरे | 
यदात्तेजन्तुनिव्वोणदानोत्थमिति मे मतिः ॥५६॥ 
धिक्‌ तस्य जीवनं पुंसः शरणार्थिनमातुरम्‌ | 
यो नात्तैमनुगृहाति वेरिपक्षमपि ध्रुवम्‌ ॥६०॥ 
यज्ञदानतपांसीह परत्र च न भूतये। 
भवन्ति तस्य यस्यात्तेपरित्राणे न मानसम्‌ ॥६१॥ 
नरस्य यस्य कठिनं मनो बालातुरादिषु। 
वृद्धेषु च न तं मन्ये सानुषं राक्षसो हि सः ॥६२॥ 
मेरा मत है कि मनुष्य किसी आत्तंप्राणी को पीडा से मुक्त कर जो सुख 
प्रात करता है वह उसे स्वर्गलोक अथवा ब्रह्मलोक में भी नहीं प्रात होता ॥५६॥ 
उस मनुष्य के जीवन को धिक्कार है जो रण में आये आत्तं आतुर पर, चाहे, 
वह शज्रुपक्ष का ही क्यों न हो, शनुग्रह नहीं करता ॥६०॥ जिस मनुष्य का चित्त 
झात की रचा के लिये उत्साहित नहीं होता उसके यज्ञ, दान आर तप इस लोक 
अथवा परलोक में कहीं भी कल्याणकारक नहीं होते ॥६१॥ जिस मनुष्य का 
चिक्त बालक, आठर और बृद्धों के प्रति कठोर दोता है, मैं उसे मनुष्य नदी 
मानता, वह तो निश्चय दी राक्षस हे॥२ा . : | 


Py. 
RS शिया 
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सोलहवां अध्याय 


इस अध्याय में सुमति ने अपने पिता को महायोगी “दत्तात्रेय द्वारा राजा | 
अलक के प्रति किये गये योगोपदेश को सुनाने की प्रस्तावना करते हुये उन 
दोनों का परिचय देने के प्रसङ्ग में एक पतिव्रता नारी के उत्तम कथानकका | 
वर्णन किया है जिससे पातिव्रत्य की अलौकिक महिमा का मूत अभिव्यंजन | 


~ 


होता है । कथानक इस प्रकार है-- | 


प्राचीन समय में एक कौशिक नाम का ब्राह्मण था । वह अपने पूर्व पापों के | 
कारण कोढ़ी हो गया था । वह नितान्त निष्ठुर शर क्रोधी था तथा प्रतिक्षण | 
अपनी पत्नी को डांटता-फटकारता रहता था | पर उसकी पत्नी इतनी साथी, | 
विनीता और पतित्रता थी किं वह अपने उस कोडी, निकम्मे तथा क्र पति को ही | 
अपना परमेश्वर मानकर उसका पूजन करती थी एवं उसके :किसी भी दुर्वचन | 
या दुरव्यबद्दार से किञ्चिन्मात्र भी अपरक्त न होकर उसकी सर्वविध सेवा में सर्वतो- | 
भावेन संलग्न रहा करती थी । एक दिन वह पतिपरायणा देवी पति की आज्ञा 

से उसे कन्थे पर बिठाकर एक वेश्या के घर ले जा रही थी । रात्रिका समय था | | 
मार्ग में एक सूली थी जिस पर चोरी के सन्देह से माण्डव्य नामक निरपराध / 
ब्राह्मण चढ़ा दिया गया था । अँधेरे के कारण दिखाई न पड़ने से कोढी के पैर 
से आहत हो सूली हिल गयी जिससे ब्राह्मण को बड़ा कष्ट हुआ । ब्राह्मण ने 
क्रोध में आकर शाप दिया कि जिसके कारण सली हिलने से मुझे दुःख हुआ | 
वह सूर्योदय होते ही मर जायगा | इस पर उस पतित्रता ने अपने पातित्रत्य के 
वल से सूर्य का उदय ही रोक दिया | इससे जनता में बड़ा हाहाकार मच गया | 
स्नान, दान अम्निहोत्र आदि सारी क्रियाये बन्द हो गई” | इस घटना से भयः 
भीत होकर देवगण ब्रह्मा जी के पास गये । ब्रह्मा जी ने उन्हें त्रि की पली 
सतीशिरोमणि अनसयाजी के पास भेजा । अनसयाजी ने उन्हें आश्वासन देकर उस | 
पतितब्रता ब्राह्मणी के पास जा उसे समझाया कि “देखों बहिन ! यदि सूर्य का उदय 
न होगा तो सारे संसार का उच्छेद हो जायगा | इसलिये तुम दया कर सूर्य का. 
उदय होने दो जिससे जगत्‌ के सारे कार्य यथावत्‌ हो सकें | रही तुम्हारे पति 
की बात, सो तुम विश्वास मानो कि में अपने श्रखण्ड पातित्रत्य के वल से उन्हे 
पुनर्जीवित कर तरुण और स्वस्थ शरीर प्रदान कहँगी ।» ब्राह्मणी ने अनसूया 
जी की वात मान ली | सूर्योदय को रोक रखने का संकल्प छोड़ दिया । फलतः 
सद्य: सूर्योदय हो गया और तत्काल ही ब्राह्मण की मृत्यु हो गयी । अ्नसयाजी 
ने उसी समय यह संकल्प किया कि ब्राह्मण नीरोग, तरुण एबं स्वस्थ शरीर 
पाकर अपनी पत्नी के साथ सौ वर्ष तक जीवित रहे | फिर क्या था | सती अन- | 
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सूया का यह संकल्प होते ही ब्राह्मण रोगमुक्त हो तरुण एवं सुपुष्ट शरीर के 
साथ जीवित हो उठा । देवताओं ने अनसूयाजी का जयजयकार किया 
ओर उनसे वर मांगने को कहा | अनसूयाजी ने, ब्रह्मा, विष्णु और महेश के 
अपने पुत्र के रूप में प्रकट होने का वर मांगा। देवताद्यो ने 'तथाऽस्वु? कहा 
आर अपने अपने स्थान को सानन्दे प्रस्थान किया | 

इस श्रध्याय के ये श्लोक संग्राह्म ई-- 


बयमाप्यायिता मर्त्ययेज्ञमागेयथोचितेः | 

वृष्ट्या ताननुग्रहीमो मत्योर्‌ शस्यादिसिद्धये ॥३८॥ 

निष्पाद्तास्वोषघीपु सत्यो यज्ञेयेजन्ति नः। 

तेषां वयं प्रयच्छामः कामान्‌ यज्ञादिपूजिताः ॥३६॥ 

अधो हि वषीम वयं मत्योश्रोध्व प्रवर्षिणः | 

तोयवर्षेण हि वयं हृविवेर्षण मानवाः ॥४०। 

ये नास्माकं प्रयच्छन्ति नित्यनेमित्तिकीः क्रिया: । 

कऋतुसागं दुरात्मानः स्वयं चाश्नन्ति लोलुपाः ॥४१॥ 

विनाशाय बयं तेषां तोयसूयोग्निमारुतान्‌ । 

क्षितिं च सन्दूषयामः पापानामपकारिणाम्‌ ॥४२॥ 

दुष्टतोयाद्रियोगेन तेषां दुष्कृतकर्मिणामू | 

उपसगीः प्रबतेन्ते मरणाय सुदारुणाः ॥४३॥ 

ये तस्मान्‌ प्रीणयित्वा तु सुल्जते शेषमात्मना | 

तेषां पुण्यान्‌ वयं लोकान्‌ विदधाम महात्मनाम्‌ ॥४४॥ 
देवगण कहते हे-जब मनुष्य यज्ञ के यथोचित भाग देकर हमें तृप्त करते 
| हें तब शस्य आदि की सिद्धि के लिये दृष्टि की व्यवस्था कर इम उन्हे श्रनुण्हीत 
. करते हैं ॥३८॥ आषधियो की निष्पत्ति ददोने पर मनुष्य यजो द्वारा हमारा यजन 
करते हे और यज्ञ आदि से पूजित होकर हम उन्हें इष्ट वस्तु प्रदान करते हँ ॥३६.| 
इम नीचे की ओर जल की वर्षा करते हैं और मनुष्य ऊपर की ओर इवि की वर्षा 
करते हैं ॥४०॥ जो दुरात्मा नित्य नैमित्तिक क्रियाय नहीं करते, हमें यज्ञों का 
भाग नहीं देते, लोमवश स्वयं ही सब कुछ खा जाते हैं, इम उन श्रपकारी पापी 
जनों का विनाश करने के लिये सूर्य, अग्नि, वायु और पृथ्वी को दूषित कर देते 
हैं ॥४१, ४२ ॥ दोषयुक्त जल आदि के सेवन से उन ढुष्कर्मियों को अनेक प्रकार 
के भयंकर रोग होते हैं जिनसे उनकी मृत्यु हो जाती है ॥४३॥ जो लोग हमें 
` तृत कर यज्ञ के शवशिष्ट भाग का भक्षण करते हैं, हम उन महात्माओं को 
पुण्य लोक प्रदान करते हैं ॥४४॥ 
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1 
| 
खियस्त्वेबं समस्तस्य नरेदुःखाजितस्य बे | 
पुण्यस्याधौपहारिण्यः पतिशुश्रषयंब हि॥६०॥ 
नास्ति खीणां प्रथग्‌ यज्ञो न श्राद्ध नार्प्युंपोषितम्‌ । 
भतञुश्रषयेबेतान्‌ लोकानिष्टान्‌ त्रजन्ति हि॥६१॥ 
तस्मात्‌ साध्वि ! महाभागे ? पतिशुश्रबणं प्रति | | 
त्वया सतिः सदा कायो यतो भतो परा गतिः ॥६२॥ 
यद्देवेभ्यो यश्च पित्रागेतभ्य 
कुयाँद्‌ सतोऽभ्यचेनं सर्क्रियातः | 
तस्याप्यध॑ केबलानन्यचित्ता 
नारी भुङ्के भटशश्रषयेब ॥६३॥ | 
ञ्रनसूयाजी कहती है--पुरुष वड़ा कलेश उठाकर जिस पुण्य का संचय क 
हैं, खियाँ केवल पतिसेवा से ही उस समस्त पुण्य का आधा भाग प्रात क 
लेती हैं । ६० ॥ खिया के लिये यज्ञ, आद्ध अथवा उपवास का एथक विष 
नहीं है, वे पति की सेवामात्र से इश्लोकों की प्राति कर लेती हैं ॥६१॥ ॥॥ 
_ लिये महाभागे ! पतिसेवा में सदेव अपनी बुद्धि स्थिर रक्‍खो, क्योंकि पति ई 
नारी की श्रेष्ठ गति है ॥ ६२ || देवता, पितर तथा अतिथियों का सत्कारपूर्क 
पूजन कर पति जो कुछ भी अर्जित करता है उसके आधे भाग को नारी केळ 
अनन्य भाव से पति की सेवा करके प्रात कर लेती है ॥ ६३ ॥ | 


सन्रहवा अध्याय 

इस अध्याय में यह कथा वर्णित है कि मंत्रि ऋषि की पत्नी महापतिश् 
अनसूयाजी ने देवताओं से प्राप्त हुये वर के अनुसार ब्रह्मा को सोम, विष्णु 
दत्तात्रेय तथा शंकर को दुर्वासा के रूप में उत्पन्न किया । सोम को श्रा! 
में स्थान मिला | अपनी शीतल रश्मियों से लता, ओषधि तया मनुष्यों ६ 
आप्यायन करना उनका कार्य नियत हुआ । दुर्वासा ने ग्रह त्याग कर उत्म 
नामक उत्तम ब्रत को धारण कर पृथ्वी में पर्यटन करना पसन्द किया । ६५ 
त्रेय महायोगी हुये । वे असंग रहना चाहते थे किन्तु लोग उनके गुणों सेई 
हो उन्हें छोड़ना नहीं चाहते ये। उन्हें विषयी समझ लोग उनसे आए 
हो जायँ इस विचार से उन्होंने अपने साथ एक सुन्दरी तरुणी रख लै. 
जब उस पर मी लोगों ने उन्हें नहीं छोड़ा तब उन्होंने उस तरुणी कें% 
. मद्यपान करना आरम्म कर दिया और नाच-गानः आदि विलास-लीध 
में रत रहने लगें। उनकी यह दशा देख उन्हें विकृत एवं दूषित समर 
ने उनका साथ छोड़ दिया। वे योगीश्वर थे अतः दिखावे कें । 
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उक्त प्रकार के भोगों में लगे रहने पर भी वे उनसे प्रभावित न हो सईया 
निर्लेप बने रहे | 
» अठारहवाँ अध्याय 

राज्ञा इतवीय॑ के दिवंगत हो जाने पर उनके मन्त्री, पुरोहित तथा नाग- 
रिकों ने जव उनके पुत्र अजुन को राज्यासन पर अ्रमिषिक्त करने का आयो- 
जन किया तव अजुन ने यह कह कर राज्य लेना अस्वीकार कर दिया कि राजा 
के कर्तव्य का पालन बड़ा कठिन है। राजधर्म का समुचित निर्वाह एक अच्छा 
योगी ही कर सकता है । में योगशक्ति से शून्य हाने के कारण राज्य स्वीकार 
करने में असप्तर्थ हूँ | यह सुनकर महामुनि गर्ग ने अ्रजुन को सम्मति दी कि 
राज्य का सुन्दर शासन करने की क्षमता प्राप्त करन के निमित्त उन्हें महायोगी 
दत्तात्रेय की आराधना करनी चाहिये । उन्होंने यह भी बताया कि देवताओं 
ने वृहस्पति के आदेश से दत्तात्रेय की श्यराधना करके ही श्रसुरों पर विजय 
प्रात की थी और देवराज ने असुरों से छीने हुये इन्द्रपद को पुनः प्रात 
किया था । इस अध्याय के निम्नलिखित श्लोक संग्राह्य ई-- 

नाहं राज्यं करिष्यामि मन्त्रिणो ! नरकोत्तरम्‌ । 
यदथ गृह्यते शुल्कं तदनिष्पादयन्‌ वृथा ॥२। 
पण्यानां द्वादशं भागां भूपालाय वणिगजनः । 
दत्त्वाऽ्थरक्षिभिमोगें रक्षितो याति दस्युतः॥३॥ 
गोपाश्च घृततक्रादेः पडभागं च ङृषीवलाः। 
दत्त्वाऽन्यदू भूभुजे दद्युर्यदि भागं ततोऽधिकम्‌ ॥४॥ 
पण्यादीनामशेपाणां वणिजो गृह्ृतस्ततः। _ 
इष्टापूते विनाशाय तद्राज्ञश्चौरघर्मिण; ॥५। 
यद्यन्यः पाल्यते  लोकस्तदुत्त्यन्तरसंभ्रितः । 

'ग्रह्तो बलिपड्भारां नृपतेनेरको भ्रुवम्‌ ॥६॥" 
निरूपितमिदं राज्ञः पूर्व रक्षणवेतनम्‌ । 
अरँश्रौरतश्चौयं तदेनो न्ृपतेभेवेत्‌ ॥७॥ 
तस्माद्‌ यदि तपस्तप्त्वा प्राप्स्ये योगित्वमीप्सितम्‌। 
भुवः पालनसामर्ध्ययुक्त एको महीपतिः ॥८॥ 
प्र्थिव्यां शस्त्रधृङ नान्यस्त्वहमेवद्धिसंयुतः। ` 
ततो सबिष्ये चात्मानं करिष्ये ie क 

अजुन का कथन है-मन्त्रियों ! राज्य का फल नरक | ळी. ग्रतः मैं उसे 
नहीं ग्रहण करूँगा | जिस उद्देश्य से प्रजा से कर लिया जाता है. यदि उसको 
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पूर्ति न की जा सके तो राज्य का लेना व्यर्थ है॥ २ ॥ वैशय अपनी झाय ब्र 
बारहर्वा भाग राजा को इसलिए देते हैं कि चे मागे में छुरेरों द्वारा हू 
न जायँ। राजकीय अर्थरचकों द्वारा सरक्षित होकर देमव्यापार के लिये यात्रा 
कर सर्के || ३॥ ग्वाले घी, तक आदि का तथा किसान ER अनाज का छठाँ माग 
राजा को इसी उद्देश्य से देते हैं। जो राजा देश्यों से उनको hy आयद्ष 
अधिकांश भाग लेता है वह चोर है । इससे उसके इष्ट और पूर्व कर्मो का नाए | 
होता है ॥ ४, ५. ॥ यदि राजा को कर देकर भी प्रजा को अपनी रक्षा के लिगे/ 
अन्य उपाय का अवलम्बन करना पडे ओर राजा से अतिरिक्त किन्ही अन 
व्यक्तियों से उसकी रक्षा हो तो कर लेने वाले राजा को निश्चय ही नरक जाता | 
पड़ता है ॥ ६॥ महर्षियों ने जा की आय के छठे भाग को प्रजा की रक्षा 
के लिए राजा का वेतन नियत किया है | इस लिये राजा यदि चोरों से प्रब 
की रक्षा नहीं कर सकता तो उसे पाप होता है ॥ ७॥ यदि मैं तपस्या ` 
अमीप्सित योगशक्त प्राप्त कर छू, एथ्वी में मेरे अतिरिक्त दूसरा कोई शक्र 
घारी न रहे. तथा मैं अपू समृद्धि से सम्पन्न हो सकूँ तमी मैं पृथ्वी के पाल 
की शक्ति से युक्त एकमात्र राजा हो सकता हुँ, क्योकि उस दशा में फे 
उत्तरदायित्व का पूर्ण निर्वाह कर सकने के कारण मुझे पाप का मागी न दोन 
पड़ेगा ॥ ८, ६ ॥ ँ 


। 
है | 

उन्नीसवाँ अध्याय ` ` | 
गर्गजी के कथनानुसार श्रीदत्तात्रेय के निकट जाकर कार्तवीर्य अजुन ने उन 
विधिवत विशिष्ट पूजन किया । भरीदत्तात्रेय ने अपने चरित्र को मद्यपाद 
ख्ी-सम्पर्क आदि से दूषित वताते हुए पहले तो अजुन को टालने का य 
किया, किन्तु जब अर्जुन ने उन सब बातों को सुनने के बाद मी अपनी मकि 
दिखाई तब उन्होंने प्रसन्न हो वर मांगने का संकेत किया । अर्जुन ने ५ 
पूर्वक प्रजा का सम्यक्‌ पालन कर सकने कें निमित्त बर पाने के हेतु यह अ 
थना की--“मैं दूसरे के मन की बात जान लू, युद्ध में कोई मेरा साऊ, 
न करसके | युद्ध के निमित्त मुझे बलशाली सहस बाहु प्राप्त हों ऐर 
मैं अनायास वहन कर सूँ । पर्वत, आकाश, जल, इथ्वी और पाताल में ' 
मी मेरी गति का रोध न हो । यदि कमी मेरा वध हो तो मुझसे भर 3, 
के हाथ हो । यदि कमी मैं उन्मार्ग पर जाने लगँ तो मुझे सन्मागेदर्शक 
'देशक प्राप्त हो । मुझे उत्तम अतिथि ग्राप्त हों । सदा दान देते रहने प 
मेरा धन कमी भी चीण न हो। मेरे स्मरणमात्र से मेरे सम्पूर्ण रार में | 
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का अभाव दूर हो जाय । आप में मेरी अनन्य भक्ति वनी रहे” | श्रीदत्तात्रेय ने 
उक्त वरदान देते हुए अर्जुन को चक्रवर्ती सम्राट होने का आशीर्वाद दिया | 
घर लौटने पर बड़े सभारोह से अजुन का राज्याभिषेक हुआ, जिसमें देव, मन्ध 
अप्सराये, ऋषि, मुनि तथा देश की जनता आदि समी ने सोत्साह नाग लिया | 
अजुन ने राज्यासन पर ग्राल्ढे होते ही अधर्म का नाश और धमे की रक्षा 
करने की घोषणा की | राज्य में अन्य लोगों को श्र रखने की मनाही कर दी। 
वे स्वयं ही सबके धन, जन और जीवन की रक्षा करने लगे। उनके राज्य में 
सारी प्रजा अपने अधिकार के अनुसार अपने कतव्य का पालन करती 
अपनी सर्वतोमुख उन्नति का साधन करती थी । किसी को कोई सन्तोष न 
था | सत्र लोग सुख-शांति के साथ जीवनयापन करते थे | उनके आदर्श 
राज्य को देख श्रङ्किरा मुनि ने उनकी प्रशंसा में कहा था-- 

न कातेबोयेस्य गतिं यास्यन्ति पार्थिवाः । 

यज्ञेदौनेस्तपोभिवो संग्रामे चातिचेष्टितैः ॥३४॥ 

यज्ञ, दान, तप, संग्राम, तथा पराक्रममें कोई राजा श्रजुंन की तुलना न 

कर सकेगा । 


बीसवाँ अध्याय 
प्राचीनकाल में शत्रुजित नाम के एक बड़े धार्मिक राजा थे। उनके 


| ऋतध्वज नाम का एक पुत्र था । वह बड़ा बुद्धिमान्‌ , बलवान, रूपवान्‌, 
` नीतिज्ञ तथा शस्त्र और शास्त्र में विशारद था । पातालपति नागराज अश्वतर 


के पुत्रों से उसकी बड़ी मित्रता थी | वे प्रतिदिन ऋतध्वज के यहाँ आते ये 
आर दिन भर उसके साथ रहकर साम कों अपने घर लौट जाते भे। एक 
दिन पिता के पूछने पर नागपुत्रों ने ऋतध्वज के साथ अपनी मित्रता की वात 
बतलायी तथा उसके गुणों की भूरि-मरि प्रशंसा की | नागराज ने फहा-- 
ठीक है, पर यह तो बताओ कि ऐसे योग्य मित्र का तुम लोगों ने भी कभी 
कोई सत्कार किया ! तुम्हारे घर में उत्तम से उत्तम जो वस्तु हो उसे देकर तुम्हें 


` अपने मित्र का सत्कार करना चाहिये । पुत्रों ने कदा--पिता जी | इम उन्हे 


क्या दे सकते हैं ! हमारे यहाँ ऐसी कोई वस्तु नहीं है जो हमारे मित्र के घर 
विपुल मात्रा में न हो | हमारा मित्र समस्त वांछुनीय वसरं से सम्पन्न है। 
हाँ, उसका एक कार्य है, पर वह असाध्य है, हमारे मत से ईश्वर के अति- 
रिक्त अन्य कोई उस कार्य को नहीं कर सकता। पिता ने कहा--पुत्रों ! 
इम्हारी यह धारणा ठीक नहीं है, बुद्धिमानों के लिए, कोई कार्य असाध्य नहीं 
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होता, उद्यम से सब कुछ हस्तगत किया जा सकता है। सुरे बताओ तोड़े 
बह कार्य क्या है! पुत्रों ने कहा--एक दिन गालव नाम के एक श्रेष्ठ ब्राह्मण 
` उत्तम श्व लेकर हमारे मित्र के पिता राजा शत्रुजित्‌ बेन निकट आये और 
बोले राजन! यह अश्व आकाश से अवतीर्ण हुआ है और आकाशवाणी से यह 
ज्ञात हुआ है कि आकाश, पाताल, जल, समस्त दिशावों तथा पहाड़ों में द 
मी इसकी गति न रुकेगी । यह निरन्तर भ्रम करते रहने पर भी कमी न; 
थकेगा । सारे भूमण्डल की अश्रान्त भाव से परिक्रमा कर सकने के कारस्‌ 
यह कुवलय नाम से प्रसिद्ध होगा आर आप का पुत्र ऋतध्वज इस पा 
आरूढ हो कर समस्त धर्मविरोधियों का वध करेगा तथा हसके द्वारा मझा | 
ति प्रात करेगा । अतः यह अइव ऋतध्वज के लिए. आपको भेंट 
करता हूँ, आप कृपा कर अपने पुत्र को इसे दें ओर धर्म-रत्षा के हेतु गे! 
साथ जाने की आज्ञा उसे प्रदान करें । यह सुनकर राजा ने धर्मरक्षा करने), 
निमित्त हमारे मित्र को उन ब्राह्मण देवता के साथ शुभ सुहुतं में बिदा किया | 
इस अध्याय के निम्न श्लोक संग्राह्य हैं-- 
यस्य सित्रशुणान्मित्राए्यमित्राश्च पराक्रमम्‌ । 
कथयन्ति सदा सत्सु पुत्रबाँस्तेन वे पिता ॥२४॥ 
मित्र जिसके मित्रोचित गुणों की और शत्रु जिसके पराक्रम की सबनोंे 
बीच सदा प्रशंसा करते हैं उसी पुत्र से पिता पुत्रवान्‌ होता है ॥ २५ 
स धन्यो जीवितं तस्य तस्य जन्म सुजन्मनः | 
यस्यार्थिनो न बिमुखा मित्रार्थो न च दुर्बलः 
याचक जिससे विमुख नहीं होते, मित्रों का स्वार्थ जिससे अपूर्ण नहीं रह 
बह मनुष्य धन्य है, उसका जन्म और जीवन धन्य है ॥२७॥ 
धिक्‌ तस्य जीवितं पुंसो मित्राणासुपकारिणाम्‌। ` 
* प्रतिरूपमकुवेन्‌ यो जीवामीस्यवरच्छति ॥२७॥ 
मित्रों के उपकार का बदला चुकाये बिना जो अपने को जीवित स 
है, उस मनुष्य के जीवन को धिक्कार है ॥ २८ 
उपकारं सुहृदो योऽपकारं च शन्नुषु। 
नुमेघो बर्षति प्राज्ञास्तस्येच्छन्ति सदोन्नतिम्‌ ॥३०॥ 
जो मनुष्य मेघ के समान मित्रवग॑ में उपकार तथा शात्रवग में 
की वर्षा करता है, बुद्धिमान्‌ लोग उसकी सदा उन्नति चाहते हैं ॥२६॥ 
देवखमसरेशखँ तत्पूञ्यत्वं च मानवाः | 
प्रयान्ति वाञ्छितं वाऽन्यद्‌ ढं ये व्यवसायिनः ॥३९ | 
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जो दृढ़ता के साथ उद्योग में लगे रहते हैं वे देवपद, इन्द्रपद तथा उनके 
पूज्य का पद अथवा उससे मी बड़ा कोई दूसरा पद प्रास करते हैं ॥३०॥ 


नाविज्ञाते न चागम्य नाप्राप्यं दिवि चेह वा । 
उद्यतानां मनुष्याणां यतचित्तेन्दरियात्मनाम्‌ ॥३७॥ 
जो मनुष्य चित्त, इन्द्रिय तथा आत्मा को अपने वश में रख कर उद्यम- 
शील होते हैं उनको कोई वस्तु अज्ञात नहीं रह जाती, कोई स्थान उनके लिये 
अगम्य नहीं रह जाता तथा इस लोक और स्वगं लोक की कोई भी वस्तु उन्हें 
श्रप्राप्य नहीं होती ॥३७1| 
| योजनानां सहस्राणि त्रजन्‌ याति पिपीलकः । 
अगच्छन्‌ वैनतेयोऽपि पद्मेक न गच्छति ॥३८॥ 
चलते रहने पर चीटी भी सहस्ों योजन चली जाती है और न चलने पर 
गरुड़ भी एक पग भी नहीं जा पाता ॥३८॥ 
उद्युक्तानां मनुष्याणां गम्यागम्यं न विद्यते । 
भूतलं च क्क च धवं स्थानं यत्‌ प्राप्तवान्‌ भुवः ॥६६॥ 
उद्योगी मनुष्य के लिये कोई स्थान गम्य और कोई स्थान श्रगम्य नहीं 
होता, कहाँ भूतल ओर कहाँ श्रव का पद १ फिर भी मूतलवासी श्रुव ने उद्योग 
द्वारा ध्रव का पद पा ही लिया ॥३६॥ 


इकीसवाँ अध्याय 


राजकुमार, गालब के श्रम में .पहुँच कर धर्मानुष्ठान में होने वाले 
विध्नों का निवारण करने लगा । एक दिन गालव ऋषि जब सन्ध्योपासन कर 
रहे थे;उसी समय एक दानव उन्हें क्लेश देने के लिये शूकर के रूप में उपस्थित 
हुआ । ऋषि के शिष्यों द्वारा यह बात ज्ञात होते ही राजकुमार ने घनुष-बाण 
लेकर अश्व पर आरूढ़ हो उसका पीछा किया और एक. बाण से उसे आहत 
कर दिया | वाण लगते ही वह वेग से भागा और राजकुमार ने भी उसके 
पीछे अपना अश्व दौड़ाया । आगे जाकर वह शक्र एक गर्त में एथ्वी के भीतर 
घुस गया । राजकुमार ने वहाँ मी उसका पीछा न छोड़ा | गतं बड़ा अन्थकार- 
मय था अ्रतः शकर इष्टि से श्रोझल हो गयां । राजकुमार उसकी खोज में 
आगे बढ़ता ही गया। आगे जाने पर पुनः प्रकाश मिला और वहाँ इन्द्र- 
भवन के समान मव्य एक स्वर्णप्रासाद दिखायी पड़ा । राजकुमार ने श्रव को 
एक स्थान में बांध दिया और स्वयं एक नारी के साथ, जिसने उसकी जिज्ञासा 


८८-७0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


PCRS 


( ७० ) 


अनसुनी कर दी, उस भवन में प्रवेश किया | भीतर जाकर उसने सुनहले पलंग 
पर बेटी एक सर्वाङ्गसुन्दरी कुमारी को देखा। कुमारी राजकुमार को देख 
कर खड़ी हो गयी और कुमार के असाधारण लावण्य से मुग्ध तथा कामात॑ 
होकर वेसुध हो गयी । राजकुमार ने उसे आश्वस्त करते हुए उसकी सहचरी 
से उसके मोह का कारण तथा उसका परिचय पूछा। सहचरी ने वताया 
कि यह गन्घर्वराज विश्वावसु की कन्या है | इसका नाम मदालसा है | पाताल- | 
केतु नाम का दानव इसे चुरा कर यहाँ ले आया है । वह बलात्‌ इसे अपनी 
पत्नी बनाना चाहता है | आगामी त्रयोदशी को इससे विवाह करने का उसने 
निश्चय किया है । उसके इस क्रूर निश्चय को जान कर कल यह ग्रात्मह्त्या 
करने जा रहीं थी पर गोमाता सुरमि ने इसे रोक दिया और कहा कि वह दानव 
तुमसे विवाइ न कर सकेगा | तुम्हारा विवाह ते शीघ्र ही एक ऐसे मनुष्य के 
साय होगा जो मत्य लोक से यहाँ आयेगा और उसके बाण से उस दानव की | 
मृत्यु होगी । । 
मैं इसकी सखी हूँ। मेरा नाम कुण्डला है | मैं विन्ध्यवान्‌ की पुत्री तथा । 
पुष्करमाली की वधू हूँ | शुम्म द्वारा अपने पति की मृत्यु हो जाने के वाद से| 
मैं तीर्थाटन करती हूँ । मुझे ज्ञात हुआ है कि किसी मनुष्य ने शकर का सु 
धारण किये हुये पातालकेठ को अपने बाण से आहत कर दिया है । सुरमि 
के बचनानुसार उसी मनुष्य के साथ इसका विवाह होना चाहिये | किन्तु 
आपके रूप-लावण्य के कारण यह आप में अनुरक्त हो गयी है । इसी विषम 
स्थिति ने इसे मूच्छित कर दिया है । मैं भी अपनी सखी की इस न से 
दुःखित हूँ । मैंने आपको सब बाते अता दीं। अब आप कृपा कर अपना 
परिचय दे । राजकुमार ने अपना परिचय प्रस्तुत किया और उससे यह 
स्पष्ट हो गया कि इसी के बाण से शूकरदेहघारी पातालकेठु मारा गया है। 
अतः सुरंभि के कथनानुसार यही मदालसा का पति होगा । फलतः कुण्डला बे 
राजकुमार के समक्ष मदालसा के विवाह का प्रस्ताव रखा । राजकुमार ने पहले 
तो पिता की अनुमति प्राप्त किये विना विवाह करना अ्रस्वीकार कर दिया कि 
बाद में कुण्डला के विशेष आग्रह करने पर विवाह कर लिया। विवाह के 
पश्चात्‌ कुण्डला ने ग्रवसरोचित निवेदन कर तपस्या करने के हेत अपनी 
सखी और राजकुमार से बिदा ली । राजकुमार ने भी अपनी नवपरिणीत 
वधू मदालसा को साथ ले घर के लिये प्रस्थान किया ओर वहाँ पहुँच पिता गे 
प्रणाम कर मदालसा को प्राप्त करने की सारी कथा सुनायी । राजा शु 
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ने इस समाचार से बड़ी प्रसन्नता का अनुभव किया तथा वर-वधू को आशीर्वाद 
प्रदान किया । इस अध्याय के निम्न श्लोक संग्राह्म ह 


भतेव्या रैक्षितव्या च आयो हि पतिना सदा । 
घमोथेकामसंसिद्ध थे भायौ भतसहायिनी ॥ 
यदा आयो च भती च परस्परवशाबुगौ । 
तदा घमोर्थकामानां - त्रयाणामपि रक्षणम्‌ ॥ ७१ ॥ 
कथं भार्यामृते घममथं वा पुरुषः प्रभो? 
प्राप्रोत्ति काममथवा तस्यां त्रितयमाहितम्‌ ॥ ७२॥ 
तथेव भतीरसृते भायो धमौदिसाधने । ` 
न समर्थो त्रिबर्गाऽयं दाम्पत्यं समुपाश्चितः ॥ ७३ ॥ 
देवतापिठ्ञ्रत्यानामतिथीनां च पूजनम्‌। 
न पुम्भिः शाक्यते कतुसृते भायां नपात्मज ! ॥ ७४॥ 
ग्राप्नोति चार्था मचुजेरानीतोऽपि निजं गृहम्‌ । 
क्षयमेति बिना आयो ङुमायोसंश्रयेऽपि च ॥ ७५ ॥ 
कामस्तु तस्य॒ नेवास्ति प्रत्यक्षेणोपलक्ष्यते | 
दम्पत्योः सह धर्भेण त्रयीघमंमवाप्नुयात्‌ ॥ ७६॥ ` 
पितृन्‌ पुत्रैस्तथैवान्नसाधनेरतिथीच्‌ नुपः | 
पूजाभिरमरांस्तददत्साध्बी भायो नरोऽवति ॥ ७७॥ 
खियाञ्चापि बिना सत्रों घर्मकामार्थसन्ततिः। 
नेव तस्मात्‌ त्रिबर्गोऽयं दाम्पत्यमघिगच्छति ॥ ७५ ॥ 
पति को सदैव अपनी मार्या का मरण तथा रक्षण करना चाहिये, क्योंकि 
घे, अर्थ और काम की सिद्धि में भाया मती की सहदायिका होती है ॥ ७० || 
जब भार्या और मती स्नेहपूर्वक एक दूसरे का अनुवर्तन करते हैं तमी 
धर्म, अर्थ और काम -इन तीनों की प्राप्ति होती है ७१ ॥ 
घ्म, अर्थ और काम ये तीनों जब्र भार्या पर ही निर्भर हैं, तब उसके बिना 
पुरुष को इन तीनों की प्राप्ति कैसे हो सकती है! ॥ ७२ | 
जिस प्रकार मती के विना मार्या धर्म॑ आदि का साधन करने में असमर्थ 
है, उसी प्रकार भार्या के बिना भर्ता भी क साधन करने में श्रसमर्थ है | 
निश्चय वर्ग दाम्पत्य पर ही आश्रित है ॥ ७३ ॥ 
5 यह निश्चय मानो कि पुरुष मायाँ के श्रमाब में देवता, पितर, 
भ्यव, तथा अतिथियों का पुजन--तृतिसम्पादन कथमपि नहीं कर 
सकता || ७४ | 
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पुरुषों द्वारा अर्जित करके घर में लाया हुआ भी घन मार्यो के अभाव में | 
थवा कुमार्यी के हाथ में पड़कर नष्ट हो जाता है ॥ ७५ ॥ | 

यह तो प्रत्यक्ष ही है कि मार्याहीन पुरुष को काम की प्राति तो नहीं ही | 
होती, किन्तु वैदिक धर्म की प्राप्ति भी दम्पती के सहप्रयत्न से ही होती है ॥७६॥ | 

इसी लिये मनुष्य जिस प्रकार पुत्रों से पितरों को, अन्न से अतिथियों को } 
तथा पूजा से देवताओं को रक्षित रखता है उसी प्रकार वह इन सव उपायों से 
अपनी उत्तम भार्या को भी रक्षित रखता है ॥ ७७॥ 

जिस प्रकार स्री के विना पुरुष धर्म आदि को नहीं प्रास कर पाता, उसी 
प्रकार खरी भी पुरुष के विना धर्म, अर्थ और काम को नहीं प्रात कर पाती | इस 
लिये-यद्द निवगे निस्संशय दाम्पत्य पर ही निर्भर है || ७८॥ 


यहुपात्तं यशः पित्रा धनं वीर्यमथापि वा। 
तन्न हापयते यस्तु स नरो मध्यमः स्मृतः ॥ ६५ ॥ 
तद्वीयीदधिकं यस्तु पुनरन्यन्‌ स्त्रशक्तितः | 
निष्पादयति तं प्राज्ञाः प्रबदन्ति नरोत्तमम्‌ ॥ ६६॥ 
यः पित्रा समुपात्तानि घर्मवीर्ययशांसि वै । 
न्यूनतां नयति प्राज्ञास्तमाहुः पुरुषाधमम्‌ ॥ ६७॥ 
न स पुत्रकृतां प्रीतिं मन्ये प्राप्नोति मानवः । 
पुत्रेण नातिशयितो यः प्रज्ञादॉनविक्रमे: ॥ ६८॥ 
धिग जन्म तस्य थः पित्रा लोके विज्ञायते नरः | 
यः पुत्रात्‌ ख्यातिमभ्येति तस्य जन्म सुजन्मनः ॥६६॥ 
आत्मना ज्ञायते धन्यो मध्यः पिलृपितामहेः । 
` ` साठृपक्षेण मात्रा च ख्यातिमेति नराधमः॥१००॥ 
पिता द्वारा अर्जित यश, धन ओर वीर्य को जो घटने नहीं देता वह मध्यम 
कोटि का मनुष्य कहलाता हे ॥९५॥ | 
जो अपनी शक्ति से पिता के वीर्य आदि से ग्रधिक वीर्य आदि का सम्पादन | 
करता है, बुद्धिमान्‌ मनुष्य उसे उत्तम कोटि का मनुष्य कहते हैं ॥६६॥ 
. जो पिता के धन, वीर्य और यश को अपनी अकपंण्यता अथवा विपरीतः 
कमता से घटा देता है, बुद्धिमान्‌ लोग उसे श्रधम कोटि का मनुष्य कहते हँ । 


प्रा दान, और पराक्रम में अपने पुत्र द्वारा जिस पिता का अतिक्रमण | 


नहीं होता, मैं समझता हूँ कि उस पिता को वह प्रीति नहीं होती, जिसकी श्रा 
वह अपने पुत्र से रखता है ॥।३८॥। टब 
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जो मनुष्य अपने पिता से ख्यात होता दै उसका जन्म निन्दनीय और जो 
अपने पुत्र से ख्यात होता है उसका जन्म प्रशंसनीय होता है ॥६६॥ 


अपनी योग्यता से ख्यात होने वाला मनुष्य उत्तम, पिता, पितामह से ख्यात 
होने वाला मनुष्य मध्यम तथा माता अथवा मातृपचच से ख्यात होनेवाला मनुष्य 
अधम कहा जाता है ॥१००॥ . 


बाईसवाँ अध्याय 


कुछ दिन बाद राजा शत्रुजित्‌ ने राजकुमार को आज्ञा दी कि वह प्रति- 
दिन एथ्दीपर विचरण करे तथा यह चेष्टा करे कि मुनिजनों को दातवों से किसी 
प्रकार थी कोई पीड़ा न पहुँचे। राजकुमार ने पिता की इस आज्ञा को अपना 
नित्य का कार्यक्रम बना लिया | एक दिन घुमता फिरता वह यमुना के तट पर 
स्थित एक भरम में पहुँचा । हाँ पातालकेत का श्रनुज तालकेत मुनि के वेष 
में रहता था । उसने भाई के वैर का स्मरण कर राजकुमार से कहा--“राज- 
कुमार ! मुझे एक यज्ञ करना है पर उसकी दक्षिणा भेरे पास नहीं है, अतः 
आप अपना कएव्मूषण सुके दे दे और जल के भीतर जा कर वरुणदेव की 
आराधना कर जब तक में न लौट तब तक आप यहीं रह मेरे आंभम की रक्षा . 
करें? । राजकुमार ने उसे सच्चा मुनि समझकर उसकी बात मान ली। तब ताल- 
केतु ने जल में प्रवेश किया और उधर ही से राजधानी में जाकर राजा शत्र- 
जित्‌ से कह्दा- “राजन, | मेरे आश्रम के निकट तपस्वियो की रक्षा के निमित्त 
राजकुमार दानवों से युद्ध कर रहे थे | उसी समय किसी दानव ने माया से 
राजकुमार को मार डाला और उनका घोड़ा लेकर चला गया। तपत्वियों 
अपनी रक्षा के हेत मारे गये राजकुमार का दाइ-संस्कार कर दिया। राजकुमार ने 
मरते समय अपना यह कण्ठभूषण मुके दिया था | श्रब श्राप इसे अपने आश्वासन 
के लिये अपने पास रखें? । राजकुमार को मृत्यु का समाचार सुनते ही सारी 
राजधानी शोकाकुल हो गयी । राजकुमार की पत्नी मदालसा ने तो अपने प्राण 
ही त्याग दिये। तब राजा.ने सबको समयोचित आश्वासन दे पुत्रवधू का 
अग्निसंस्कार कराया । तालकेतु ने राजधानी से लौट कर जल में पुनः प्रवेश 
किया और जल से निकलकर राजकुमार से कढा--श्राप की सहायता से 
मेरा अनुष्ठान पूर्ण हो गया, अव आप जा सकते हँ।॥” इस अध्यान के ये श्लोक 
संग्राह्य हैं-- १ 

न रोदितव्यं पश्यामि : भवतामात्मनस्तथा। 
स्वेषासेब सञ्चिन्त्य सम्बन्धानासनित्यताम्‌ [२ 
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किन्नु शोचासि तनयं किन्नु शोचाम्यहं स्नुषाम्‌ ? । 
विसृश्‍य छतकृत्यत्वान्मन्येञशोच्याचुभावपि ॥२६॥ 
षुयेहचनादू- द्विजरक्षणतिस्परः । 
यय पुणो मृत्यु कथं शोच्यः स घीमताम ? ॥३०॥ 
अवश्यं याति यहेहँ तद्‌ द्विजानां कृते. यदि । 
सम पुत्रेण सन्त्यक्त नन्वभ्युदयकारि तत्‌ ॥३१॥ 
इयं च सत्कुलोत्पन्ना भतर्थेवमनुञ्रता | 
कथं चु शोच्या नारीणां भतुरन्यन्न देवतम.॥३२॥ 
अस्माकं बान्धवानां च तथाऽन्येषां दयावताम्‌ | 
शोच्या ह्योषा भवेदेवं यदि भत्री वियोगिनी ॥३३॥ 
य़ा तु भतुंबेधं श्रुत्वा तरक्षणादेब भामिनी । 
अतीरमनुयातेयं न शोच्याऽतो विपश्चिताम्‌॥३४॥ 
ताः शोच्या या वियोगिन्यो न शोच्या या सृताः सह । 
मतुर्बियोगर्त्वनया  नानुभूतः ङतज्ञया॥३५॥। 
राजा राजकुमार के मरण-शोक से पीड़ित नगर के नर-नारियों का प्रबोधन 
करते हुये कहते हैं--प्रजाजनों और देवियों ! राजकुमार अथवा उसकी पत्नी 
के विषय में आप लोगों के अथवा मेरे अपने रोने का कोई कारण मेरी समर 
में नहीं आता । सब प्रकार के सम्बन्धो की अनित्यता पर विचार करने पर ऐसा 
लगता है कि क्या पुत्र के लिये रोऊँ! और क्या पुत्रवधू के लिये रोड! अर्थात्‌ | 
दोनों में किसी के लिये रोने का कोई कारण नहीं है। विचार करने से ऐसा | 
जान पड़ता है कि दोनों ही कृतकृत्य होने के कारण शोक करने योग्य | 
नहीं हैं ॥२८,॥ | 
जो.सदा मेरी सेवा में लगा रहता था और मेरी ही राज्ञा से ब्राह्मणोंबी _ 
रक्षा में तसर होकर मृत्यु को प्राप्त हुआ, वह मेरा पुत्र बुद्धिमान्‌ मनुष्यो के लिये 
शोक का विषय केसे हो सकता है! ॥ ३० | ॒ 
जो अवश्य जाने वाला है उस देह को मेरे पुत्र ने यदे ब्राह्मणों की रक्षा 
में व्यय कर दिया तो यह तो ग्रभ्युदय का कारण है ॥ ३१ ॥ 
जो उत्तम कुल में उत्पन्न हुई और जिसने प्रेमवश परलोक में मी अपने | 
पति का अनुगमन किया उस मेरी पुत्रवधू के लिये मी शोक करना कैसे उचित _ 
हो सकता है! जव: कि खी के लिये पति से अतिरिक्त दूसरा कोई देवता | 
नहीं है ॥ ३२॥ - र 
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यदि वह पति के न रहने पर मी जीवित रहती तो हमारे लिये, बन्यु- 
बान्धवों के लिये तथा ग्रन्य दयावान्‌ पुरुषों के लिये शोक का विषय अवश्य 
होती ॥ ३३ ॥ ® 


वह तो अपने पति का वध सुनकर तत्काल ही उसके पीछे चली गयी, 
अतः वह विद्वान्‌ पुरुषों के लिये शोक के योग्य नहीं है || ३४॥ 

शोक तो उन स्त्रियों के लिये करना उचित होता है जो पति से वियुक्त 
होकर भी जीवित रहती हैं, किन्तु जो साथ ही प्राण का परित्याग कर देती हैं 
वे कदापि शोक के योग्य नहीं होतीं । अपना कतव्य समझनेवाली मेरी 
पुत्रवधू ने तो मर्ता के वियोग का अनुभव ही नहीं किया ॥ ३५ || 


न मे मात्रा न मे स्वस्रा प्राप्ता प्रीतिन पेशी । 
शरुत्वा मुनिपरित्राणे हतं पुत्रं यथा मया ॥ ४१॥ 
शोचतां बान्धवानां ये निश्वसन्तो5तिदुःखिताः । 
श्रियन्ते व्याधिना क्लिशस्तेषां माता वृथाप्रजा॥ ४२॥ 
संग्रामे युध्यमाना येऽभीता गोद्विजरक्षणे । 
लुण्णा शस्त्रैर्बिपद्यन्ते त एव भुवि मानवाः॥ ४३॥ 
अर्थिनां सित्रवगंस्य विद्विषां च पराङ्सुखम्‌॥ ` 
यो न याति पिता तेन पुत्री माता च बीरसूः॥ ४४ ॥ 
गर्क्लेशः खनियो मन्ये साफल्यं भजते तदा । 
यदाऽरिबिजयी वा स्यात्‌. संग्रामे वा हतः सुतः ॥ ४५॥ 


राजकुमार की माता कहती हैं--राजन्‌ ! सुनियों की रक्षा के निमित्त पुत्र 


को मरा सुनकर जैसी प्रसन्नता मुे प्राप्त हुई है वैसी प्रसन्नता न मेरी माता 
. को प्रास हो सकी और न मेरी बहन को ही प्रात दो सकी, ्रयीत्‌ उनका यह 
| सौभाग्य नहीं था कि वे सुन सकती कि उनका पुत्र मुनियों की रक्षा करता हुआ 
= मृत्यु को प्राप्त हुआ ॥ ४१ ॥ ८ 

1 जो शोकमग्न बन्धु-बान्धवों के समच रोग से पीड़ित एवं दुखी हो लम्बी 
सांसे खींचते हुये प्राणत्याग करते हैं उनकी माता का सन्तानवती होना 


व्यर्थ है ॥ ४२ ॥| हु ठ 
जो मनुष्य गौ और ब्राह्मणों की रचा में तत्पर हो रणभूमि में निर्भय भाव 


से युद्ध करते हुये श्रं से ्राइत होकर मृत्यु को प्रास होते हैं, इस एथ्वी पर 
बे ही धन्य हैं ॥ ४३॥ 

जो याचकों, मित्रों तथा शत्रुओं से कमी मुख नहीं मोड़ता उसी' से पिता 
वस्तुतः पुत्रवान्‌ होता है और माता बीरजननी कहलाती दै ॥ ४४ | 
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पुत्र को जन्म देने में जो माता को कष्ट होता है वह उस समय सफल 
हो जाता है जव उसका पुत्र युद्ध में शब्रुओं पर विजय प्रात करता है अथवा 
लड़ता हुआ श्रों से आहत होकर मर जाता है ।। ४५९ 

तेईसवाँ अध्यरय 

राजकुमार मायावी मुनि तालकेतु से बिदा ले जब राजधानी में पहुँचे , 
तब पौरजन उन्हें देखकर बिस्मित एवं इषोत्फुल्ल हो उठे। राजभवन में 
प्रवेश कर राजकुमार ने माता-पिता को प्रणाम किया और उनके ग्राशीबोद 
प्रास किये । मदालसा के वारे में जिज्ञासा करने पर उन्हें ज्ञात हुआ कि जब 
उनके पिता को दी गई उनकी कटी मृत्यु कौ सूचना अन्तःपुर में पहुँची तब 
मदालसा बहुत दुखी हुई और पति के बिना एक क्षण भी जीवित रहने को 
व्यर्थ समझ कर सद्यः मर गई । इस दुःसमाचार से राजकुमार को बड़ा दुःख 
हुआ और उन्होंने प्रतिज्ञा करली कि वे ग्राजीवन ब्रह्मचारी रहेंगे आर किसी | 
अन्य स्त्री से सम्पर्क न करेंगे । 

अपने मित्र क्रतध्वज के जीवन की यह दुईखमय घटना सुनाकर नागराज 
के पुत्रों ने अपने पिता से कद्दा--“'पिता जी ! हमारे मित्र के जीवन में यही 
एक अभाव है जिसका निराकरण हमारी समझ से असम्भव है? | 


क्ष 


नागराज(अश्वतर)इस घटना को सुनकर दुखी हुये आर अपने पुत्रों के 
मित्र का यह दुःख दूर करने के उद्देश्य से जगजननी सरस्वती की आराधना | 
में तत्पर हो गये | सरस्वती ने प्रसन्न दोकर उनकी प्रार्थना के अनुसार उन्हें | 
और उनके भ्राता(केख्बल)को समस्त स्वरो की सिद्धि का वरदान दिया | उसके | 
बाद उन दोनों बन्धुवो ने स्वरसिद्ध संगीत से चिरकाल तक भगवान्‌ शंकर की | 
स्तुति क्री । शंकर जी प्रसन्न हुये और उनकी कृपा से मद्रालसा अपने पूर्व स्म | 
में नागराज की कन्या होकर प्रकट हुई। नागराज ने ग्रन्तःपुर में उसे गुप्त रूप | 
से रख दिया । कुछ दिन बाद नागराज ने अ्रपने पुत्रों से कहा कि मैं तुम्हारे | 
मित्र को देखना चाहता हूँ | एक दिन उन्हें यहाँ ले आावो । पिता की श्रा | 
मान उनके पुत्र एक दिन राजकुमार को अपने घर ले ्राये और पिता जी | 
से उनकी भेंट कराये | पिता ने राजकुमार का बड़ा स्वागत किया और बडे 
ठाट-बाट तथा प्रेम से उन्हें रखा । 


` . इस अध्याय के मदालसा की मृत्यु के शोक से पीडित ऋतघ्वज के सम्ब 
के अग्रिम श्लोक संग्राह्य हैं । स 
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नृशंसोऽदमनार्योऽहं विना तां सृगलोचनाम| | 

मत्कृते निधनं प्राप्तां यञ्ञीबाम्यतिनिष्टणः॥ १० ॥ 

मृतेति सा तन्निमित्तं त्यजामि ,यदि जीवितम्‌ | 

किं मयोपकृतं तस्याः शलाध्यमेतत्तु योषिताम्‌ ॥१२॥ 

यदि रोदिमि वा दीनो हा प्रियेति बदन्मुहुः । 

तथाऽप्यश्लाध्यमेतञ्ञो वयं हि पुरुषाः किल ॥१३॥ 

अथ शोकजडो दीनः खजा हीनो मलान्वितः | 

विपक्षस्य भविष्यामि ततः परिभवास्पदम्‌ ॥१४॥ 

किन्त्वत्र मन्ये कतेव्यस्त्यागो भोगस्य योषितः। 

स चापि नोपकाराय तन्बङ्गयाः किंतु सबंथा ॥१६॥ 

मयाऽऽनुशंस्यंकतेव्यं नोपकारयेपकारि च! 

या मदर्थऽत्यजख्राणाँस्तदर्थऽल्पमिदं मम ॥१७॥ 

यदि सा मम तन्वङ्गी न स्यादू भयो मदालसा । 

अस्मिन्‌ जन्मनि नान्या मे भवित्री सहचारिणी ॥१६॥ 

तास्ते मगशावाक्षी रान्धर्वतनयामहम्‌। 

न भोद्ये योषितं काञ्चिदिति सत्यं मयोदितम्‌ ॥२०॥ 
राजकुमार कहते हैं-- 

जो मृगनयनी मुके मरा सुन कर सद्यः मर गई उसके बिना यदि मैं जीवित 

रहता हूँ तो मैं शस, अनार्य और श्रत्यन्त क्रूर कहा जाऊ गा ॥१०॥ वह मर 
गई, इस कारण यदि मैं मी अपने जीवन का अन्त कर दूँ तो इससे उसका क्या 
मला होगा? | मृत का अनुगमन करना तो खियो ही के लिये श्लाध्य होता है ॥१२ 
यदि “हा प्रिये, हा परिये? कह कर दीन वनकर रोऊ तो यह मी मेरे लिये ₹लाध्य 
नहीं है, कारण मैं पुरुष हुँ और यह पुरुष के लिये योग्य नहीं है ॥१३॥ यदि 
शोक से निश्चेष्टहो दीन, वेशभूषाविहीन तया मलिन होकर रहँ तो शबरो से 
अपमान होगा ॥१४॥ इस स्थिति में मुके यही उचित जान पड़ता है कि मैं 
आजीवन ख्रीसम्मोग का परित्याग कर दूँ | यद्यपि इससे भी उसका कोई उपकार 
न होगा,किन्तु उपकार श्रथवा पकार हो वा न हो,पर मुके इतनी मनुष्यता का 
पालन तो करना ही चाहिये । जिसने मेरे लिये अपने प्राणों तक का परित्याग कर 
दिया उसके लिये मेरा यह त्याग अत्यन्त अल्प है ॥१६-१७॥ - 
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इसलिये यह मेरा निश्चय है कि यदि मेरी माया कृशाज्ञी मदालसा मुझे प्रात | 
न होगी तो इस जन्म में दूसरी कोई रत्री मेरी सहचारिणी न हो सकेगी ॥११॥ | 
उस गन्धर्वतनया मृगनयनी के अतिरिक्त मैं किसी अन्य स्त्रीका भोग न || 
करूँगा, यह मैंने सर्वथा सत्य कह दियः |॥२०|| ४ 
जीवितं गुणिनः श्लाध्यं जीवन्नेव द्रतो5शुणः ॥१०७॥ 

गुणवान्‌ निति पित्रोः शत्रूणां हृदयज्वरम्‌ ॥ 
करोत्यात्महितं कुंबेन विश्वासं च महाजने ॥१०१॥ 

देवताः पितरो विप्रा सित्रार्थिविफलाद्यः। 
बान्धवाश्च तथेच्छन्ति जीवितं गुणिनश्चिरम्‌ ॥०६॥ 

परिबादनित्वृत्तानां दुगंतेषु दयावताम्‌ । 
गुणिनां सफल जन्म संश्रितानां विपद्गतः: ॥११०॥ 
नागराज अइवतर राजकुमार से कहते है 
गुणवान्‌ का जीवन श्लाध्य होता है, निर्गुण तो जीता हुआ भी मृतकल्प | 
होता है | ॥१०७॥ 
गुणवान्‌ पुत्र माता-पिता के हृदय में आनन्द और शत्रुओं के हृदय में 
चिन्ताज्वर पैदा करता है | वह अपने हित का सम्पादन करता हुआ भेष्ठजनों के | 
बिश्वास का भाजन बनता है ॥।१०८॥ देवता, पितर, ब्राह्मण, मित्र, याचक, | 
असहाय तथा बन्धु-वान्धव गुणवान्‌ मनुष्य के चिरजीवन की निरन्तर कामना | 
करते हैं ।। १०६॥ जिनकी कमी निन्दा नहीं होती, जो दीनों पर दया करते और | 
विपन्नं को आश्रय देते हैं उन गुणवान्‌ मनुष्यों का ही जन्म सफल है ॥११०॥ 


चोवीसवाँ अध्याय र 

एक दिन नागराज ने राजकुमार से कहा--“राजकुमार | आप मेरे पुत्रों 
के सुहृद्‌ हें, आप से मेरा बड़ा स्नेह है, श्राप को जो भी वस्तु अभिमत हो, चाहे 
वह कितनी भी बहुमूल्य क्यों न हो, आप निरसंकोच मुझसे मांग सकते हैं | राज | | 
कुमार ने कहा--“'मगवन्‌ | आपकी कृपा से मेरे घर सव वस्तुएँ विद्यमान हैं, | 
मेरे पिता के प्रताप से सुके संसार की सारी वस्तु सुलभ है । मुके आप से कु 
नहीं चाहिये | हाँ, यदि आप कुछ देना ही चाहते हैं तो सुके यह वर दें छि | 


( be) 


ही होगा, पर मेरा अनुरोध है कि आप ऐसी कोई वस्तु मुझसे अवश्य प्राप्त कर 
ले जो मनुष्य-लोक में सुलभ न हो । यह सुन राजकुमारने अपने मित्रों की ओर 
भावभरी दृष्टि सें देख्ड । मित्रों ने उनका अ्रभिप्राय समझ लिया और नागराज से 
कहा । “पिताजी ! इनकी पत्नी मदालसा इनके निधन का मिथ्या समाचार 
सुनकर मर गई है और इन्होनेःपरतिज्ञा करली है कि मदालसा को छोड़ किसी 
अन्य जी को ये अपनी भार्या न बनायेंगे। ये ग्रपनी दिवंगता पत्नी को देखना 
चाहते हँ, यदि आप इसका उपाय कर सके तो बहुत अच्छा हो? । नागराज ने 
कहा--“यथार्थ रूप में तो यह असम्मव है, पर उसका मायामय रूप देखा जा 
सकता है? । राजकुमार ने वहा- “यदि आप मेरी मदालसा को माया के रूप 
में भी दिर दें तो मैं बड़ा अनुण्दीत हुँगा? । यह सुन नागराज ने घर में गुप्त 
रूप से रखी मदालसा को राजदुमार के समच उपस्थित किया और उसके 
पुनर्जीवन की सारी कथा कह सुनायी । राजकुमार ने मदालसा को पा परमानन्द 
ˆ प्राप्त किया और नागराज को प्रणाम तया इतबता निवेदन कर उनकी अनुमति 
से प्रिया के साथ राजधानी को प्रस्थान किया | 
इस अध्याय के ये श्लोक संग्राह्य हे-- 

येने चिन्त्यं धनं किञ्भिन्मम गेहे$स्ति नास्ति वा । 

पितृबाहुतरुच्छायाँ संभिता:ःसुखिनो हि ते ॥१०॥ 

ये तु बाल्यात्मश्‍त्येव विना पित्रा कुटुम्बिनः | 

ते सुखास्वादविश्नशान्मन्ये धात्रैव वच्चिताः ॥२२॥ 

राजकुमार कहते हँ--पिता के वाहुवों की छुत्न-छाया में रहकर जिन्हें यह 

चिन्ता नहीं करनी पड़ती कि उनके घर में धन है अ्रथवा नहीं, वे ही सुखी 


हैं ॥१०॥ किन्तु जिनको वचपन से ही पितृहीन हो कर कुटम्यका भार-वहन | 


करना पड़ता है, उनका सुख भोग छिन जाने के कारण, मैं तो समझता हूँ कि 
विधाता ने ही उन्हें सौमाग्य से वञ्चित कर रखा है ॥११॥ 


सुवणेमणिरत्नादि वाहनं ` गहमासनम्‌। 


ख्ियोऽन्नपानं पुत्राश्च चारुमाल्यानुलेपनम्‌॥२०। । 


एते च विविधाः कामा गीतवाद्यादिक च यत्‌ | 
सवेमेतन्मम मतं फलं पुण्यबनस्पतेः ॥२१॥ 
तस्मान्नरेण तन्मूलसेकें यत्नः छृतात्मुना। _ 
कतेव्यः पुण्यसक्तानां न किञ्चिद सुवि दुलभम ॥२२॥ 
सुवर्ण, मणि, रत्न आदि बहुमूल्य पदार्थ, वाहन, भवन, आसन, खियाँ, 


खान-पान की वस्तुं, पुत्र, सुन्दर माल्य और लेपन द्रव्य-ये सब तया गीत | 
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बस्तुये, मेरे मतानुसार ये सव पुरयल्पी वनस्पति रळ फल 
संयतचित्त होकर उस पुण्य-बृक्ष के दी मूल को चने का 
क्योंकि पुश्यवानों को संसार में कोई भी वस्तु इलम नहीं 


वाद्य ग्रादि अन्य काम्य 
हँ । इसलिये मनुष्य को 
प्रयत्न करना चाहिए; 

होती ॥२०, २१, १२॥ 


हं 


पचीसवाँ अध्याय 


राजकुमार अव मदालसा के साथ अपने नगर में पहुँचे और दिवंगता 
मदालसा की पुनः प्राति का सारा समाचार सुनाये तो पूरे स में (अयमु 
की लहर दौड़ गई । कुछ दिन बाद राजा शब्रुजित्‌ का स्वगंवास दा नवा । 
प्रजा ने राजकुमार ऋतध्वज को राज्यासन पर अभिषिक्त किया । ऋतध्वज 
श्रौरसपुत्र के समान प्रजा का पालन करने लगे । थोड़े दिन ळी मदालसा ने | 
एक पुत्र पेदा किया । राजा ने उसका नाम रखा, विक्रान्त' मदालसा | 
बड़ी विदुषी थी, श्रतः जब कमी वालक पलंग पर पड़े-पड़े रोनें लगता था तब | 
उसे पुचकारने एनं वहलाने के बहाने वह उसे ग्रध्यात्म का उपदेश देती थी। | 
उसके उपदेश निम्नाङ्कित है :-- 
शद्धो$ईसि रे तात ! न तेऽस्ति नाम छतं हि ते कल्पनया5घुनव | 
पख्चात्मक देहमिदं तवेतन्नैवास्य त्वं रोदिपि कस्य हेतोः ? ॥११॥ 
न वा भवान्‌रोदिति वे स्वजन्मा शब्दोड्यमासाद्य महीशसूनुम | | 
बिकल्प्यमाना विविधा शुणास्तेऽशुणाश्च भौताः सकलेन्द्रियेषु ॥१२। | 
भूतानि भूतैः परिदुबेलानि वृद्धि समायान्ति यथेह पुंसः। | 
अन्नाम्बुदानादिभिरेव कस्य न तेऽस्ति वृद्धिनेच तेऽस्ति हानि: ॥१३॥ 
त्वं कञ्रुके शीरयेमाणे निजेऽस्मिन्‌ तस्मिम्च देहे मूढतां मा ब्रजेथाः। 
शुभाशुभैः कर्ममिर्देहमेतन्सदादिमढेः कब्बुकस्ते पिनद्धः ॥१४॥ 
तातेति किव्वित्तनयेति किश्चदस्वेति किञ्चिदइयितेति किश्चित्‌। | 
समेति क्रिश्भिन्न ममेति किश्चित्‌ त्वं भूतसंघं बहु मानयेथाः ॥१५४॥ 
दुःखानि दुःखोपशमाय भोगान, सुखाय जानाति विमूढचेताः । 
तान्ये दुःखानि पुनः सुखानि जानात्यबिद्वान्‌ सुविमूढचेताः ॥१६ | 
| हासो5स्थिसन्दशन मध्चियुग्म मत्युज्ज्वलं तजेनमज्ञनायाः | | 
कुचादि पीनं पिशितं घनं तत्‌ स्थानं रतेः कि नरकं न योषित्‌ ९ ॥१७ | 
यानं क्षितौ यानगतं च देहं देद्वेऽपि चान्यः पुरुषो विमूढः । 
समत्वबुद्धिन तथा यथा स्वे देहेऽतिमात्रं बत मढतेषा या 
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हे तात ! तू तो शुद्ध आत्मा है, तेरा कोई नाम नहीं है, य 

तो तुके अभी मिला है» यह शरीर भी पाँच मूतों का बना है, म रे 

. और न तू इसका है | फिर तू क्यों रोता है? ॥1१॥ अथवा तू रोता नहीं 
यह शब्द तो तेरे निकट पहुँचकर अपने आप ही प्रकट होता है। तेरी सम्पूर्ण 

' इन्द्रियों में जो भाँति-माँति के गुण-अवगुण कल्पित होते हैं वे भी मतो के ही 
विकार हैं ॥१२॥ जिस प्रकार इस जगत्‌ में पन्त दुर्बल भत अन्य मतों के 
सहयोग से वृद्धि को प्रात होते हैं, उसी प्रकार अन्न और जल आदि भौतिक 
पदार्थों के देने से पुरुष के पाञ्च भौतिक शरीर की ही पुष्टि होती है । इससे तुझ 
शुद्ध श्रात्मा की न बृद्धि ही होती है और न हानि ही होती है ॥१३॥ तू अपने 
उस चोले तथा इस देह रूपी चोले के जीण-शीण होने पर मोह न करना | 

शुभ-अशुम कर्मा के अनुसार यह देह प्रास हुआ है | तुरे तो मद आदि मानस 

` मलों ने इससे बाँध रखा है ॥१४॥ किसी को पिता, किसी को पुत्र, किसी को 

। माता तथा किसी को प्रिया के रूप में व्यवहृत किया जाता है । इसी प्रकार किसी 

. में यह मेरा है? ऐसा कहकर अपनेपन का तथा किसी में “यह मेरा नहीं है? 

, ऐसा कहकर परायेपन का व्यवहार किया जाता है | इन सब व्यवहारों के समस्त 

| आलम्बनों को तू भूतों का समुदायमात्र समझ |१५॥ यद्यपि संसार के सारे 

भोग दुःख रूप हैं तथापि मूढ़चित्त मानव उन्हें दुःख का नाशक तथा सुख का 

जनक समभता है; किन्तु जो विद्वान्‌ हैं जिनका चित्त मोह से श्राच्छुन्न नहीं है 

वे उन भोग-सुखों को भी दुःख ही मानते हैं ॥१६॥ हँसी क्या दै? दाँत की. , 

| हड्डियों का केवल प्रदर्शन ही तो है | नेत्र युगल, जो अत्यन्त सुन्दर समके जाते 

| हैं, क्या हैं केवल मजा की क्लुषता ही तो है| इसी प्रकार स्थूल कुच, * 

| जपन तथा नितम्ब क्या हँ? घने मांस की गाँठ ही तो हैँ | इसी लिये, युवती _ 

| स्त्री, जो पुरुष की रति का लम्बन समभी जाती है, क्या वह नरक की जीती- 

जागती मूर्ति नहीं है ?।१७।। एशथ्वी पर वाहन चलता है, वाइन पर यदद 

` शरीर रहता है और इस शरीर में भी एक दूसरा पुरुष बैठा रहता है, इसलिये 

` प्थ्वी, वाइन और शरीर तीनों ही पुरुष के समान आलम्बन हैं, फिर मी उसे 

| शरीर में जितनी ञ्रधिक ममता होती है उतनी एथ्वी श्रौर वाइन में नहीं होती, 

* यही उसकी मूर्खता है ॥१८॥ 


छुब्बीसवाँ अध्याय > 
अपने स्तन्य की धार के साथ अध्यात्म का जो संस्कार मदालसा ने बालक आ 


में डाला उसका फल यह हुआ कि वह संसार से निर्मम हो गया तया राज्याय 
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के योग्य न रह गया । यही दशा दूसरे और तीसरे पत्र हुबाडु) और (मर्दन) 
की मी हुई । जब चौथे पुत्र के नामकरण का ग्रवसर* आया तब राजाने 


मदालसा को नामकरण का निर्देश. किया । मदालसा ने उसका नाम तई) | 
रखा । इस नाम की निरथंकंता के सम्बन्ध में राजा के आपत्ति करने 


मदालसा ने पहले तीन पुत्रों के राजा द्वारा रखे. गये "विक्रान्त, बाहु और , 
“शजुमंदैनः नामों की मी निरर्थकता वतायी । उसने कहा कि बिक्रान्त' का 
अर्थ है विक्रमवाला । विक्रम का अर्थ है विशिष्ट प्रकार की गति, गतिका कार्य 
है गतिमान वस्तु को एक स्थान से विभक्त कर दूसरे स्थान से संयुक्त करना, पर | 
यह आत्मा के सर्वत्र व्याप्त होने से उसमें सम्भव नहीं है। “सुबाहु! का भी | 
अर्थ है सुन्दर बाहु वाला, किन्तु आत्मा के अमूर्त होने के कारण उसमें बाहु | 
का होना असम्भव है । इसी प्रकार “शननुम्दून? का अर्थ है. शन्नुओं का नाश | 
करने वाला | यह अर्थ मी आत्मा के लिये व्यर्थ है, क्योंकि सब शरीरों में| 
एक ही आत्मा का अधिष्ठान है । जगत्‌ में दो आत्मा का अस्तित्व ही नहीं | 
है । अतः कोई किसी का श्नु वा मित्र हो ही नहीं सकता । इस कार! आत्मा | 
का “शुन? नाम असंगत है। तो फिर जैसे अर्थ की संगति न होने के कारण , 
आप के रखे नाम केवल व्यवहारमात्र के साधक हें वैसे ही मेरा रखा नाम | 
मी व्यवहारमात्र का साधक है । ऐसी स्थिति में मेरे रख नाम को निर | 
कह कर आप मेरा उपालम्म कैसे कर सकते हैं? राजा ने मदालसा के तर्ककी | 
< महत्ता मानली और कहा कि अब इस पुत्र को भी अपनी वही पुरांगी | 
विद्या मत पढाना । इसमें ऐसा संस्कार डालने का प्रयत्न करना कि यह प्रवृत्ति | 


का पालन कर ऐहलौकिक और पारलौकिक दोनों प्रकार के ग्रम्युदय #| 
भाजन हो सके | राजा के निर्देशानुसार रानी ने अपने चौथे पुत्र अलर्क को जे | 
उपदेश दिया वह इस प्रकार है-- | 


घन्योऽसि रे ! यो बसुधामशब्रुरेकञ्चिरं पालयितासि पुत्र (| | 
तस्पालनादस्तु सुखोपभोगो धमोत्फलं प्राप्स्यसि चामरत्वम्‌ 1३५ 
घराऽमरान्‌, पर्बसु तपेयेथाः समीहितं बन्धुषु पूरयेथाः। | 
हितं परस्मै हृदि चिन्तयेथाः मनः परखीपु निवतयेथाः॥॥| 
-सदा मुरारि हृदि चिन्तयेथास्तदूष्यानतोऽन्तः पडरीज्ञयेथाः |. 


सायां प्रबोधेन निवारयेथा झनित्यतासेव विचिन्तयेथाः ॥२ै' 


( ८३ ) 


| . अर्थोगमाय स यशोऽजेनायाथेमपि व्ययेथाः । 
| : -परापवादश्रवणाद बिभीथा पिपृत्समुद्राजनमुद्धरेथाः 
` nl ङ प्रीणय संश्रिताँश्च | . 
खियश्च [य युद्धेश्वारीस्तोषयितासि वीर ! ॥३६॥ 
घालो मनो नन्द्य बान्धवानां गुरोस्तथाऽऽज्ञाकरणैः कुमारः | 
लीर्णा युवा सत्कुलभूषणानांचुद्धो बने बत्स ? बनेचराणाम्‌ ॥४०॥ 
राज्यं कुवन्‌ सुहदो नन्द्येथाः साधून्‌ रक्षेस्तात ! यज्ञेयेजेथा: । 
दुष्टान्निष्नन्‌ वरिणश्चाजिमध्ये गोविप्रार्थे वत्स ! मृत्यु त्रजेथाः ॥४२॥ 
पुत्र ! तू धन्य है जो शत्रुरहित होकर अकेला ही चिरकाल तक इस पृथ्वी 
का पालन करेगा | पुत्र ! तू पृथ्वी के पालन से सुख का उपभोग और तन्मूलक 
धर्म के फलस्वरूप अमरत्व को प्राप्त करना || ३५ ॥ पर्वो के दिन मोजन और 
| दक्षिणा से सत्कार कर ब्राह्मणों को तृत करना । बन्धु-बान्धबों की इच्छा पूर्ण 
| करना । अपने हृदय में दूसरों के हित का ध्यान रखना, परायी खियों की 
. शोर कमी मन को न. जाने देना ॥ ३६ ॥ अपने मन में सदा भगवान्‌ मुरारि 
, का चिन्तन करना | उनके ध्यान से काम-क्रोध रादि छो श्रु्रों को जीतना । 
ज्ञान के द्वारा माया का निवारण करना, जगत्‌ की अनित्यताका विचार करते 
| रहना ॥ ३७ ॥ धन की श्राय के लिये राजाओं पर बिजय प्राप्त करना, यशके 
| लिये सुक्तहस्त हो धनका सदूब्यय करना। दूसरों की निन्दा सुनने से डरते 
' रहना, विपत्ति के सागर में पड़े हुये लोगों का उद्धार करना ॥ ३८ | वीर ] 
| तू यों से देवताओं को, धन से ब्राह्मणों तथा ग्राभ्रितों को सन्तुष्ट करना | 
| कामना की पूर्ति कर स्त्रियों को प्रसन्न रखना । युद्धों में शत्रुओं का मानमर्दन 
| करना ॥ ३६ ॥ बाल्यावस्था में वान्धवजनों को आनन्द देना, कुमारावस्था में 
आज्ञा पालन से गुरुजनों को सन्तुष्ट रखना । युवावस्था में विवाह द्वारा 
भेष्ठकुल की सुन्दरियों को तृत करना, वृद्धावस्था में अरण्यवासी हो कर वत्स! 
वनवासियों को सुख देना || ४० ॥ पुत्र ! राज्य करते हुये अपने सुहृदां को 
प्रसन्न रखना, साधु पुरुषों की रक्षा करते हुये यज्ञ द्वारा भगवान्‌ का यजन 
| करना, संग्राम में दुष्ट शत्रुओं का संहार करते हुये गोआक्षणों की रचा के 
|| लिये अपने प्राण भी निछावर कर देना ॥ ४१. 


सत्ताईसवाँ अध्याय 
' इस अध्याय में मदालसा ने राजकुमार अलक को राजधर्म का उपदेश 
दिया है | इस उपदेश में घर्मपूर्वक प्रजा का अनुरक्षन, क्रोध, काम, लोम, 
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मद और मान पर विजय, प्रजा से परिमित मात्रा में कर ग्रहण, समस्त 
प्रजाजनों में समदृष्टि, अधिकारानुरूप कतंव्यों के पालन शें प्रजाजनों का नियोजन 
तथा बणीथम धर्म के पालन पर बड़ा बल दिया गया है । | 
इस अध्याय के ये श्लोक संम्राह्म हैं, 

बत्स ! राज्येऽभिषिक्तेन प्रजारज्जनमादितः | 

कर्वव्यमबिरोधेन स्वधर्मस्य महीश्वता ॥ ४ ॥ 

कामः क्रोधञ्च लोभश्च मदो मानस्तथैव च। 
हषेश्च शत्रवो ह्येते विनाशाय महीद्धताम्‌ ॥ १३॥ ` 

यथेन्द्रश्वत्रो मासान्‌ तोयोत्सगंण भूगतम्‌ । 
क लोकं परिद्वारेमंहीपतिः ॥ २२॥ 

मासानष्टौ यथा सूयंस्तोयं हरति रश्मिभिः । 
सूच्मेणेवाभ्युपायेन तथा शुल्कादिकं रपः ॥ २३॥ 
बर्णघमों न सीदन्ति यस्य राज्ये तथाऽऽश्रमः। ` 
वत्स ! तस्य सुखं प्रेत्य . परत्रेह च शाश्ववम्‌ ॥ ९६ ॥ 
वत्स ! राजा का सबसे पहला कर्तब्य है कि वह अपने धर्म का विरोधन| 
करतें हुये प्रजा को सब प्रकार प्रसन्न रखे || १३ ॥ | 
जिस प्रकार इन्द्र चार मास तक जल की वर्षा कर भूमि के प्राणियोंका| 
आप्यायन करते हैं उसी प्रकार राजा को सुखसाधनों की वर्षा कर प्रजावर्ग | 
आप्यायन करना चाहिए || २२ ॥ ी | 
[oe जिस प्रकार सूर्यदेव अपनी किरणों से पृथ्वी का जल थोड़ा थोड़ा कळे| 
2 आउ महीने में खींचते हैं उसी प्रकार राजा को कर आदि का ग्रहण बहुत सुख 
दंग से करना चाहिये ॥ २३ || न ु छ | 
जिस राजा के राज्य में वणंघम तथा आश्रमधर्म का अवसाद नहीं हेग. 
उसे इस लोक तथा परलोक में सदेव सुख की प्राप्ति होती है || २६ ॥ 


अहाईसवॉ अध्याय । 

| इस ग्रध्याय में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र--इन चार बो के त 
' ब्रह्मचर्य, गाईंस्थ्य, वानप्रस्थ और संन्यास--इन चार आश्रमों के एयक 4 ५ 
घर्मो का तथा सब वर्णी एवं आश्रमों के सामान्यं घर्मो का वर्णन किया गर्या 
अध्यायान्त में राजा को निर्देश दिया गया है कि वह अपने वर्ण थर! 
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के थमं का पालन न करने वाले व्यक्तियों को दण्ड दे और समी मनुष्यों को 
अपने घमं का पालन करने की प्रेरणा दे | यह पूरा अध्याय पठन और मनन 


| के योग्य है। 


तीसवाँ 
उन अध्याथ 
इस ग्रध्याय में शहस्थाभ्रम श्रौर वेदविद्या को समस्त जगत्‌.का आधार 
कहा गया है | वलि-वेश्वदेव की विधि तथा अतिथि का लक्षण बताकर बलिकर्म, 


देश्वदेवकर्म तथा अतिथिसत्कार को एहस्थ का परमावश्यक धर्म बताया गया है | , 


सबसे महच की बात यह कही गयी है कि समाज में धनवान्‌ व्यक्तियों के रहते 


| अन्य लोगों को धनाभाव के कारण जो कुकर्म करने पड़ते हैं उनका उत्तरदायित्व 


धनी व्यक्तियों पर ही होता है | जैसा कि श्लोक से स्पष्ट है-- 
श्रीमन्तं ज्ञातिमासाद्य यों ज्ञातिरवसीदति । 
सीदता यत्कृतं तेन तत्पापं स समश्नुते ॥ ३६ ॥ 
तीसवाँ अध्याय 
यह श्रध्याय आाद्वकल्प नाम से प्रसिद्ध है। इसमें नित्य, नैमित्तिक कमों 


| का तथा पार्वण, आभ्युदयिक भर एकोदिष्ट आदि विविध भाड कर्मा का, उनके 
योग्य काल और क्रम प्राप्त - अधिकारियों का परिचय देकर उन्हें रहस्य का - 
| अवश्य कर्तव्य धर्म वताया गया है । पूरा अध्याय पढ़ने योग्य है | 

ig न 


एकतीसवाँ अध्याय 
यह ध्याय पार्वणश्राकल्प नाम से ख्यात है, इसमें मुख्य रूप से 


' निम्नाङ्कित विषयों पर प्रकाश डाला गया है । 


(१) सात पौरुष सम्बन्ध क्या है! (२) भाद करने से किन किन लोगों 


की तृप्ति होती है! (३) भाड में कौन ग्राह्म हैं और कीन त्याज्य हे 1 (४ ) 
| आद के दिन यजमान और यजनीय के लिये क्या क्या व्यं है ! 


पूरा अध्याय पढ़ने योग्य है । व 


बत्तीसवाँ अध्याय | 
इस अध्याय में उन वस्तुओं और कमों का वर्णन किया गया है जो पितरों . 


क्‍ | को विशेष तृतिदायक हैं, साथ ही उन वर्जनीय वस्तुओं भर कर्मों का भी वर्णन 
| किया गया है जो पितरों को अप्रिय होने से त्याज्य हैं ] भाड करने से भादकर्ता 
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को प्रात होने वाले फलों कामी विवरण दिया गया है । पूरा अध्याय 
पठनाइ है । 
तैतीसवाँ अध्याय » 


इस अध्याय में इस बात का विशेष रूप से वर्णन किया गया है कि किस | 
तिथि और किस नक्षत्र में भाद्ध करने से क्या फल प्राप्त होता है | 


चौतीसवाँ अध्याय 

इस अध्याय में दुराचार का परित्याग आर सदाचार के पालन पर बझ | 

बल दिया गया है | जिन सदाचारों का पालन अत्यावश्यक है उनका विस्तृत 
वर्णन किया गया है । पूरा अध्याय कण्ठ रखने योग्य है । 
पेतीसवों अध्याय | 

इस अध्याय में भी सदाचार सम्बन्धी वातों का ही वर्णन करते हुये ग्रहन | 

और त्याज्य विषयों तथा आचरणों का परिचय दिया गया है | यह अध्याय मी | 
पूरा पूरा पढ्ने योग्य है | 


छुत्तीसवा अध्याय 

इस अध्याय में यह बताया गया है कि राजा ऋतध्वज ओर रानी मदालग़ 

ने चौथेपन में राजकुमार अलक को राज्यासन पर अभिषिक्त कर स्वयं तपस्या | 
के निमित्त वन को प्रस्थान किया । मदालसा ने जाते समय अलक को एक | 
अँगूठी देकर निर्देश किया कि यदि कमी तुम किसी सङ्कट में पड़ना तो झ | 
खोल कर इसमें अङ्कित अनुशासन को पढ़ना, फिर उसके अनुसार कार्य कर | 
आत्मकल्याण का साधन करना । | 


सॅतीसवाँ अध्याय 


इस अध्याय का कथानक इस प्रकार है | अलक ने राजत्व प्राप्त कर पुत्र के 
समान प्रजाजनों का पालन किया । नेक महत्त्वपूर्ण कार्यों का अनुष्ठान कवि 
प्रजाजनों में श्रनुशासन और कर्ततव्यपरायणता की निष्ठा का जागरण किया! 
धम, अर्थ और काम के अर्जन में व्याप्त हो जीवन के परम लक्ष्य | ते 

| विसुख हो गया । उसके इस विषयासक्तिमूलक पतन को देखकर उसके बड़ 
। सुवाहु को चिन्ता हुई | उसने अलर्क को विषय से विरक्त कर उसका उद्वार क 
यतै की इच्छा से काशिराज को उसके विरुद्ध युद्ध करने को उमाड़ा । काशिराब गे 
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उसकी बात मानकर अलर्क के राज्य पर घेरा डाल उसकी शासनव्यवस्था क 
पङ्गु वना दिया । फलतः थोड़े ही दिनों में वह धन-जन से क्षीण हो गया | 
इस घटना से विषण्ण और व्याकुल हो उसने माता के निर्देश को स्मरण किया 
और माता से दी गई अंगूठी खोली । अंगूठी के भीतर उसे निम्नाङ्कित अनुशासन 
प्रात हुआ । 


सङ्गः सवौत्मना त्याज्य: स चेत्‌ त्यक्तं न शक्यते । 
स सद्भिः सह कत्तेव्यः सतां सङ्गो हि भेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 


कामः सबौत्मना हेयो हातु चेच्छक्यते न सः। 

मुमुक्षा प्रति तत्कायं सेव तस्यापि भेषजम्‌॥ २४॥ 
मनुष्य को सर्वथा सङ्ग का परित्याग करना चाहिये, पर यदि यह न सम्भवः 
हो तो सत्पुरुषों का ही सङ्ग करना चाहिये | क्योंकि सत्सङ्ग ही विषयासक्तिरुमी 
व्याधि का औषध है । इसी प्रकार कामना का भी सर्वथा परित्याग करना चाहिये; 
किन्त यदि यह भी सम्भब न हो तो केवल मोक्ष की हो कामना करनी चाहिये, 


क्योकि मोच की कामना ही विषयकामनारुपी व्याधि का औषध है। माताकें | 


इस अनुशासन से अल की आँख खुल गई आर वह मोचकाम हो सत्सङ्ग की 
खोज करता महायोगी दत्तात्रेय के निकट पहुँचा और उनसे अपना दुःल दूर करने 
की प्रार्थना बी । दत्तात्रेय ने कहा कि मैं तुम्हारा सारा दुःख आज दी दूर कर दूँगा 
पर तुम यह तो बताओ कि तुम्हें दुःख हुआ कैसे ! यह सुन जब अलक ने अपने 
दुःख के कारण पर विचार किया तो उसे ज्ञात हुआ कि उसमें तो कोई दुःख 
है ही नहीं, दुःख तो शरीर, मन, बुद्धि और इन्द्रियों में है और वह स्वयं उनसे 
सर्वथा मित्र है। उसने तो शरीर आदि के साथ अपना झुठा तादात्म्य मान 
कर उनके दुःख को अपना दुःख मान लिया है | इस प्रकार योगी दत्तात्रेय के 
सन्निधानमात्र से ही उसे स्पष्ट हो गया कि वह सब प्रकार के संग से विवजित 
है, राज्य आदि के साथ उसका कोई सम्बन्ध नहीं है और सुबाहु, काशिराज तथा 
उसमें वस्त॒दृष्टि से कोई भेद नहीं है । मेद तो केबल उनके शरीरों में है । इसलिए 


उसने अपने शरीर के साथ अपनी एकता मान कर शरीर की भिन्नता से जो 


अपना भेद कर लिया है और उसके आधार पर अपने शत्रु, मित्र की कल्पना 
कर ली है तथा शरीर से सम्बद्ध राज्य आदि के साथ अपना सम्बन्ध जोड़ लिया 


है यह उसकी सबसे बड़ी मूल दै थर इसी से उते दुःख दै | श्रतः इस दुःख के 


आरोप का परित्याग कर अपने आप को सुखी बना लेना उसी के दाथ में दै.। 
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: योगाभ्यास के लिए मन को वश में रखना आवश्यक है। मन को बश में रखने | 


(८८ ) 


अडतीसवाँ अध्याय 

आत्मा स्वभावतः दुख'और दुःख से परे है । सुख और दुःख का सम्बन्ध 
जगत्‌ के जड़ पदाथों के साथ है, श्रात्मा तो ग्रज्ञानयश उन पदार्थों में अपनी 
ममता मान कर उनके सुख दुःख का अपने में आरोप करता है । लक के इस 
कथन का समर्थन करते हुए दत्तात्रेय ने बताया, “सचमुच्च ममता ही मनुष्य के 
दुःख का निदान है | यह ममता मनुष्य के हृदय में एक महान दक्ष के रूप में 
प्रतिष्ठित है। अज्ञान ही ममत्व-बृक्त का बीज है, ग्रहक्कार इसका शङ्कर हे, 
आर ममकार इसका तना है। घर-द्वार, खेत-बारी इसकी शाखाये हैं, 
धन-धान्य इसके पत्ते हैं, जी-पुत्र आदि इसके पल्लव हैं, पुण्य पाप इसके पुष्प हें, 
सुख दुःख इसके फल हैं, अनेक प्रकार की इच्छायें इस पर मड़रानेवाली 
भ्रमरावली है, असत्संसर्ग से इसका सेचन होता है । यह ग्रनादि काल से लगा 
है और बराबर बढ़ रहा है | इसने मुक्ति के मार्ग को रोक रखा है | संसार की 
यात्रा में थक कर मनुष्य इसी की छाया में!विश्राम लेता है। इसने मनुष्य को 
आत्मविस्मृत कर रखा है । सत्सड्रूपी पाषाण पर रगड़ कर तेज किये हुये 
ज्ञान-कुठार से जबतक इसका छेदन न होगा तवतक मुक्ति का मार्ग उद्घाटित 
न होगा । तः सत्सङ्ग और विद्या के प्रयोग से इस वृक्ष को काटना मोक्षकाम 
मनुष्य का प्रथम कर्तव्य है? | यह सुन ग्रलक ने कहा “भगवन्‌ ! आप की कृपा 
से जड़ और चैतन्य के विषेक का श्रेष्ठ ज्ञान मु मे प्राप्त हो गया किन्तु मेरा चित्त 


. बिषयबासनाओ से आक्रान्त होने के कारण इतना अधिक चञ्चल है कि वह ब्रह्म 


के साथ मेरी एकत्व-भावना को स्थिर नहीं होने देता अतः आप कृपा कर 
मुझे उस योग का उपदेश दें जिसके द्वारा मैं गुणातीत हो स्थायी ल्प से ब्रह्म 
के साथ एकीमूत हो सबूँ ? । 

इस श्रध्याय के तीसरे से लेकर सोलहवें तक के श्लोक कण्ठ रखने योग्य हैं | 


उनचालीसवाँ अध्याय 


अच्चान के बन्धन से छुटकारा पाना ही मोक्ष है । और यही बरहम के साथ | 
एकीमाव और प्रकृति के गुणों से एथक होना है । इसकी सिद्धि सम्यक्‌ ज्ञान से | 
होती है । धत; मोक्षकाम केलिए योग का म्यास नितान्त आवश्यक है। . 


के लिए प्राण को बश में रखना आवश्यक है | और प्राण को वश में रखने के 
लिए प्राणायाम का सेवन आवश्यक है । प्राणायाम के तीन भेद होते हैं, ल॒ 


Co) 


मध्यम, और उत्तम | लघु आणायाम में १२, मध्यम में २४ और उत्तम में ३६ 
मात्राय होती हें । पलकों को ऊपर उठाकर नीचे गिराने में जो समय लगता 
है, बही मात्रा कहा जाता है। लघु प्राणायाम से स्वेद, मध्यम से कम्प और 
उत्तम से विषाद पर विजय प्रात होती है । ध्व, ग्रामि, संवित्‌ और प्रसाद ये 
आणायाम की चार ग्रवस्थायं होती हैं। ध्वस्त में शुभ-अशुभ कमो के फल 
क्षीण हो जाते हैं और चित्त कीं बासनाये नष्ट हो जाती हँ । प्राति में लोक 
ओर परलोक के समस्त भोगों की कामनायें समाप्त हो जाती हे । साधक श्रपने 
श्राप म॑ ही सन्तुष्ट रहने लग जाता है | संवित्‌ में मनुष्य बड़ा प्रभावशाली हो 
ज्ञाता है। उसे ऐसी अतुल ज्ञानसम्पत्‌ प्रात हो जाती है कि वह भूत, भविष्यत्‌ , 
दूरस्थित तथा हर्य वस्तुओं का भी दर्शन करने लगता है । प्रसाद श्रवस्था में 
मन, बुद्धि, पञ्चप्राण, सम्पूर्ण इन्द्रियाँ और इन्द्रियों के समस्त विषय प्रसन्न हो 
उठते हैं | प्राणायाम की सिद्धि तभी सम्भव होती है जत्र मनुष्य पद्मासन, 
ग्र्धीसन, स्वस्तिकासन आदि श्रासनों से वेठ कर शरीर को सममाव से रख 
संयत रूप से योग का अभ्यास करता है । प्राणायाम के ग्रभ्यास के साथ साथ 
अत्याद्दार, धारणा और ध्यान का अभ्यासं करना भी आवश्यक है | मन, प्राण 
आर इन्द्रियों को उनके विषयों से हटाना प्रत्याहार है, आत्मा में चित्त को स्थिर 
करने का प्रयत्न धारणा है। आस्मा में चित्त की वृत्तियों को प्रवाहित करना 
ध्यान है | प्राणायाम, प्रस्याद्दार, धारणा श्रौर ध्यान इन चारों का ग्रभ्यास करने 
से ही चित्त समाहित हो मोक्ष देने वाले सम्यक ज्ञान को पैदा करने में समर्थ 
होता है। योगाभ्यास के लिये परिमित सात्त्विक आहार, शरीर की ग्रश्नान्ति, 
मन की अव्याकुलता, एकान्त, शान्त, स्वच्छ, और समतल स्थान तथा अनुष्णा- 
शीत समय का होना परमावश्यक होता है । योगाभ्यास के समय कुछ वाघाय 
भी उपस्थित होती हं | उनके निवारणार्थ साधक को सदा सजग रहना और 
आनेवाली वाधा के विरोधी भाब की धारणा से उसे दूर करना आवश्यक है | 
जैसे कभी उम्र गर्मी बी अनुभूति होने लगे तो अपने आप को चारों श्रोर से हिम 
से घिरे होने की भावना करे और कड़ी सर्दी की अनुभूति होने पर अपने को 
निधूम अग्नि के निकटवत्ती होने वा सूर्य के प्रचण्ड ताप में स्थित रहने की 


` भावना करे | योगाभ्यासी को अपने शरीर को स्वस्थ और सबल बनाये रखना 


| भी आवश्यक है क्योंकि स्वस्थ एवं सवल शरीर ही सारी सफलताश्रों का मूल 
है| चञ्चलता का न होना, नीरोग रहना, निष्ठुर न होना, उत्तम सुगन्ध का 


| आना, मल-मूत्र में कमी, शरीर में कान्ति, मन में प्रसन्नता और वाणी में ह i 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


~ 


TASER 


( ९० ) 


कोमलता का होना- इन चिह्नं से योग-प्रवृत्ति के उदय होने की पहचान होती 
है. | कठोर सदां और गर्मी से कष्ट न होना, किसी जीव-जन्तु से भय न 
ऐसे चिह्वो से योग की सिद्धि की ञ्रासन्रता का ज्ञान होता है | साधक अति 
लोगों के मन में अनुराग हो जाना, परोक्ष में उसकी प्रशंसा करना आर किसी 
प्राणी को उससे भय न होना-- इन लक्षणों से योग की सिद्धि की सम्पन्नता 
का ज्ञान होता है । साधक को योग-प्रवृत्ति के लक्षणों का प्रकाशन तथा योग- 
सिद्धि पर दिस्मय नहीं करना चाहिये क्योंकि इससे उसकी शक्ति का 


हास होता है । 
चालीसवाँ अध्याय 


आत्मदर्शन हो जाने पर साधक का सामर्थ्यं वढ़ जाता है, विविध प्रकार | 

के योग और अभ्युदय उसे सुलभ मालूम होने लगते हें। श्रतः उसे उन मोग 
तथा अभ्युदयों की कामना होने लगती है । यह कामना उसके साधना-माग का 
उपसर्ग है, साधक को इस कामना का यत्नपूर्वेक परित्याग कर देना चाहिये | | 
उसके बाद सत्त्व, रज, तम, इन तीनों गुणों से प्रातिभ, आवण, देव, भ्रम और | 
आवते नामक पाँच विध्न उपस्थित होते हैं | “प्रातिम” प्रतिभा का वह विकास | 

है जिससे समस्त वेद, काव्य, शात्र और शिल्पादि विद्याओं का ज्ञान हो जाता है | 
आवरण” भोत्र शक्ति का वह विकास है जिससे साधक को सम्पूर्ण शब्द 
पड़ने लगते हैं । “दैव” का अर्थ है देवशक्ति का विकास, जिससे साधक देवता 
के समान समस्त दिशाओं को देखने लगता है । ध्येय से च्युत हो निरालम्बन | 
होकर मन के मटकने का नाम भ्रम है । बहुमुखी ज्ञान के उद्रेक से चित्त के 
। उद्धेग व विस्मय का नाम रावत है । इन विध्नों से वचने का मी उपाय प्रयत्न | 
। पूर्वक करना चाहिये । इसके बाद पृथ्वी, जल, तेज, वायु आकाश, मन ओए 
बुद्धि की सात सूद्म धारणायें दोती हे । धारणा का अर्थ दै अपने भीतर उत 
सातो के समावेश की भावना । पृथ्वी आदि पाँच मूतों की धारणा से उन मृं 
के सन्निधान की अपेक्षा किये विना ही उनके गुणों की अनुभूति होने लगती दै| 
मन और बुद्धि की धारणा से अर्थात्‌ संसार के समस्त मन और वुद्धि के श्र 
भीतर समावेश होने की भावना से साधक के मन-बुद्धि में सचम से सूकम बसु 
का मनन और बोध करने की शक्ति का विकास हो जाता हे । मोचकाम बे 
इन धाराणाओं का भी त्याग करना चाहिये । इसी. प्रकार अणिमा, लवि! 
महिमा, प्राति, प्राकाम्य, इैशिस्व, वशित्व और कामावसायिस्व, यह राठ * ( 
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भी साधक को प्राप्त होते हैं | अपने को परम सूच वना लेने की शक्ति 'ग्रणिमा? 
है । किसी भी कार्य को अति शीघ्र सम्पन्न कर लेने की शक्ति लघिमा दै । सबसे 
पूजा प्राप्त कर लेने,की शक्ति महिमा है | समस्त वस्तु को प्राप्त कर लेने दी 
शक्ति ग्रास हे । सर्वत्र व्यापक होने की शक्त प्राकाम्य’ दै । सब कुछ कर 
डालने की शक्ति ईशित्व है, सन्न को वश में कर लेने की शक्ति वशित्व है | अपनी 
समस्त इच्छाओं को पूर्ण कर लेने की शक्ति कामावसायित्व है। साधक को इन 
ऐश्वयाँ के मोह में भी नहीं फँसना चाहिये | जब साधक इन समस्त विध्नो पर . 
विजय प्राप्त कर ब्रह्म में ही श्रपना चित्त स्थिर कर लेता है तब उसे यथार्थ मुक्ति 
प्राप्त होती है। और मुक्त हो जाने पर योगी फिर कभी मो पुनर्जन्म के बन्धन 
में नहीं आता, वह सव॑दा के लिये ब्रह्मत्व को प्राप्त कर लेता है | 


एकतालीसवाँ अध्याय 


इस अध्याय में योगी के आचार-व्यवहार का वर्णन है, जिनमें कुछ इस 
प्रकार है-- हि 

योगी अपमान को अमृत. और सम्मान को विष समके । जनसमूह मं 
सम्मिलित न हो । सदाचारी, भ्रद्धालु णहस्थों से ही मिक्ता प्राप्त करे | अस्तेय, 
ब्रह्मचर्य, त्याग, अलोम, अहिंसा इन पाँच ब्रतों का और अक्रोध, गुरुसेवा, 
पवित्रता, सात्त्विक तथा स्वल्प आहार, नित्य स्वाध्याय- इन पाँच नियमों 
का सदैव पालन करे | भिन्न भिन्न विषयों के जानने की उत्सुकता का परित्याग 
कर अपने ज्ञातव्य आत्मतत्त में ही अपनी बुद्धि स्थिर रखे | असत्य न बोले और 
न असच्चिन्तन करे । पवित्र, अप्रमत्त, जितेन्द्रिय और एकान्तप्रेमी होकर ब्र्म- 
चिन्तन में निरन्तर लगा रहे | 


बयालीसवाँ अध्याय 


इस अध्याय में परगव--ओ'कार की महत्ता वर्णित है, जो संक्षेप में इस प्रकार 
हैः--आओंकार में साढ़े तीन अक्षर वा मात्राये ह- अकार, उकार, मकार और 
अनुस्वार--बिन्दु | प्रथम तीन मात्राये सगुण और अन्तिम अर्थ मात्रा निपुण 
है। ओंकाररूप धनुष और स्वात्मा रूप वाण से ब्रह्म का वेधन करना ही योगी 
का लक्ष्य है। भू, युवः, स्वः यह तीनों लोक, दचिणाग्नि, गाइपल। का 
ये तीनों अग्नि, ब्रह्मा, बिष्णु, महेश--ये तीनों देवं, ऋकू; यञ, साम ये तीने 
चेद झंकार के ही विकास हैं। इसकी पहली मात्रा-ग्रकार-वयक्त का, दूसरी 


मात्रा-उकार-ग्रव्यक्त का, तीसरी मात्रा-मकार चित्‌-शक्तिका औरचौथी अधमात्रा- | 
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बिन्दु परमपद का प्रतीक है । शब्दान्तर में ओंकार ही परब्रह्म हैं, इसी के ध्यान 
से योगी संसार-बन्धनो से मुक्त हो परब्रह्म को प्रात करता है । 


तैंताळीसवाँ अध्याय २ 


इस अध्याय में उन अरिशें-सत्युलक्षणों का “वणन है, जिनसे योगी अपनी 
* मृत्यु की आसन्नता समझ कर सावधान हो जाता है और मृत्युका में होने 
वाले विविध कटं से अपनी रक्षा करता है| इन अरिशें की जानकारी के लिये 
इस अ्रध्याय का मूल ग्रन्थ से अध्ययन करना आवश्यक है । अध्याय के मध्य में 
अनेक उपायों द्वारा यह समझाया गया है कि--श्रनासक्ति, निर्ममता, और 
धैय योगी के लिये बड़े महत्त्व की वस्तु है। अध्यायान्त में अलक ने उत्तमज्ञान 
. और योग का उपदेश देने के निमित्त योगी दत्तात्रेय के प्रति कृतज्ञता प्रकट 

की है और काशिराज से मिल अपना यह निश्चय व्यक्त किया है कि -- 

यथाऽयं भौतिकः सद्वस्तथान्तःकरणं नृणाम्‌ । 

गुणास्तु सकलास्तदवदशेपेष्येव जन्तुपु ॥ ७७॥ 

चिच्छक्तिरेक एवायं यदा नान्योऽस्ति कश्चन । 

तदा का नुपते ! ज्ञानान्मित्रारिप्रसु्चत्यता ॥ ७८ ॥ 

सोऽहंन तेऽरिने समासि शाज्रुःसुबाहुरेषो न ममापकारी | 

दष्टं मया सबंमिदं यथावदन्विष्यतां भूप ! रिपुर्त्वयाऽन्यः || २॥ 

जिस तार देह भूतों का विकार है उसी प्रकार अन्तःकरण और समस्त 
गुण भी उसी के विकार हैं | समस्त प्राणियों में एक ही चित्‌ शक्ति श्रनुस्यत हैं। _ 
अतः न कोई किसी का मित्र है न शत्रु है। न स्वामी है । न सेवक है। और | 
इसी कारण न मैं तुम्हारा शत्रु हूँ और न ठम मेरे शत्रु हो यह सुबाहु भी मेरा 
अपकारी नहीं दै । मैंने इन सब बातों को अच्छी तरह समझ लिया है। अतः | 
राजन्‌ ! श्व अपने लिये तुम कोई दूसरा शत्रु ढूँढ़ो । 6 


चोवालीसवाँ अध्याय 
दशव अध्याय में सुमति नामक ब्राह्मणकुमार का उसके पिता के साथ. 


जिस संवाद क! सूत्रपात हुआ था इस श्रध्याय के छन्त में उस का उपसंहार. 
किया गया है | , 
 अध्यायकी कथा इस प्रकार दैः--अलक को ज्ञान-प्राति होने के पश्चात्‌ 


सुबाहु ने काशिराज से कहा--“राजन्‌ ! मैंने सचमुच राज्य पाने के लिये आप 


( ४३ ) 

को लकं के ऊपर आक्रमण करने की प्रार्थना नहीं की थी किन्तु ग्राम्य भोगों 
में आसक्त हो जीवन के मुख्य लक्ष्य मोच्चप्राति से विमुख हुए अपने अनुज 
शल्क का उद्धार करने के लिये | ग्रलक॑ के शासक्तित्याग से मेरा वह लक्ष्य पूणं 
हो गया । निश्चय ही यह कार्यु आप की सहायता से सम्पन्न हुआ है क्योंकि यदि 
आप आक्रमण कर उसे संकट में न डालते तो उसके मन में वैराग्य की भावना | 
का उदय न होता । यह कह कर काशिराज की प्रार्थना पर सुबाहु ने उन्हें 
आत्मज्ञान और आसक्तित्याग का उपदेश देकर अपने स्थान के लिये प्रस्थान . 
किया । तत्पश्चात्‌ काशिराज ने अलर्क के प्रति श्रादर प्रकट कर अपने नगर के 
लिये प्रस्थान किया और अलक ने अपनी राजधानी में जा अपने ज्येष्ठ पुत्र को 
राज्यासन पर अभिषिक्त कर योगाभ्यास के लिये वन की शरण ली | 

इस अध्याय के निम्नाङ्कित दो श्लोक स्मरण रखने योग्य हँ | 


उपेयते सीदमानः स्वजनो वान्धवःसुहृत्‌। 
यैररेन्द्र ! न तान्‌ मंन्ये सेन्द्रियान्‌ विकला हि ते ॥१शा 
सुहृदि स्वजने बन्धौ समर्थे योऽवसीदति | | 
घमोर्थकाममोचतेभ्यो बाच्यास्ते तत्र नत्वसौ॥१६। 
राजन्‌! जो लोग अपने दुखी स्वजन, बान्धव आर मित्र की उपेक्षा 

करते हैं, मेरी समझ से वे इन्द्रिय-यु नहीं हैं, निश्चय ही वे इन्द्रियविकल 
हृ ॥ १५.॥ सामर्थ्यवान्‌ मित्र, स्वजन तथा बन्छु के रहते यदि कोई घर्म, अथ 
काम और मोच्च से च्युत होता है. तो इसके लिये वह निन्दनीय नहीं दै अपितु 
| _ जरे सामरथ्यशाली मित्र आदि निन्दनीय हैं जिनके रहते उसकी दुर्गति होती है॥१६॥ 


पैँतालीसबाँ अध्याय 

इस अध्याय में पढियो ने जैमिनि को उस संवाद का सुनांना श्रासम्म 

_ किया है जो जगत्‌ के उद्धव और प्रलय के सम्बन्ध में मार्कण्डेय और क्रौष्टके | 
के वीच हुआ था । उस संवाद में कहा गया है कि पूवकाल में अव्यक्तजन्मा - | 
ब्रह्मा के प्रकट होते ही उनके मुखों से क्रमशः पुराण और वेद प्रकट हुए न 5 
ब्रह्माके मानसपुत्र सप्तर्षियों ने वेदों को तथा भय आदि मुनियोँ ने 000९, हु 
ग्रहण किया । अगु से च्यवन ने, च्यवन से ब्रहाषियो ने, बर्मरषियों से दक्ष ने ओर. र 
दच्च से मार्कण्डेय ने इसे प्रात किया । फिर माकेएडेय ने उस पुराण के अनुसार _ ५ 
| क्रैद्धकि को बतायाकि ` हा. | 
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इस भौतिक जगत्‌ का जो मूल कारण है उसे प्रधान कहते हैं, उसीको 
महर्षियों ने अव्यक्त कदा है और वही सूचम, नित्य एवं सदद्त्स्वल्पा प्रकृति है | 
सृष्टि के आदि - काल में केवल भ्रह्म था, वह ब्रह्म श्रजन्मा, अविनाशी, अजर 
अप्रमेंय और आधारनिरपेच्‌ है । वह गन्ध, रूए, रस, स्पशा और शब्द से 
रहित है; वह अनादि अनन्त है । वह सम्पूर्ण जगत्‌ की योनि और तीनों गुणों 
का कारण है। वह आधुनिक नहीं किन्तु नितान्त पुरातन, सनातन है | वह 
ज्ञान-विज्ञान से श्रगम्य है । सृष्टि का समय आने पर वही क्षेत्रज्ञ रूप से गुणों की 
साम्यावस्था रूप प्रकृति को छुब्ध करता है, जिसके फलस्वरुप महत्त्व का 
भ्राकटश्य होता है, महत्तत्व से वैकारिक, तेजस, भूतादि, अर्थात्‌ सात्त्विक, राजस, 
तामस इस त्रिविध अहंकार का आविर्भाव होता है । तामस अहंकार से 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस, और गन्ध इन पंचतन्मात्राओं का उद्धव होता है और 
इन तन्मात्रा से क्रमशः आकाश, वायु, तेज, जल, और एथ्वी इन 
पांच भूतों का उद्भव होता है । इन भूतो में क्रम से शब्द, शब्द, स्पर्श शाब्द, 
स्पर्श, रूप; शब्द, स्पर्श, रूप, रस; शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध का 
बिकास होता है। और इसीलिये पूरये, पूर्व की अपेक्षा उत्तरोत्तर भूत स्थूल, 
-स्थूलतर, स्थूलतम होते हँ । फिर राजस अहंकार से शत्र, त्वक्‌, चक्क, 
रसना, और भाण इन पांच ज्ञानेन्द्रियों की तथा वाक, पाणि,. पाद, पायु, 
उपस्थ इन पाँच कर्मेन्द्रियो की और सात्विक अहंकार से इन इन्द्रियों के 
अधिशत देवता तथा ग्यारहवें इन्द्रिय मन की उत्पत्ति होती है । फिर महत्त्व 
से लेकर पथ्वी-पर्यन्त सब तत्त्व मिल कर पुरुष से अधिष्ठित हो प्रधान तत्त के 
सम्बन्ध से एक आण्ड उत्पन्न करते हैं । यह अण्ड धीरे धीरे बढ़ता है ओर 
इस के साथ ही उसके भीतर प्रतिष्ठित ब्रह्मा नाम से प्रसिद्ध क्षेत्रज्ञ पुरुष भी 
वृद्धि को प्रात होता है । फिर आवश्यक वृद्धि ग्रौर विकास हो जाने के पश्चात्‌ 
प्रथम शरीरधारी पुरुष के रूप में ब्रह्मा का प्राकट्य्य होता है औ फिर वही 
ब्रह्मा उसी ग्रण्ड में समस्त सचराचर जगत्‌ की सृष्टि करते हैं | 
छियालीसवाँ अध्याय 
. इस अध्याय में यह कहा गया है कि जिस समय इस सम्पूर्ण जगत्‌ का | | 
प्रकृति में लय हो जाता है उस समय की स्थिति को प्राकृत प्रलय कहा | 
जाता है | उस समय प्रकृति और पुरुष निष्क्रिय और निर्विकार हो समानभाव 
| से विद्यमान रहते हैं| उस समय प्रकृति के तीनों गुण सत्त्व, रज, ग्रौर तम. 
(> सवथा समभाव से रहते हैं | कोई किसी से किंचित्‌ भी न्यून वा अधिक नहीं | 
१ | Ni ८८-७0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


त्र 


( ध्‌ ) 


रहता । उस समय उनका केवल सदृश परिणमन होता है, विसदृश परिणमन . 


ळा गन्ध भी नहीं होम्रा | फिर जब यथासमयं परमेश्वर के योग से प्रकृति में 
क्षोभ होता है तव पूर्व अध्याय में बताये गये क्रम से महत्तत्त से अण्डं पर्यन्त 
विकास होने के पश्चात्‌ रजोगुणःअधान ब्रह्मा का प्राकट्य होता है। उनके द्वारा 
समस्त सृष्टि की रचना होती है । फिर उस सृष्टि की रक्षा के निमित्त सत्त्वगुण 
के उत्कर्ष से विष्णु का तथा उसके लय के निमित्त तमोगुण के उद्रेक से रुद्र का 
प्राकट्य होता है । जिस प्रकार एक ही खेतिहर बीज बोने, पौधा पालने और 
अन्त में फसल के काटने से वापक, पालक, लावक नामों से व्यवहृत होता है 
उसी प्रकार एक ही परमेश्वर जगत्‌ की सृष्टि, स्थिति, और संहार करने के कारण 
ब्रह्मा, विष्णु, और महेश नामों से व्यवद्दत होता है । 


मनुष्य के एक वर्ष के बराबर देवता का एक अहोरात्र होता है। और 
देवताओं के वारह सहस्त वर्षों का एक चतुयुंग होता है, उनमें चार सहस आठ 
सौ वर्षौं का सत्ययुग, तीन सह छः सौ वर्षो का त्रेता, दो सहस चार सौ वर्षो 
का द्वापर और एक सहस्र दो सौ वर्षों का कलियुग होता हैं | बारह सहस 
दिव्य वर्षों की चतुयुगी जब एक सहस बार बीत चुकती है तब ब्रह्मा का एक दिन 
होता है | ब्रह्मा के एक दिन में क्रमशः चोदद मनु होते हँ । प्रत्येक मन्वन्तर 
के अलग अलग इन्द्र, देवता, सप्तर्षि, मनु और मनुपुत्र होते हैं, जो साथ 
ही पैदा होते और साथ ही मरते हैं । एक मनु के जन्म से मृत्युपर्यन्त तक के 
काल को एक मन्वन्तर कदा जाता है। गणना करने से एक मन्वन्तर का काल 
एकहत्तर चठंयुग तथा कुछ कम पाँच सहसत तीन सौ तीन दिव्य वर्ष होता है। 
जब ब्रह्मा का एक दिन बीतता है तब उसी के बराबर उनकी एक रात्रि होती 
है । ब्रह्मा की इस रात्रि को ही नैमित्तिक प्रलय कहा जाता है । इस प्रकार की 
३६० दिन-रात्रि का ब्रह्मा का एक वर्ष होता है और ऐसे वर्षे से सौ वर्षों की 
ब्रह्मा की श्रायु होती है, ब्रह्मा के इन सौ वर्षों को पर और पच स वर्षों को परार्ध 
कहा जाता है । पहले पराध के न्त में पद्म नामक महाकल्प हुआ था | इत 
समय दूसरे पराध का वाराह नामक प्रथम कल्प चल रहा है! 


सँताढीसवाँ अध्याय 
इसं अध्याय में बताया गया है कि पाझकर्य अर्थात्‌ पहले परार्धं के बाद 


जो प्रलय हुआ था उसके पश्चात्‌ जब ब्रह्मा जी सोकर उठे तब उन्होंने जगत्‌. [ 
को शून्य देखा फिर उनकी सहायता के हेतु श्रीविष्णु, जिसे विद्वानों ने नर से 
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उत्पन्न होने से नार कहे जाने वाले जल को श्रयन--स्थान बनाने के कारण 
नारायण नाम से संबोधित किया है, पृथ्वी को जल में मग्न जान कर उसका उद्धार 
करने के लिये वाराह का अवर्तीर ग्रहरा किया और जत्र उन्होंने पृथ्वी को 
उठाकर जल के ऊपर रख दिया तब ब्रह्मा ने पूर्वकल्प के समान इस वर्तमान सृष्टि 
की रचना की | 


अड्तालीसवाँ अध्याय 

इस अध्याय में यह कहा गया है कि ब्रह्मा ने पहले मानस पुत्र उत्पन्न 
किये | बाद में तमोगुणी शरीर से असुर और रात्रि का, सत्त्वगुणी शरीर से 
देवता और दिन का अन्य सत्त्वगुणी शरीर से पितर और सन्ध्या काल का तथा 
रजोगुणी शरीर से मनुष्य और ज्योत्स्ना का क्रम से निर्माण हुआ । उनके पूरव 
मुख से ऋग्वेद, दक्षिण मुख से यजुर्वेद, पश्चिम मुख से सामवेद, ओर उत्त रमुख 
से अथर्ववेद का प्राकटश्च हुआ । शेष सारा जड़-चेतन जगत्‌ भी उन्हीं के 
शरीर से कल्पारम्म में ही प्रकट होता है | नवीन कल्प में जीवों की सारी सृष्टि | 
उनके पूर्वकाल के कर्मों - के अनुसार होती है और सारे सुष्ट पदार्थों का नाम- ' 
करण भी उन्ही के द्वारा वेदों में होता है । 


उनचासवाँ अध्याय 
इस अध्याय में बताया गया है कि ब्रह्मा जी ने पहले अपने मुख से 
सहसत सत्तगुणाप्रधान नर-नारी उत्पन्न किये | फिर कुछ दिन बाद अपने वक्त 
स्थल से रजोगुराप्रधान एक सहस्र नर-नारी उत्पन्न किये | और उसके बाद | 
अपनी: जंघा से तमोगुणअधान एक सहस और अन्य नर-नारी उत्पन्न किये। 
इस तीसरी श्रेणी के नर-नारियों के जीवन में सात्तिकता और संयम की बहुत | 
कमी थी | इन में स्वतः मैथुन की इच्छा जाणत हुई और फिर उससे मेथुनी | 
सृष्टि का आरम्भ हुआ । पहले लोगों में इच्छा, द्वेष, लोभ, मोह, आदि दुर्गुण 
उदुबुद्ध नहीं े श्रतः उनमें परस्पर कलह नहीं होता था | वे घरबार नहीं रखते | 
थे | इधर उधर नदी ओर समुद्र के किनारे तथा पर्वत और जंगलों में यथेच्छ विचरण . 
= करतेये। बाद में द्दाम के प्रकोप से बचने के लिये घौरे धीरे लोगों में त्यान 
102 बनाने की प्रवृत्ति जाग्रत हुई | फलतः लोग पुर, खेट, द्रोणीमुख, शाखानगर, खेट, _ 
' ` अमी और घोष का निर्माण करने लगे | जो दो कोस लम्बा और उसका आवा. 
मारा चौड़ा होता था तथा जिसके चारों ओर चहारदीवारी एवं खाइयाँ होती 
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बह खेट कहा जाता था । जो पुर के चौथे भाग के बरावर होता था उसे खवट 
कहा जाता था। जिसकी लम्पाई चौड़ाई पुर के आठवे भाग के. बराबर होती 
थी वह द्रोणीमुख कहा जाता था। जहाँ मन्त्री ग्रौर सामन्त आदि रहते थे 
तथा भोग्य वस्तुओं की बहुलता होती थी उसे शाखानगर कहा जाता था | 
जहाँ अ्रधिकांश शूद्र रहते थे, खेती के योग्य भूमि होती थी, बाग बगीचे होते. 
थे, उसे ग्राम कहा जाता था। | 


नगर के बाहर किमी विशेष कार्य के निमित्त लोगों के रहने के लिये जो 
स्थान बनाया जाता था उसे बस्ती कहा जाता था | जहाँ पेसे लोग निवास 
करते थे जिनके पास अपनी निजी खेती नहीं होती थी किन्तु बलप्रयोग 
तथा लूट-पाट से जीविकार्जन करते थे असे द्रमी कहाँ जाता था । जहां गोप 
लोग अपने पशुओं के साथ रहदा करते थे ओर दूध दही बहुलता से प्रात 

' होता था उसे घोष कहा जाता था | 


जत्र लोग घर बना कर सर्दी-गर्मा से बचाव का प्रवन्ध कर चुके तब लोगों 
को जीविका की किसी व्यवस्थित प्रणाली के खोज की चिन्ता हुई क्योंकि उन 
वृक्षो का युग त्र बीत चुका था जिनके मधु का पान कर लोग पहले संतृप्त रहा 
' करते थे । त्रेता के आरम्भ में एक बड़ी वर्षा हुई, निम्न भूमि में वर्षा का जल 
| एकत्र होने से खोत,. तालाब, और नदियों का निर्माण हुआ । जल और 
| पृथ्वी के संयोग से श्रनायास ही चौदह प्रकार के रन्न पैदा हुये । इक्तों भर 
| लताऔं में फल, फूल, लगने लगे और इन सव वस्तुर्वो से लोगों का जीवन- 
| निर्वाह होने लगा | फिर अकस्मात्‌ लोगों में ईष्यो, द्वेष, लोम का उदय हुआ। 
| लोग दल बना कर अपनी अपनी शक्ति के अनुसार नदी, खेत, पर्वत, और 
' जंगल पर अपना अपना अधिकार स्थापित करने लगे। धीरे धीरे अन्नो की 
| स्वतः उपज बन्द हो गई, समस्त खाद्य वस्त्रों का अकाल हो गया । खाद्यामाव 
| के कारंण सारी प्रजा भूख से व्याकुल हो उटी। फिर ब्रह्मा जीने प्रजा का 
| कष्ट दूर करने के लिये मेर पर्वत को वत्स बना पथ्वीरूप गो का दोहन किवा । 
| | उस दोहन से अन्नके वीज प्रकट हुये | फिर वे वीज बोये गये और उनसे अन्न 
| की उपज हुई | कुछ दिन बाद बोये हुये बीजों का प्राकृतिक विकास अवरुद्ध 
| हो गया, तब जोत-पात श्रादि से एथ्वी की प्रसवशकि के उद्बोधन की प्रथा 


७ मा० पुष 
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. थीं उते पुर कदा जाता था | जिसकी लम्बाई चौड़ाई पुर से आधी होती थी ` 


| चली और लोग श्रमद्रारा बीज श्रौर धरती से अन्न पैदा करने लगे | इस | 
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लोक तथा श्रमृतत्व-त्रझपद की प्राति । 


` आकूति, और प्रसूति नाम की दो कन्याये पैदा हुई' । ये दोनों क्रम से दद 


( ९८.) 


प्रकार जब जीविका की एक व्यवस्थित प्रणाली का विकास हो गया तब ब्रह्मा 
जी ने गुण-कर्म के अनुसार मनुष्यों को ब्राह्मण, च्निय, वैश्य, भौर शूद्र इन 
चार वर्णों में और व्यक्ति के ल्लीवन को ब्रह्मचर्य, गाहस्थ्य, वानप्रस्थ, और 
सँन्यास इन चार भागो-ग्राभमों में विभक्त कर वर्णाश्रमधर्म की मर्यादा बाँधी | 
आर वर्णाभ्रमधर्म का पालन करने वालों के लिये उचित पुरस्कार की व्यवस्था 
मी की । जैसे अपने अपने धर्म को पालन करनेवाले ब्राह्मण,क्तत्रिय, वैश्य 
और शूद्र को क्रम से ब्रह्मलोक, देवलोक, मझ्तू-लोक और गन्धर्वं लोक की | 
प्राप्ति एवं ब्रह्मचर्य, गार्हस्थ्य, वानप्रस्थ और संन्यास का कत्तव्य पालन करने | 
बाले लोगों को क्रम से ऊर्ध्वरेता महर्षियों का लोक, सपर्षिलोक, प्राजापत्य | 


पचासवाँ अध्याय 


इस श्रध्याय में बताया गया है. कि ब्रह्मा जी के सनन्दन आदि पुत्र जन्म | 
से ही वीतराग हो गये, अतः उन से सृष्टि के सम्बन्ध में कोई सहायता न | 
मिली, तत्र उन्होंने अपने मन से अगु पुलस्त्य, पुलह, क्रतु, अङ्गिरा, मरीचि, 
दक्ष, अत्रि, और बसि नाम के नव पुत्र और पैदा किये । उन्हीं के समान , 
सामथ्यंशाली होने से ये पुत्र भी ब्रह्मा कद्दलाये । इन के अतिरिक्त अपने समान 
ही प्रभावशाली एक और पुत्र उन्होंने पैदा किया जो स्वायम्भुव मनु नाम | 
से ख्यात हुआ | इस पुत्र ने परम तपस्विनी एवं पतित्रता शतरूपा से बिवाह 
किया | इन दोनों के सम्पक से प्रियब्रत और उत्तानपाद नाम के दो पुत्र तथा 


और रुचि नामक प्रजापतियों से .विवाहित हुई' । रुचि और श्राकूति से यश 
नामके पुत्र और दक्षिणा नाम की कन्या का जन्म हुआ । यज्ञ के याम नाम 
से विख्यात बारह पुत्र हुये और वही स्वायम्सुव मन्वन्तर के देवता हुये.। दष 
और प्रसूति से चौबीस कन्यायें उत्सन्न हुईं जिनमें पहले की तेरह कन्याये भदा, 
लक्ष्मी, धृति, दुष्टि, पुष्टि, मेघा, क्रिया, बुद्धि, लज्जा, वपु, शान्ति, सिधि 
आर कीर्ति धर्म से विवाहित हुई और बाद की ग्यारह कन्याये, ख्याति, स्ती, 
सम्भूति, स्मृति, प्रीति, क्षमा, संनति, ऊर्ज्जा, अनसूया, स्वाहा; और स 
करम से अ, महादेव, मरीचि, अङ्गिरा, पुलस्त्य, पुलह, ऋत, वसिष्ठ, अरिं 
अग्नि शरोर पितरों से विवाहित हुई । घर्म की पत्नी भद्धा से काम उत्पन्न हा 
और उसने रति नाम की अपनी पत्नी से हर्ष नाम का पुत्र पैदा किया | भा 


( ६९ ) 


अन्य पत्नियों ने मी अपनी-अपनी सन्तान पैदा किये। धर्म के विरोधी अ्रधर्म 
के हिंसा नाम की एक ही पत्नी थी जिससे श्रत नामक पुत्र और निति 
नामक कन्या का जन्म हुआ। फिर इन दोनों से नरक और मय नाम के दो 
पुत्र तथा माया और वेदना नाम की दो कन्याये पैदा हुई" । इनमें भय और 
माया से मृत्यु तथा नरक और वेदना से दुःख का जन्म हुआ | | 


_ देश इन्द्रियाँ, मन, बुढि, श्रहंकार और दुःसह ये चौदह अलक्ष्मी के पुत्र 
हैं। इनमें दुःसह बड़ा भयंकर है और वह अनाचारियों को दुःख देता है, इसके 
वर्ज्य और ग्राह्य स्थानों का वर्णन देखने योग्य तथा शिद्षाप्रद दै । 


एक्यावनवाँ अध्याय 
इसमें कलि की कन्या निर्माष्टि से दुःसह का विवाह, उन दोनों के श्राठ 
पुत्र और आठ कन्वाश्रों का जन्म, उन से तथा उनकी सन्तानों से होने वाले 
विविध उपद्रव और जन-कृष्ट तथा उनसे बचने के उपाय इन बातों का वर्णन 
विस्तार से किया गया है, जिसका ज्ञान बड़ा लामप्रद है । 


बादनयाँ अध्याय 
इस अध्याय में रुद्र-सर्ग का वर्णन विस्तार से क्रिया गया है और बताया 
गया है कि कल्प के आदि में ब्रह्मा ने ध्यान द्वारा सुद्र, भव, शर्व, ईशान, 
पशुपति, भीम, उग्र और महादेव नाम के ्राठ पुत्र पैदा किये जो क्रम से सूर्य, 
जल, एथ्वी, अग्नि, वायु, आकाश, दीक्षित ब्राह्मण और सोम के ग्रधिष्ठाता 
हुये । मार्कण्डेय ऋषि स्वयं भी इसी सर्ग की सन्तति हैं जो मृकण्डु ऋषि की 


पनी मनस्विनी के गर्भ से पैदा हुये थे | श्रध्यायान्त में यह फलश्चति प्राप्त 


होती है कि जो इस ध्याय के विश्रयों का थद्धापूर्वक स्मरण करता है वह 


ओ- नपत्य नहीं होता । . 


तिरपनवाँ अध्याय 


इस अध्याय में स्वायम्भुव नामक श्राद्य मन्वन्तर का वर्णन किया गया हे 


जिसकी चर्चा पहले आ चुकी है । स्वायम्भुव मनु के वैश की यह मर्यादा रही 
है कि उस वंश के राजा लोग ज्येष्ठ पुत्र के युवा होने पर उसे राज्यासन पर 


| . अभिषिक्त कर स्वयं तपस्या के निमित्त जंगल चले जाया करते थे | इस मर्यादा 
| के अनुसार, जिनके नाम से यह देश भारतवर्ष कहलाता है उन क्रषमपुत्र 
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( १०० ) 


भरत ने अपने पुत्र सुमति को राज्य देकर वन की शरण ली थी | इस वंश के- 
लोगों ने सप्तद्वीपा वसुन्धरा का शासन किया था | रड 

| चौवनवाँ अध्याय ८ 

` इस अध्याय में बताया गया है कि समूची एथ्वी का विस्तार पचास करोड़ 
योजन है । इसमें जम्बूद्वीप, प्लक्ष, शाल्मल, कुशा, क्रो, शाक आर पुष्कर ये 
सात दीप हैं | इनमें पूरव-पूर्व से उत्तरोत्तर द्वीप डुगुने बड़े हैं और ये क्रमशः लवण, 
इच्छु, सुरा, घृत, दही, दूध और जल के समुद्रो से घिरे हैं । इनमें जम्बूढीप की 
लम्बाई चौड़ाई एक लाख योजन है, भारतवर्ष इसी का एक भाग है । दीपं का 
वर्णन बड़ा रोचक है । मूल पुस्तक से देखना चाहिये । 


पश्वावनवाँ अध्याय 

इस अध्याय में अनेक पर्वतो, नद, नदियों, जंगलों, उपवनों तथा सरोबरों 
का सुन्दर वर्णन किया गया है । मेरु पर्वत के उत्तर में जो पर्वतीय भूभाग है 
उसे इस पृथ्वी का स्वर्ग कहा गया है । अध्यायान्त में भारतवर्ष की स्थिति बता. 
कर उसे कर्मभूमि बताया गया है और कहा गया है कि भारतवर्ष ही इस 
पृथ्वी का सर्वश्रेष्ठ भाग है क्योंकि यहीं से मनुष्य के उत्तर जीवन की तयारी 
होती है और यहीं से मानव अपने कर्मों और साधनों से स्वर्ग तथा अपवर्ग का 
लाभ कर सकता है तथा प्रमाद करने पर अपना अधःपतन भी कर सकता है| 


छुप्पनचाँ अध्याय 

इस अध्याय में बताया गया है कि जगत्कारण भगवान्‌ नारायण के ध्रुवाः 
घार नामक पद से प्राहुभू त हो त्रिपथगामिनी गङ्गा ने पहले सोम में प्रवेश 
किया फिर वहाँ से सूर्य की किरणों के सम्पर्क से संवर्धित हो वह मेरु पर्वत के शिखर 
पर गिरी, जहाँ से उनकी चार धारायें हो गई" । जो धारा उस पर्वत के पूरब | 
बही वह सीता, जो दक्षिण बही वह अलकनन्दा, जो उत्तर बही वह स्वरलु, 
तथा जो पश्चिम बही वह सोमा नाम से ख्यात हुई | भागीरथी गङ्गा, जो राजा 
भगीरथ के उद्योग से हिमालय से चलकर पूर्व समुद्र तक बहती है, वह गङ्गा 
की दूसरी धारा श्रलकनन्दा की एक शाखा है। अध्यायान्त में किम्पुरुष आदि 
. देशों के सम्बन्ध में बहुत सी मनोरम वाते बतायी गयी हैं । 3 


सत्तावनवाँ अध्याय उ 


त्र 
| 
| 


“द 


212 इस अध्याय में भारतवर्ष का विस्तृत वर्णन प्रस्तुत किया गया है उसके विमि 
देशों, पर्वतो, जंगलों, और नद, नदियों का बड़ा रमणीय चित्रण किया गया दै! 


( १०१ ) 


अद्यवनवाँ अध्याय 
इस अध्याय में झारतवर्ष के आधार भगवान्‌ कूर्म का तथा मनुष्यों के 
शुभाशुभ की सूचना देने वाले प्रकारो का एवं अशुभ परिहार के उपायों का वर्णन 
किया गया है जो मूल ग्रन्थ से देशने योग्य है | 


उनसठवाँ अध्याय 


इस अध्याय में भद्राश्‍व, केतुमाल और कुरुवर्ष का बड़ा मनोर्‌ङक वर्णन 
प्रस्तुत किया गया है ॥ र 


साठवा अध्याय 


इसमें किम्पुरुष, हरिवर्ष, मेरुवर्ष, रम्यक, और हिरण्मयवर्ष का सुन्दर 
बर्णन है । वणन अत्यन्त मनोरम और पूर्ण परिचयात्मक है | 


एकसठवाँ अध्याय 
इस अध्याय से स्वारोचिष नामक द्वितीय मन्वन्तर के वर्णन का श्रारम्म 
हुआ है । इसमें वरूथिनी नामक अप्सरा और एक ब्राह्मण का संवाद बड़ा 
रोचक और शिचाप्रद दै | वरूथिनी के प्रलोभनों और आकर्षणों की उपेक्षा 
जिस प्रकार ब्राह्मण ने की है उससे चरित्र-रचण की सहज प्रेरणा प्राप्त होती 
है। वरूथिनी की प्रणय-प्रार्थना के उत्तर में ब्राह्मण ने स्पष्ट शब्दों में कहा कि-- 


अभीष्टा गाहँपत्याद्याः सततं ये त्रयोऽप्यः | 
रम्यं ममाभिशरणं देवी विस्तरणी प्रिया ॥ ६५॥ 
न भोगाथोय बिभ्राणां शस्यते हि वरूथिनि !। 
इह क्लेशाय विप्राणां चेष्टा प्रेत्य फलप्रदा ॥ ७०॥ 
परखियं नाभिलषेदित्यूचुर्गुबो मम। - 
[ तेन त्वां नाभिबाङछामि कामं विलप शुष्य बा ॥ ७३ ॥ 
श्र्थोत्‌ गार्हपत्य, दक्तिणाग्नि, और आहवनीय ये तीन अग्नि ही मेरे 
आराध्यदेव हैं | श्रम्निशाला ही मेरा रमणीय स्थान है तथा कुशासन से 
सुशोभित वेदी ही मेरी प्रिया है | ब्राह्मण के लिये मोग-चेष्टा प्रशस्त नहीं मानी 
| . गयी है पितु धर्मानुष्ठान और कत्तव्यपरायणता की चेष्टा ही अशस्त मानी 
| गई है। क्योंकि वह इस लोक में क्लेशप्रद होने पर. भी परलोक में उत्तम फल 
| मदान करती है । मेरे गुरुजनों ने शिक्षा दी है कि परायी स्त्री की अभिलाषा 
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( १०२ ) 


कदापि न करनी चाहिये । अतः मैं तुम्हें किसी भी स्थिति में नहीं चाह सकता, 
भले तुम निरन्तर रोती रहो ग्रथवा शोक से सूख जाओ | ्रध्यायान्त में ब्राह्मण | 
ने गाईपत्य ग्रग्नि से प्रार्थना करते हुये कहा है कि - 


यथा वे वैदिकं कमे स्वकाले नोज्मित मया | 

तेन सत्येन पश्येयं गृहस्थोऽद्य दिवाकरम्‌ ॥ १८॥ 
यथा च न परद्रव्ये परदारे च मे मति 

कदाचित्‌ सामिलाषाऽभूत्तथैतर्सिद्धिमेठु मे॥ १६॥ 


अर्थात्‌ यदि मैंने कमी भी ठीक समय पर वैदिक कर्म का परित्याग न किया | 
हो और यदि कमी भी मेरे मन में पराये धन तथा परायी स्त्री की अमिलाषा न 
हुई हो तो सूर्यास्त के पूव घर पहुँचने का मेरा मनोरथ पूण हो । 

ब्राह्मण के इस वचन से कत्तव्यनिष्ठा और चरित्रनिष्ठा 
अद्भुत आत्मबल प्रात होने का विश्वास प्रात होता है | 


बासउवां अध्याय 

` इस अध्याय में यह कद्दा गया है कि ब्राह्मण अपने कर्म और चरित्र के 
बल अग्निदेव की शक्ति प्राप्त कर यथा समय अपने घर पहुँच जाता है | उसके | 
चले जाने से वरूथिनी उसके विरह में व्यथित हो जाती है। कलि नाम का. 
गन्धव, जिसकी प्रणय-प्रार्थना वरूथिनी द्वारा कभी ठुकरा दी गयी थी, इस अवसर 
सेलाभ उठाने के लिए उस ब्राह्मण के रूप में वरूथिनी के पास पहुँचता है और 
उसका सम्भोग करने में सफल होता है | 


तिरसठबाँ अध्याय 


. इस अध्याय में बताया गया है कि विप्ररूपधारी गन्धर्व के . सम्पर्क से | 
वरूथिनी को स्वरोचिष नामक पुत्र पैदा हुआ और वह जब शस्त्र, शास्र 
कलाश्रो में प्रवीण तथा युवा हुआ तब उसने इन्दीवराक्ष नामक विद्याधर कै | | 
कन्या मनोरमा से विवाह कर उससे अस्त्रहृदयविद्या तथा उसके पिता रे 
आयुर्वदविद्या विवाह के शुल्क के रूप में प्रात की | मनोरमा की प्रार्थना माग 
उसकी विभावरी तथा कलावती नाम की सखियो को, जो क्रम से मन्दार नाम 


ha 


मनुष्य को | 


| ( 
| 


क्षय रोग से ग्रस्त थीं आयुर्वेदिक चिकित्सा से रोग मुक्त किया ! 


( १०३ ) 
चौसठवाँ अध्याय 


इस अध्याय में यह बताया गया है कि विभावरी और कलावती ने रोगमुक्त 
हो अपने उपकार के वदले में स्व॒रोचिष को - श्रात्मसमरपंण किया और उसने 
अपनी पत्नी मनोरमा की श्रनुमति से उन दोनों को भी श्रपनी पत्नी बनाया । 
विभावरी ने सब प्राणियों की बोली समझने की विद्या और कलावती ने पद्मिनी 
नामक निधि-विद्या उसे विवाह के शुल्क के' रूप मे प्रदान की | 


- पेसठवाँ अध्याय | 


इस अध्याय में बताया गया है कि एक दिन जब्र वह अपनी तीनों पत्नियों 
के साथ किसी पवेत पर वनविहार कर रहा था तब अपने विषय में एक कलः 
हंसी और एक चक्रवाकी का वार्तालाप सुना। कलहंसी चक्रवाकी से 
कह रही यी कि `` ` `` ५ 


घन्योऽयं दयिताभीष्टो ह्येताश्चास्यातिबज्ञभाः | 
परस्परानुरागो हि घन्यानामेब जायते ॥ ११॥ 


यह पुरुष और ये स्त्रियाँ धन्य हैं. जो इनमें इतना परस्पर प्रेम है, क्योंकि 
भाग्यशाली स्त्री-पुरुषों में ही परस्पर प्रेम होता दै । इसके उत्तर मॅ चक्रवाकी 
कह्‌ रही थी कि ` ` ` ˆ 
नायं धन्यो यतो लञ्ञा नान्यखीसश्षिकषतः | 
अन्यां ख्रियमयं मुङक्ते न सवोस्वस्य मानसम्‌ ॥ १३॥ 
चित्तानुराग एकस्मिन्नधिष्ठाने यतः सखि ! | 
ततो हि प्रीतिमानेष भायोसु भविता कथम्‌ ? ॥ १४॥ 
' एता न दयिताः पत्युनेतासां दयितः पतिः | 
विनोदमात्रमेबेता यथा परिजनो5परः ॥ १५॥ 
यह पुरुष घन्य नहीं कहा जा सकता क्योकि एक स्त्री के समच दूसरी खी 
से सम्पर्क करने में इसे लज्जा नहीं आती | यह अन्य स्त्री से मी सम्पक रखता 
हे । इसका चित्त किसी में श्नुर्ळ नहीं है। किसी एक ही आलम्बन में 
अनुराग होना चित्त का खमाव है अतः अनेक मार्याश्रों में इसकी 5 कैसे हो 
सकती है । यह निश्चय जानो कि न इन खनियो में इसका प्रम हे और न हे 
इन स्त्रियों का प्रेम है । इनका पारस्परिक प्रेम-व्यवह्दार एक बिनोदमात्र द। 


- इनका सम्बन्ध अन्य परिजनों के सम्बन्ध से भिन्न नहीं दै। इसी प्रकार उसने 
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( १०४ ) 
एक मृग की भी बात सुनी जो कामातुर हो ग्रालिङ्गन करने को उत्सुक हरि- 
ण्योंसेकहरहाथाकि 


(| 
नाहं स्वरोचिस्तच्छीलो न चेवाहं सुलोचनाः ! | 
निर्दृञ्ञा बहवः सन्ति तादृशास्तत्र गच्छत ॥ २३॥ 
` एका चनेकानुगता यथा हासास्पद्‌ जने | 
अनेकाभिस्तथेबेको भोगदृष्टया निरीक्षितः २४॥ 
यस्ताहृशोऽन्यस्च्छीलः परलोकपराङगुख; | 
तं कामयत भद्रं वो नाहं तुल्यः स्वरोचिषा ॥ २६ |। 


न तो मैं खरोचिष ही हूँ. और न उसके जैसा मेरा शील ही है । बहुत से 
मृग उसके जैसे निलँज्ज हैं तुम उन्दी के पास जाओ । जिस प्रकार अनेक पुरुषों 
से सम्पर्क रखनेवाली एक स्त्री की संसार में हँसी होती है उसी प्रकार अनेक 
स्त्रियों से सम्पर्क रखनेबाले एक पुरुष की भी हँसी होती है। जो स्वरोचिष के 
समान चरित्र का हो तथा उसी के समान परलोक से विमुख हो, दुम उसी की 
कामना करो मैं स्वरोचिष जैसा नहीं हूँ । 


छाछुउवाँ अध्याय 


इस अध्याय में बताया गया है कि.स्वरोचिष को उक्त वाते सुन कर अपने 

ऊपर घणा हुई, उसने अपना मार्ग वदलना चाहा | पर जब वह उन स्त्रियों के 

निकट पहुँचा तब, फिर उन्दी में आसक्त हो. अपना कर्तव्य भूल गया और छः 

सौ वर्ष तक पुनः उनके साथ बिहार किया | इस बीच उसे मनोरमा से विजय, | 

विभावरी से मेरुनाद और कलावती से प्रभाव नामक पुत्र पैदा हुए । तब उसे | 

अपने राज्य के तीन माग कर एक एक भाग पुत्रों को सौंप दिया और स॑ | 

निश्चिन्त हो अपनी पत्नियों के साथ बिहार करने लगा | एक दिन वह जंगल | 

गया और वहाँ एक वाराइ को देख उसे ज्यो ही वाण से विद्ध करने को उद्यत | 

हुआ त्यों ही एक मृगी ने उसे रोक उस बन की देवी के रूप में पना परिचय । 

दिया और अपने को पत्नी के रूप में स्वीकार करने की प्रार्थना की | स्तरारोचिष | 

| ' ने उसकी बात मान ली थर उससे एक पुत्र पैदा किया जो स्वरोचिष नाम से | 

| प्रसिद्ध हुआ । एक दिन स्वरोचिष ने पुनः एक हंस और हंसी का वात्तालाप ._ 
सुना । हंस मोग के लिये उत्सुक हुई हंसी से कह रहा था कि | 
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उपसंहियतामात्मा चिर ते क्रीडितं मया ॥ ३१ ॥ ( उत्तरार्ध ) 
कि स्ेकालं जीगेस्ते आसन्नं चरमं बयः | ३२ ॥ ( पूवौधे ) 
मम ल्म के «| १२॥ 
अब अपने काम का नियन्त्रण करो, बहुत समय तक तुमने मेरे साथ विहार 
किया । सदा विषय-भोग में पड़े रहने से क्या लाभ ! अरब चौथापन श्रा गया । 
इतना कहने पर भी जब हंसी की मनोवृत्ति न वदली तव हंस ने.फिर कहा कि- 
नाह स्वरोचिषस्तुल्यः खीबाध्यो वा जलेचरि ! | 
बिवेकबांश्व भोगानां निवृत्तोऽस्मि च साम्प्रतम्‌ ॥ ४० ॥ 
मैं स्वरोचिष्‌ के समान स्त्रीके वश में नहीं हूँ, मैं विवेकी हुँ श्रौर व मैं विषय- 
भोग से निवृत्त हुँ । 


सड़सठवाँ अध्याय 


इस अध्याय में स्वरोचिष्‌ के मनु होने का आर उस मन्वन्तर के देव, ऋषि, 
इन्द्र और प्रमुख राजवेशो का वणन किया गया है । 


अड़सठवाँ अध्याय | 

इस थध्याय में पंश्चिनी विद्या की श्राभित निषियों का विस्तृत वणन किया 
गया है जिसका संक्षिप्त परिचय इस प्रकार है। _ 

पद्चिनी विद्या कौ देवता लक्ष्मी हैं। उसकी श्राभित निथियाँ थाठ हैं जो 
पद्म, महापद्म, मकर, कच्छुप, मुकुन्द, नन्दक, नील रौर शंख नाम से 
प्रसिद्ध ह । पद्म एक सात्त्विक निधि है और यह साच्तिक मनुष्यों को मदान्‌ 
भोगों को सुलम करती है । इससे सोना, चाँदी आदि धातुओं की प्राप्ति और 
उनके क्रय-विक्रय से सम्पत्ति की वृद्धि होती है | इस निधि से युक्त मनुष्य यज्ञ, 
दक्षिणा, धर्मोत्तव तथा देवमन्दिर-निर्माण आदि कार्य कराता है। महापग्म 


भी सात्त्विक निधि है यह अतिशय साज्तिक पुरुषों को प्राप्त होती है | इससे . 


पझराग आदि रत्न, मोती और मूँगे की प्राप्ति र उनके क्रय-विक्रय से 
सम्पत्ति की वृद्धि होती है। इस निधि से युक्त मनुष्य योग और योगियों का 
प्रेमी होता है । मकर-पह तामस निधि है यह तमोगुणी मनुष्य को प्रात होती 
है इससे युक्त मनुष्य अख्रो का व्यवसाय करता है और राजा तथा राज्या” 
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चिकारियो से स्नेह करता है। इसकी सम्पत्ति वंशानुगामिनी नहीं होती । इसे 
चोर, डाकू तथा युद्ध से हानि उठानी पड़ती है। कच्छप-यह भी तामस निधि 
है और तमोगुणी को प्राप्त होती है। इस निधि से युक्त मनुष्य तामसी-अरकृति 
का होता हुआ भी पुण्यवान्‌, लोगों से व्यवहार करना पसन्द करता है। यह 
किसी का विश्वास नहीं करता, कृपण स्वमाव का होता है, सम्पत्ति को छिपा कर 
रखने में इसे आनन्द मिलता है। मुकुन्द--यद्ट राजस निधि है, इससे युक्त 
मनुष्य रजोगुणी होता है। विविश्र वायं के संग्रह में उसकी रुचि होती है। 
नत्तंक, गायक, नट, भट, आदि का वह ,सम्मान करता है । खियो शर ख्री- 
लग्पटी से उसकी प्रीति होती दै । नन्दक, वा नन्द-र्‍यद्द राजस और तामस 
निधि है | इससे युक्त मनुष्य धातु, रत्न और उत्तम अन्नों का संग्रह और 
ब्यवसाय करता है | यह स्त्रजनों और अतिथियों का आदर करता हे | इसकी. | 
सम्पत्ति सात पीढ़ी तक चलती है । यह स्वयं रसिक और रसिक जनों का प्रेमी | 
होता है। उसका स्नेह समीपस्थों से कम और दूरस्थों से अधिक होता दै | 
नील--यह भी राजस और तामस निधि है अतः उसी प्रकृति के मनुष्यों को | 
प्रात होती है| इससे युक्त मनुष्य वस्न, कपास, अन्न, फल,.फूज्न, मोती, मूँगा। ` । 
शंख, शुक्ति श्रौर लकड़ी आदि का व्यवसाय करता हे । तालाब, वावली, वाग 
और पुल आदि बनवाने में उसकी विशेष रुचि होती है । उसकी सम्पत्ति तीन | 
पीढ़ी तक रहती है । शक्ध--यह भी राजस और तामस निधि है, इस निधि से | 
युक्त मनुष्य बड़ा स्वार्थी होता है । वह परिवार पर भी अपना अर्जित धन ब्यय | 
करने में संकोच करता है, अपना व्यक्तिगत खाना, पहिनना दी उसे अच्छा | 
लगता है | 


उनहत्तरवाँ अध्याय : 


इस अध्याय से श्रौत्तम नामक तीसरे मन्त्रन्तर के वर्णन का उपक्रम किया 

गया है | राजा उत्तानपाद-को उत्तम नाम का एक पुत्र था | उसका विवाह | 
बञ्जु की कन्या बहुला से हुआ था । उत्तम उससे बहुत प्रेम करता था पर वह 
उससे उदास रहा करती थी | एक दिन एक समारोह में उत्तम उसे सुरा देते 
लगा, उसने उसे अस्वीकार कर दिया। इससे उत्तम ने अपना अपमान मात 

` उसे किंकरों द्वारा जंगल भेज दिया | कुछ समय बाद एक दिन एक ब्राहमण 
उसके पास आया और केह्य कि मेरी मार्या की चोरी हो गई है, तुम किसी प्रका 
मेरे लिए उसे सुलम करो । क्योंकि 
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ब रक्षिता नो नृपते! षड्भागादानवेतनः | 
घमस्य तेन निश्चिन्ताः स्वपन्ति मनुजा निशि॥ २७॥ ` 


ठम इम प्रजाजनों के रक्षक दो; प्रजाजन अपनी रक्षा के लिये ही श्रपनी - 


आय का छुठा माग वेतन के स्मर में तुम्हें देते ह और तुम्हारे ही भरोसे रात में 
निश्चिन्त होकर सोते हैँ । राजा ने कहा कि तुम्हारे कथनानुसार तुम्हारी पत्नी 
कुरूपा और कर्कशा थी तब फिर वैसी ज्जी की चिन्ता तुम क्यों करते हो । उससे 
उत्तम खरी का प्रबन्ध मैं तुम्हारे लिये कर दूंगा । तुम उसे भूल जाश्रो | यह | 
सुन ब्राह्मण ने कहा कि'******** 


र्या भायो महीपाल! इत्याहद श्रुतिरुत्तमा। 

सायोयां रद्यमाणायां प्रजा भवति रक्षिता ॥३५॥। 

आत्मा हि जायते तस्यां सा रच्याञ्तो नरेश्वर ! | 

प्रजायां रचयमाणायामात्मा भवति रक्षितः ॥ ३६ ॥ . 

तस्यामरक्यमाणायां भविता वर्णसङ्करः | 

स पातयेन्मद्दीपाल ! पूर्वोन्‌ स्वगोद॒धः पितन्‌ ॥ ३७॥ 

राजन्‌! वेद की आजा है कि मनुष्य को अपनी मार्या की रक्षा करनी 

चाहिये । क्योंकि भार्या की रक्षा से सन्तान की रक्षा होती है | भार्या में मनुष्य 
तनय के रूप में स्वयं जन्म लेता दै श्रतः भार्या की रक्षा से स्वयं अपनी रचा 
होती है | मार्या की रक्षा न करने पर उससे वर्णसङ्कर का जन्म होता है जो 


. पितरों के अधःपतन का कारण होता है। अतः श्राप मेरी पतनी को उपलब्ध 


करने का उद्योग कीजिये क्योंकि राजा होने से श्राप पर रक्षा का दायित्व है | 
ब्राह्मण का न्याययुक्त वचन सुनकर राजा उसकी पत्नी के अन्वेषण में निकला 
और उसकी जानकारी प्राप्त करने के निमित्त एक ऋषि के निकट गया | ऋषि 
ने पत्नी का परित्याग करने से उसे पतित समझ कर उसका श्रातिथ्य नहीं 
किया और कहा कि बलाक नामक राच ने ब्राह्मण की पत्नी को उत्पलावत 
नामक वन में रखा है, वहाँ से लाकर उसे ब्राह्मण को प्रदान करो जिससे 
तुम्हारे समान मार्याहीन होकर वह भी पाप का भाजन न बने | के 


सत्तखाँ अध्याय 
,इस श्रध्याय में यह बताया गया है कि ऋषि की आशा से राजा उसला- 


वत बन में गया | वहाँ ब्राह्मण की पत्नी को देखा और उससे पता लगा कर 
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उसको चुरा कर ले जाने वाले राक्षस से मिला । राक्षस ने राजा का सत्कार 
किया और कहा कि किसी “दुर्भाव से मैंने ब्राह्मण की खरी को नहीं चुराया है 
किन्तु ब्राह्मण रच्चोध्न मन्त्रों का प्रयोग कर यज्ञों से मेरा उद्चाटन करता था, 
अतः उसे मार्यो से वियुक्त कर उसकी शक्ति _को शिथिल करने के हेतु मैंने 
उसका अपहरण किया है | में आप की प्रजा हूँ, आप जो आज्ञा दें उसका पालन 
करूँ | यह सुन राजा ने सन्तुष्ट हो उससे कहा कि तुम इस स्त्री के दुष्ट शील 
का भक्षण कर इसे विनीत बना इसके घर पहुँचा दो । राक्षस ने राजा की आज्ञा 
शिरोधार्य की और राजा के स्मरण करने पर किंसी भी समय उसकी सेवा में 
. उपस्थित होने की प्रतिज्ञा की | ु 


एकहत्तरवाँ अध्याय 
इस अध्याय में बताया गया है कि राजा ब्राह्मण की पत्नी को उसके घर, | 
सेज कर ऋषि के पास जब गया तब ऋषि ने उससे कहा-- त 
पत्नी घमोर्थकामानां कारणं प्रबलं नृणाम्‌। 
विशेषतश्च घर्मश्च सन्त्यक्तर्त्यजता हि ताम्‌ ॥ ६॥ 
अपल्लीको नरो भूप ! न योग्यो निजकमंणाम्‌ । 
ब्राह्मणः क्षत्रियो वापि वेश्यः शूद्रोऽपि वा चुप ! ॥ १०॥ . 
त्यजता भवता पल्लीं न शोभनमनुष्ठितम्‌ | 
अत्याज्यो हि यथा भत्तो रीणां भायो तथा नृणाम्‌ ॥ ११॥ 
राजन्‌! पत्नी मनुष्यों के धर्म, अर्थ, और काम का मुख्य साधन है, उसका 
त्याग करने से धर्म का विशेषरूप से त्याग हो जाता है । मनुष्य ब्राह्मण हो चाहें | 
क्षत्रिय हो; चाहे वैश्य हो, चाहे शूद्र हो, पत्नी के अभाव में अपने कर्मों के योग्य 
नहीं रह जाता | तुमने अपनी पत्नी का परित्याग कर अच्छा नहीं किया | क्योकि 
जैसे स्त्री को अपने पति का त्याग करना अनुचित है वैसे ही पुरुष को भी अपनी 
पत्नी का त्याग करना अनुचित है। यह सुन राजा अपनी करनी पर तथा अपनी | 
पत्नी को पुनः प्रात करने की असमथेत्ता पर पश्चाताप और चिन्ता करने 
लगा | तब ऋषि ने कहा “चिन्ता मत करो । तुम्हारी पत्नी पाताल में नागराज 
कपोतक की पुत्री नन्दा के साथ विद्यमान है और उसके चरित्र में किसी 
प्रकार का कल्मष नहीं है | शुभ मुहूत में -पारिग्रहण न होने से ही 1 | 
उसका पूर्णानुराग नहीं प्राप्त हुसा। अब तुम वहाँ से उसे. लाकर अपने साथ | 
रखो, और उसके साथ सानन्द रहते हुये धर्मपूर्वक प्रजा का; पालनः करो” | 


~ CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri - 


( १६ ) 


बहत्तरवाँ अध्याय 

इच अ बताया गया है कि राजा ने श्रपनी राजधानी में आकर 
ब्राह्मण से कहा “विप्र शै उम तो अपनी पत्नी पाकर कृतार्थ हुये और मैं पत्नी के 
विना दुःखी हूँ । यदि किसी प्रकार पत्नी प्राप्त मी हो जाय तब भी सुख की आशा 
नही है क्योंकि वह मुझ से प्रतिकूल रहा करती है। यदि तुम उसे मुझ में 
अनुरक्त कर सकते का कोई उपाय कर सको तो मेरा बड़ा उपकार हो” | यह 
सुन ब्राह्मण ने राजा से मित्रविन्दा नाम की इष्टि करायी और जव वह इष्टि 
सविधि पूर्ण हो गई तव ब्राह्मण ने राजा से कहा “श्रव आप की पत्नी आप में 
पूर्ण ग्रनुरक्त रदेगी श्रतः आप उसे प्राप्त करने का यत्न कीजिये”। यह सुन 
राजाने सत्यप्रतिज्ञ, महावलशाली उस राक्षस का स्मरण किया | राक्षस 
तत्काल ही उपस्थित होगया और राजा की आज्ञा से पाताल जा वहाँ से रानी 
को ला दिया | श्रव राजा ने उसे अपने में पूर्ण अ्रनुरक्त पाया । रानी ने भी 
राजा को प्रसन्न जान कर कहा “राजन! मै जिस नागकन्या के साथ रही वह 
मेरे ही कारण अपने पिता के शाप से गूँगी हो गई है रतः मुझे उससे 
उऋण करने के लिये उसका गूँगापन दूर कराने का कोई उपाय कीजिये? | 
यह सुन राजा ने उस ब्राह्मण से पुन: प्रार्थना की | ब्राह्मण ने राजा दी 
प्राथना मान सारस्वती नामक इष्टि की श्रौर सारस्वत सूक्तो का जप किया । 
अनुष्ठान पूरा होते ही नागकन्या की वाणी खुल गई । जब गर्ग ने नागकन्या को 
इसका रहस्य बताया तब वह राजा के नगर में जा अपनी सखी से मिली और 
कृतज्ञता प्रकट कर राजा से उसने कद्दाकिं “राजन! मेरी सखी के गर्म से तुम्हे 
एक पुत्र होगा जो श्रौत्तम नाम से ख्यात' होगा और मनु का पद प्रात कर 
नवीन मन्वन्तर का प्रवत्तेन करेगा” | | 

श्रध्यायान्त में बताया गया है कि श्रौत्तम मनु के इस उत्तम आख्यान का 
पठन और श्रवण करनेवाले मनुष्य को इश्जनों से कमी वियोग नहीं होता । 

तिहचरवाँ अध्याय है 

इस अध्याय में औत्तम मन्वन्तर के देवता, इन्द्र, ऋषि, और राजवंश का 

परिचय दिया गया है जिसका उल्लेख इस निवन्ध में पहले किया जा चुका है | ' 
चौहत्तरवाँ अध्याय 

इस अध्याय में तामस मनु के जन्म उस मन्वन्तर के देवता, इन्द्र, ऋषि 
और राजवंश का वर्णन है । इसका उल्लेख भी इस निबन्ध में पहले हो चुका 
है । इस अध्याय में एक श्लोक मिलता है जैसे'**'"* १०० - 
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पितर्थसति नारीमित्रियतै हि पतिः स्वयम्‌ | 
सति ताते कथं चाहं बुणोमि सुनिसत्तम !॥ ३४॥ 
पिता के माव में ल्लियाँ अपने पति का चुनाव ्वर्थ करती हैं | पिता के 
रहते, मुनिर्भेष्ठ ! मैं ऐसा कैसे कर सकती हूँ? इस श्लोक के अनुसार पिता के न 
रहने पर ही स्त्रियों को अपना पति चुनने का अधिकार है किन्तु पिता के रहते 
इस विषय में उन्हें स्वतन्त्रता नहीं है। 
पचहत्तरवाँ अध्याय 
इस अध्याय में रेवत मनु के जन्म, उस मन्वन्तर के देवता, इन्द्र, ऋषि 
और राजवंश का वर्णन है इसकी भी चर्चा इस निवन्ध में रा चुझी है | इस 
अध्याय में कुपुत्र के विषय में ऋतवाक ऋषि का हृदयोद्वार निम्नांकित श्लोंकों | 
में वर्णित हुआ है जो सर्वथा यथार्थ दै । जेते 7१” 


अपुत्रता मनुष्याणां श्रेयसे न ङुपुत्रता॥ ७॥ 
मनुष्य का पुत्रहीन होना श्रच्छा पर कुपुत्रवान्‌ होना अच्छा नहीं, क्योंकि 
कुपुत्रो हृदयायासं सर्वदा कुरुते पितुः | 
मातुश्च स्वरगेसंस्थांश्च स्वपितृन्‌ पातयत्यघः ॥ ८॥ 
सुहृदां नोपकाराय पितृणां च न छृप्तये। 
पित्रोदुःखाय धिग्जन्म तस्य दुष्कृतकर्मणः ॥ ६ ॥ 
करोति सुहृदां देन्यमद्दितानां च तथा सुदम्‌ । 
अकाले च जरां पित्रोः कुपुत्रः कुरुते ध्रुवम्‌ ॥ १२॥ 
कुपुत्र पिता और माता के हृदय को सदैव सन्तप्त करता है और स्वरस्य | 
पितरों को नीचे गिरा देता है उससे न मित्रों का उपकार होता न पितरों की | 
तृप्ति होती | उस कुकर्मी का जन्म पिता-माता के लिये दुःखदायक होता दै| 
कुपुत्र मित्रों को दुःख शौर शत्रु को आनन्द देता है | बह माता पिता को चिन्ता 
से असमय में ही बूढ़ा बना देता है। भः 


छिहत्तरवाँ अध्याय र 
इस अध्याय में चाळुष मनु के जन्म, उस मन्बन्तर के देवता इन्द्र, षि 
थर राजवंश का वर्णन है जिसका उल्लेख इस निबन्ध में पहले ग्रा डे 


दी 
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है। इस अध्याय में शिशु चाक्षुष और उसकी माता करा संवाद, आनन्द और 
गुरु का संवाद तथा आनन्द ओर ब्रह्मा का संवाद बड़ा मनोरम और 
उपदेशपूर्ण है । + 


सुतहत्तररवा अध्याय 


इस अध्याय में वैवस्वत मन्वन्तर के वर्णन का उपक्रम किया गया है और 
` उसके प्रसंग में वैवस्वत, यम, यमुना, सावर्णिक, शनैश्वर, और तपती के जन्म का 
वर्णन किया मया है. | इनमें प्रथम तीन की उत्पत्ति सूर्यदेव की पत्नी संज्ञा, जो 
विश्वकर्मा.की पुत्री थी, उससे हुई थी और ग्रन्तिम तीन की उत्पत्ति उनकी उप- 
' पत्नी छाया-संज्ञा से हुई थी। इस श्रध्याय में श्रपनी पुत्री छाया के प्रति 
' विश्वकर्मा का निम्नाङ्कित वचन बड़ा व्यावहारिक है | 

बान्धवेषु चिरं वासो नारीणां न यशस्करः | 

मनोरथो बान्धवानां नायी भठेगृद्दे स्थितिः १६॥ 

स्त्रियों का बहुत दिन तक पिता के घर बन्धु-वान्धवों के वीच रहना यशस्कर 

नहीं होता । उनका अपने पति के घर रहना ही वन्धु-वान्बवों को 
अभीष्ट होता है | 


` अठहत्तरवाँ अध्याय 


इस अध्याय में देवताओं द्वारा सूर्यदेव का बड़ा उत्तम वर्णन है । उसमें 
बताया गया है कि सूर्य॑ समस्त जगत्‌ के कारण हैं। सारा ब्रह्माएड उन्हीं की 
गति से गतिमान होता है। रात और दिन को प्रवृत्ति भी उन्हीं की गति पर 
निर्भर है । उनकी किरणों के सम्पर्क के विना किसी वस्तु में शुचिता नहीं ग्रा 
सकती । समस्त वेद उन्हीं से प्रादुभू'त हुये हें और सब प्रकार के काल-व्यवहार 
के प्रवर्तक वही ह । स्तुति का उल्लेख करने के पश्चात्‌ अश्वा के रूप में तप करती | 
हुई सूर्य की पत्नी छाया की नासिका से दो श्रश्चिनीङुमारों की तथा उस अवसर 
पर पृथ्वी पर गिरे सूर्य के वीय से रेवन्त की उत्पत्ति बतायी गयी है | ग्रध्याय के 
अन्तिम भाग में बताया गया है. कि संज्ञा से उत्पन्न हुये सूर्यं की सन्तानो में 
प्रथम वैवृस्वत ने मनु का पद तथा द्वितीय पुत्र यम ने प्राणिमात्र के धर्मद्रश- 
धर्मराज का पद प्रास क्रिया । और तीसरी सन्तान कन्या यमुना नदी बन कर _ 
कलिन्द्‌ देश में प्रवाहित हुईं | अश्विनीकुमार देवताओं के चिकित्सक | हुये 1. 
ेवन्त गुझको का राजा हुआ | और छाया-संशा से उत्पन्न सन्तानों में प्रथम 
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पुत्र सावर्शिक नाम से ख्यात हुआ जिसे वैवस्वत मनु के बाद मनु का पद प्राप्त 

होगा। दूसरे पुत्र शनैश्वर ने अहों के मध्य में स्थान प्रात किया और तीसरी 

सन्तान कुरुदेश के राजा संवरण की पत्नी हुई । ९ 

उनासीवाँ अध्याय 
इस अध्याय में वैवस्वत मन्त्रन्तर के देवता, इन्द्र, ऋषि, श्रोर प्रमुख 

. उपतियों का वर्णन किया गया है और वैवस्वत मनु के चरित्र के अध्ययन को. 

पापनाशक एं पुण्यकारक बताया गया है । 


असीवाँ अध्याय 
इसमें सावर्णि मनु के काल के देवता, इन्द्र, ऋषि और प्रमुख रपो का 
वणन किया गया है । | 
एकासीवाँ अध्याय 


इस अध्याय से दुर्गासतशती का ग्रारम्म हुआ है | इस अध्याय में अङ्कित | 
कथानक इस प्रकार है । स्वारोचिष मन्वन्तर में सुरथ नाम का एक चक्रवर्ती | 
राजा था | एकवार कोलाविध्वंसी लोगों से उसका बड़ा युद्ध हुआ और वह उसमें 
पराजित हो गया । अब वह समस्त भूमण्डल का राजा न रहकर केवल अपने 
नगर मात्र का राजा रह गया। उसके बलवान्‌ शज्जुओं ने वहाँ भी उस पष | 
आक्रमण किया जिससे वह और भी दुर्बल हो गया ! फिर उसके मन्त्रियो ने 
उसके कोष और सेना पर अधिकार कर लिया और उसे राज्य से निकाल दिया। | 
तव वह जंगल में जा मेधा ऋषि के ग्राभ्रम में दुःख और चिन्ता का जीवन | 
बिताने लगा | एक दिन उसी आश्रम में समाधि नामक एक वैश्य से उसकी | 
भेंट हुई । दोनों में पारस्परिक परिचय का आदान-प्रदान हुआ | वैश्य मी राजा | 
के समान ही दुःखी था क्योंकि उसके कुट॒म्बियो ने उसकी बड़ी सम्पत्ति का 
यथेच्छ उपभोग करने की इच्छा से उसे घर से निकाल दिया था | दोनों अपनी 
पुरानी सम्पत्ति और स्वजनों की चिन्ता करते रहते थे | वे यह नहीं समझ पाते. 
` थे कि जिन लोगों ने निर्ममता और निष्ठुरता से उन्हें अपमानपूर्वक एयक कर । 
दिया है उनके प्रति भी उनके मन में ममता और स्नेह क्यों है ! अतः वे श्रपतें | 
इस मोह का कारण जानने तथा उससे छुटकारा पाने के निमित्त आश्रम के | 


~ 


अध्यक्ष मेधा ऋषि के निकट गये | ऋषि ने महामाया को उनके मोह का कारण 


* बताते हुये महामाया के श्राविर्माव की कथा सुनायी । उन्होंने कहा कि एकबार 
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| प्रलग की ग्रवस्था में भगवान्‌ विष्णु घोरसागर में शेष की शग्या पर शयन 
कर रहे थे | लक्ष्मी जी,उनकी सेवा में लगी थीं और ब्रह्मा जी उनके नामिकमल 
में उपस्थित ये | उसी समय विष्णु के कानों के मेल से मधु और कैटभ नाम के 
दो राक्षस उत्पन्न हुये और वेब्रहाज़ी को मारने दौड़े। बरहा ने अपनी झसमर्थता 
आर असहायता देख निद्रारूपिणी महामाया की स्तुति की | महामाया ने प्रसन्न 
| हो विष्णु को जगा दिया | फिर विष्णु का उन असुरों से पाँच सहस वर्षों तक 
घोर युद्ध हुआ और अन्त में विष्णु के चक्र से उनका संहार हुथ्रा । 
इस अध्याय में श्ध्यात्म की अनेक बातें हैं जिनका मूलग्न्य से ग्रध्ययन 
करना मनोरम श्रौर हितकर है | 


बयासीवॉ अध्याय्‌ 

इस अध्याय में बताया गया है कि महिषासुर के घोर ,अन्याय, अत्याचार 
ओर उत्पीड़न की प्रतिक्रिया करने के निमित्त ब्रह्मा, विष्णु, शंकर तथा इन्द्र 
आदि देवताओं के सामूहिक तेज से एक परम तेजस्विनी नारी के रूप में महा- घ 
माया का प्राकल्य हुआ । जब उन्होंने विविध ग्रस्न, शत्नों से सुसज्जित हो सिंह 
पर सवार हो कर युद्ध-नाद किया तो सारा संसार कम्पित हो उठा महिषासुर 
की बड़ी बड़ी सेनायें चिक्तुर, चामर, उद, मह्दाइनु, श्रसिलोमा, वाष्कल और 
विडालाच के नेतृत्व में युद्धमूमि में अवतीणे हुई' जिनके साथ देवी का बड़ा 
विकट युद्ध हुआ । अन्त में सारी असुरसेनाय देवी के हाथ मारी गई । 


तिरासीत्राँ अध्याय | 
इस अध्याय में बताया गया है कि अपनी विशाल सेनाश्रों का संहार देख 
, सेनापति युद्ध में स्वयं सामने ञ्चा गये और भिन्न भिन्न पद्धतियों से लड़ने लगे। 
जत्र वे सब के सत्र मार डाले गये तथा दुर्घर और दुसंख जैसे महापराक्रमी 
' राक्षसों का भी वध हो गया तब असुरेन्द्र महिषासुर स्वयं युद्ध में उतरा | इसकी, | 
लड़ाई बड़ी उग्र रौर ग्रदूमुत थी। यह कमी महिष, कमी सिंह और कमी हाथी 
| बन कर लड़ता था; कमी मूमि और कमी अन्तरिक्ष से लड़ता था; लड़ते लड़ते . 
` कमी अदृश्य हो ञ््ों की वर्षा करने लगता था | इस मीषणतम युद्ध ने समस्त | 
| बैलोक्य को छुन्ध कर दिया | अन्त में वाइन को छोड़ देवी स्वयं महिषासुर के. 
| ' उपर कूद पड़ीं और उसे पैर के नीचे दबा तलवार से उसका शिरशछेदक 
` दीं । उसका बध होते ही देवताश्रो में हर्ष की लहर दौड़ गई और समस्त .. 
_ देवता प्रसन्न हो देवी की स्तुति करने लगे । डा RS 
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चोरासीवाँ अध्याय 
इस अध्याय में समस्त श्रसुर-कुल और उसके नायर महिषासुर के वध से 
प्रसन्न हुये देवताओं द्वारा की गई देवी की स्तुति का उल्लेख किया गया है.। 
इस स्तुति से देवी के स्वरूप का अच्छा परिचप प्राप्त होता है । इस स्तुति में 
बताया गया है. कि देवी ने ही अपनी शक्ति से सारे जगत्‌ का विस्तार किया ' 
है। उनकी महिमा का परिच्छेद ब्रह्मा, विष्णु, ओर महेश भी नहीं कर सकते | 
देवी ही पुण्यवानों की लच्मी, पापियों की दरिद्रता, बुद्धिमानों की बुद्धि, सत्पुरुषों 
की अद्धा और कुलीनों की लज्जा हँ । वही जगत्‌ का कारण अव्याइता प्रकृति, 
देवताओं और पितरों की स्वाहा एवं स्वधा तथा मोक्षकाम को भोक्षप्रदान 
- करनेवाली परमा विद्या है ।.देवी ही ऋक्‌, यजु, और साम की शब्दमयी मूर्ति, 
सम्पूर्ण जगत्‌ का कष्ट काटनेवाली वार्ता, समस्त शास्त्रों के रहस्य का प्रकाश 
करनेवाली सरस्वती, भवसागर से उद्धार करनेवाली दुर्गा, विष्णु के हृदय में 
निवास करनेवाली लदमी और शिव के शिर पर विराजनेवाली गौरी हैं | उनकी 
` शक्ति और उनका वल अपार है | वह दृष्टिमात्र से ही समस्त असुरों का संहार 
कर सकती हैं। यह उनकी कृपा थी कि उन्होंने शस्त्राघात से पापात्मा असुरों को 
पवित्र कर उन्हें सद्गति देने के निमित्त युद्ध का श्राडम्बर किया। स्तुतिसे | 
प्रसन्न हो उन्होंने देवताओं को वरदान दिया कि जब भी वे उनका स्मरण करेंगे _ 
तत्र चे इसी प्रकार उनके कष्टों का निवारण करती रहेंगी । | 


पचासीवाँ अध्याय 

इस अध्याय में यह कथा है कि शुम्म और निशुम्भ के अन्याय और 
अत्याचार से पीड़ित देवताशरों ने अपनी सहायता के हेतु महामाया की स्तुति 
की । वह स्नानाथिंनी के चेष में प्रकट हो देवताओं से पूछने लगीं “आप लोग | 
किस की स्तुति कर रहे है ?? उसी समय उनके शरीर से शिवा प्रकट हुई और ड 
कौशिकी नाम से ख्यात हुई और शिवा के शरीर से निकल जाते के कारण | 
पार्वती कृष्णबण होकर कालिका नाम से ख्यात हुई | शिवा ने बताया किं 
ये देवता शुम्म से उल्पीड़ित होकर मेरी सति कर रहे हैं | उस समय शुम्म के 
अत्य चण्ड-मुण्ड ने शिवा के परम अभिराम रूप को देखा और उन्दोते शु _ 
से उनकी असाधारण सुन्दरता का वर्णन कर उन्हे श्रायत्त करने के लिये 1 | 
को उसकाया । शुम्म ने सुग्रीव नामक दूत से शिवा के पास प्रणय-सन्देश मेजा। 


४-४. 
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शिवा ने उत्तर दिया--“भैने यह प्रतिज्ञा कर रखी है कि जो युद्ध में मुझे 


जीतेगा वही मेरा भर्ता हो सकेगा? | सुग्रीव अपने ₹ 
वामी का बल- 
देवी का उत्तर ले लौ? गया। : वल-प्रताप सुना कर 


हिय़रासीवाँ अध्याय 
शुम्भ देवी का उत्तर सुन कुपित हो उठा और उन्हे बलपूर्वक पकड़ लाने के 
के लिये धूप्रलोचन को आज्ञा दी । धूम्रलोचन एक बड़ी सेना ले देवी के पास 
गया पर वहाँ देवी द्वारा मार डाला गया | इस समाचार से क्रद हो शुम्म ने 


चण्ड-मुण्ड को बहुत बड़ी सेना के साथ भेजा और देवी के वाहन सिंह को मार 
कर देवी को बाँध लाने का आदेश दिया | 


सतासीवाँ अध्याय 

` जब चर, मुरड के नेतृत्व में सुरों की सेना देवी के निकट पहुँच युद्धोद्यम 
करने लगी तो देवी को क्रोध आ गया | क्रोध आते ही उनके ललाट से खडग- 
इस्ता काली प्रकट हुई और असुर सेना से उनका विकट युद्ध हुआ | अन्त में 
सारी सेना का संहार कर काली ने शिवा को चण्ड-मुण्ड का शव अ्रपित 
करते हुये कहा कि युद्ध-यज्ञ में मैंने इन पशुश्रों की बलि आप को दी, अब शुम्भ 
और निशुम्भ को आप का वध स्वयं करना होगा | शिवा ने चण्ड-मुण्ड का वथ 
करने के कारण काली को चामुण्डा नाम से विख्यात किया | 


अठासीवाँ अध्याय 
चण्ड-मुण्ड का वध हो जाने के बाद कम्बु, धौम्र, कालक, दो द, मौर्य, 


ओर कालकेय श्रसुरों की सुविशाल सेनाएँ युद्ध के निमित्त उपस्थित हुई” | इस ' 
'युद्ध में त्रझाणी, माहेश्वरी, कौमारी, वैष्णवी, वाराही, नारसिंही और ऐन्द्री 


शक्तियों ने मी शिवा का सहयोग किया । इन शक्तियों और शिवा के अन्न:्रह्ार 
से जत्र इन सारी झसुर सेनाओं का नाश हो गया तब रक्तवीज नाम का विचित्र 
असुर युद्ध के लिए उपस्थित हुआ । उसके शरीर से रक्त के जितने बूद एश्वी 
पर गिरते थे उतने ही उसी जैसे बलशाली असुर पैदा हो युद्ध करने लगते थे । 
अतः उसका वघ असम्भव प्रतीत हो रहा था | लड़ते लड़ते शिवा को एक युक्ति 
सभी और उन्होंने काली से कद्दा--“जब में रक्तबीज पर श्रस्त्र-प्रहार करूँ तव 
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$ पर न गिरने पाये” । काली इसके लिये सन्नद्ध हो गई” और तब इस उपाय से 
 रक्तत्रीज का वध हुआ । 
! नवासीवाँ अध्याय 
| ` रकत्रीज का वध दो जाने पर शुम्भ आर निशुम्भ स्वयं दानवों की विशाल 
सेना लेकर युद्क्षेत्र में अवतीणी हुये । सर्वप्रथम शुम्भ कै श्रनुज निशुम्म से देवी 
का तुमुल युद्ध हुआ । दोनों ओर से अनेक प्रकार के अख-शस्त्रों का प्रयोग 
हुआ । अन्त मे निशुम्म देवी के हाथ मारा गया । 
नब्वेवाँ अध्याय 
निद्युम्म की मृत्यु से शुम्म क्रोध से जल उठा | उसने देवी को फटकारा 
«दुम दूसरे के सहारे युद्ध करती हो और झूठ ही अपने पराक्रम का्‌ कु 
भरती हो ।” यह सुन देवी ने सारी शक्तियों को समेट ई कर कहा “मूढ! 
देख मुझे छोड़ दूसरी कोन खरी मेरी ओर से लड़नेबाली है। ये क छ 
ही विमूतियाँ थीं और अब सक में ही समा गई हँ । अव मुक्त अकेली सेल 
को तयार हो जा?! इस प्रकार को वार्ता के साथ देवी और शुम्भ का भीषण | 
संग्राम आरम्म हुआ । यह श्र॒रों का अन्तिम संग्राम था | इसमें अस्रॉ की ओर ॒ 
से कोई बात उठा न रखी गई । फलतः यह युद्ध सुब से बड़ा और भयंकर 
हुआ | अन्त मे.शुम्म मी श्रपनी सारी सेना के साथ देदी.केःहांथ मार डाला गया| | 
उसके मरते ही देवता इर्षोत्फुल्ल हो उठे, गन्थवों ने गायन और वादन किया, | 
अप्सराओं ने इय प्रस्तुत किया, पवित्र पवन बहने लगा, सूर्य सुप्रम हो उगा, १ 
अझग्नियाँ चमक उठी और दिशाएँ प्रशान्त हो गई । 


एक्यानबेवाँ अध्याय | 
इस अध्याय में सर्वप्रथम देवी की उस स्तुति का उल्लेख है जो शुम्म के वष | 


के पश्चात्‌ देवताओं ने की थी | उस में बताया गया है कि “मद्दामाया ही विपिन _ 

जनों का फष्ट दूर करती हैं । वह जगत्‌ की माता श्रौर समस्त चराचर 

की ईश्वरी हैं । पृथ्वी, जल, सम्पूर्णं विद्याये श्रौर समस्त स्त्रियाँ उन्हीं के स! 

. ह। जगत्‌ की उत्पचि, स्थिति, और संहार उनकी इच्छा पर निर्भर है। न 
` प्रसन्नता से समस्त दुःखों का और उनके रोष से समस्त अ्रमीट का नाश 


न होता है । उनके मितो को किसी प्रकार की विपचि नहीं होती; चे तो दू 
के आभयदाता हो जाते हे ५ उस स्तुति से प्रसन्न हो देवी ने देवताओं " i 
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वरदान देते हुए कहा कि “वैवस्वत मन्वन्तर के ग्रठ्ठाईसवे युग में शुम्भ और निशुम्भ 
महान्‌ श्रसुर होकर पूनः उत्पात करेंगे | उस समय मैं नन्द के घर यशोदा के 
` गर्भ से उत्पन्न हो कर उनका वध कलगी तथा विन्ध्याचल में मेरा निवास- 

स्थान होगा | उसके बाद वैप्रचित्त दानवों का जव उपद्रव बढ़ेगा तब मैं अत्यन्त 

भर्यकर रूप में प्रकट हो उनका नाश करूँगी और रक्तदन्तिका नाम से प्रतिद्ध हुँगी। 
फिर जब पृथ्वी पर सौ वर्ष तक अनावृष्टि होगी और उसे मैं दूर कलगी तब मेरा 
शाकम्भरी नाम प्रसिद्ध होगा। उसी समय दुर्ग नाम के महान्‌ राक्षस का वध करने 
से दुर्गा और मुनिजनों को त्रास देनेवाले दानवों का नाश करने के लिये भीम 
रूप धारण करने के कारण भीमा नाम से मेरी प्रतिद्धि होगी। जव अरुण 
नामक महोत्पाती राक्षस का वघ करने के लिये भ्रमर का रूप धारण कलँगी 
तब भ्रामरी नाम से मेरी ख्याति होगी | जब जब भी तुम देवताश्रों को दानवों 
से कष्ट पहुँचेगा तव तब में श्रवतार लेकर तुम्हारे शत्रुओं का नाश कलगी? | 


बानवेवाँ अध्याय . 

इस अध्याय में वताया गया है कि जो लोग देवताओं द्वारा प्रयुक्त किये गये 
श्लोकों से देवी की स्तुति करेंगे श्रथवा मधुकेटभ-वघ, महदिषासुर-तघ तथा शुम्भ, ' 
निशुम्म-वध का कोत्तेन करेंगे वे पाप, आपत्ति, दरिद्रता, इष्टवियोग, शत्रु, चोर, 
राजा, शस्त्र, अग्नि तथा जल के भय से मुक्त होंगे | उन्हें ग्रह-पीडा, दु:स्वप्न, 
तथा उपद्रव न होंगे | उन्हें राक्षस-बाधा, भूत-पिशाच-भाधा तथा प्रेत-वाधा न 
होगी | चे सब प्रकार के संकटों से मुक्त, सुखी और सब प्रकार से सम्पन्न 
होंगे । जो लोग पुष्पो और धूप-चन्दन आदि द्वारा उनका पूजन करेंगे उन्हें . 
घन, पुत्र और सद्बुद्धि की प्राप्ति होगी ?! 


तिरानदेवाँ अध्याय 
यह दुर्गा सप्तशती का तेरहवाँ अर्थ्‌ अन्तिम अध्याय दै | इसमें बताया गया 
है कि मेधा ऋषि से महामाया की महिमा और उनकी श्रवतार-फथाय सुन कर 
सुरथ और समाधि देवी को प्रसन्न करने के लिये तपस्या करने चले गये । तीन 


वर्ष की निरन्तर तपस्या से प्रसन्न हो देवी ने उन्हें दर्शन दिया | बर माँगने | र 


का आदेश होने पर राजा ने वर्तमान और भावी जन्म में स्थायी राज्य तथा 
समाधि ने उत्तम ज्ञान माँगा। देवी ने कहा “राजन तुम थोड़े ही दिनों में ` 
शबरो को मार कर अपना खोया हुआ राज्य प्रात करोगे और मरने पर सूर्य त. 
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से जन्म पाकर मनुका पद प्राप्त करोगे तथा सावर्णि नाम से तुम्हारी ख्याति 
होगी और वैश्य ! तुम भी अपनी इच्छा के अनुसार उत्तम ज्ञान प्राप्त कर परम- 
सिद्धि से सम्पन्न होगे ?!| 


चौरानबेवाँ अध्याय 


इस अध्याय में नवें मनु दक्षपुत्र सावर्णि, दशवें मनु ब्रह्मपुत्र धीमान, 
ग्यारहवें मन धर्मपुत्र सावर्णि, बारहवें मनु रुद्रपुत्र सावि तथा तेरहवें मनु 
रौच्य के शासन-काल के देवता, इन्द्र, ऋषि, ओर राजवंशों का उल्लेख 
क्रिया गया है | 


पञ्चानबेवाँ अध्याय 


इस अध्याय में तेरहव मनु रौच्य की जन्म-कथा का उपक्रम किया गया है। 


_ इसमें प्रजापति रुचि और पितरों का संवाद बड़ा रोचक है | रुचि को निराश्रम 


शर ग्रसङ्ग देख कर पितरों ने उनसे कह्दा--“वत्स ! तुमने गहस्थाश्रम का 
परित्याग कर अ्रच्छा नहीं किया । ग्रहस्थाश्रम स्वग ओर मोक्ष का साधन है! 
मनुष्य ग्रहस्थाश्रम में रह कर ही देवता, पितर, ऋषि तथा अतिथियों के प्रति 
अपने कत्तव्य का पालन कर उत्तम लोकों की प्राप्ति कर सकता है, अन्यथा नहीं ?| 
यह सुन रुचि ने कहा कि “्रात्मसंयम ही मोक्ष का साधन है ओर वह परिग्रह 
से नहीं सम्पन्न होता किन्तु पूर्ण नियन्त्रण से ही सिद्ध होता है। मनुष्य की 
आत्मा अनेक जन्म के कर्म-कर्दम से लिप्त है, इन्द्रियों को नियन्त्रित कर 


`. सद्वासना रूपी जल से ही उसका प्रक्षालन हो सकता है |? इस पर पितरों ने 


¢ 


कहा--“यह बात ठीक है कि आत्मा के शोधनार्थ इन्द्रियों का नियन्त्रण श्रावः 
श्यक है पर साथ ही यह भो सस्य है कि देवताश्रों और पितरों के ऋण से | 
मुक्ति पाये बिना मोच की प्राप्ति सम्भव है। अतः उचित यह है कि मनुष्य | 
ग्रहस्याश्रम में प्रविष्ट हो आधरम-कमों का अनुष्ठान कर उक्त ऋणं से मुक्ति आस 
करे और कर्म-फल में आसक्ति का परित्याग कर उनके बन्घनों से बचता रदे। 3. 
क्योंकि इस युक्ति के बिना मनुष्य को मोक्ष की प्राति कथमपि संभव नहीं है ”। `| 
इस पर रुचि ने कहा कि “वेद में कमे-मार्ग को अविद्या कहा गया है फिर 
उस मार्ग पर चल कर मनुष्य विद्यासाध्यमोच की प्राप्ति कैसे कर सकता है”! | 
इस पर फिर पितेरो ने कहा--“यह सत्य है कि कर्म अविद्या है पर साथ ही यह 
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मी सत्य है कि कर्म ही विद्या की प्राप्ति का उपाय है, क्योंकि वेद-विहित कर्म 
का परित्याग करदेने से मनुष्य का मन मलिन हो जाता है और मलिन मन में 
बिद्या का प्रकाश नहीं रल सकता। अत; वेदोक्त नित्य-मैमित्तिक कर्मों के अनुष्ठान 
से मन का परिष्कार कर के ही मोक्षप्रदा विद्या को प्राप्ति की जा सकती है, 
अन्यथा नहीं। इस लिये कर्मानुठान का अधिकार प्राप्त करने के निमित्त तुम 
दारसंग्रह अवश्य करो | रुचि ने कहा--'मैं बृद्ध और दरिद्र हँ, मुके कौन 
कन्या देगा, ग्रतः मेरे लिये दारसंग्रह सम्भव नहीं है 7 पितरों ने कहा --“यदि 
तुम हमारी वात नहीं मानोगे तो हमारा पतन और तुम्हारी अ्रधोगति 
निश्चित है ?। 


छानवेवाँ अध्याय 


पितरों के उपदेश से रुचि का मन विवाह. करने को उत्सुक हुआ, 
अब उनके सामने यह समस्या खड़ी हुई कि उन्हें कन्या की प्राति केसे हो । 
अपनी वृद्धावस्था और दरिद्रता का विचार कर जब उन्होंने कन्या पाने की 
` सम्भावना न देखी तब तदर्थ ब्रह्मा को प्रसन्न करने के लिये सौ बर्ष तक कठोर 
तपस्या की । ब्रह्मा ने प्रसन्न होकर उनके प्रयोजन की सिद्धि के लिये उनको 
पितरों की स्तुति करने की सम्मति दी | फिर रुचि ने मक्तिपूर्वक पितरों की बड़ी 
उत्तम स्तुति की । इस स्तुति से पितरों के सम्बन्ध में श्रच्छी जानकारी प्रात 
होती है, स्तुति कण्ठ रखने योग्य है | - 
सत्तानबेवाँ अध्याय 
पितरो की स्तुति करते समय रुचि के सामने एक महान, तेजोराशि प्रकट 
हुई । उसमें से निकल कर पितरों ने कह्दा--'त॒म्हें अभी यहीं पर एक परम 
सुन्दरी स्री प्राप्त होगी, उससे तुम जिस पुत्र को पैदा करोगे वह मनु होकर 
अपने .वंश का विस्तार करेगा। ग्रध्यायान्त में बताया गया है कि रुचि ने 
पितरों की जो स्तुति की दै, भिन्न-भिन्न अवसरों पर उसका पाठ. करने से मिन्न- 
मिन फलों की प्राप्ति होगी । ड 


अद्वानबेवाँ अध्याय 


` इस अध्याय की कथा यह है कि जिस नदी के किनारे रुचि तपस्या कर 
रहे थे, पितरों के कथनानुसार उसी नदी से प्रम्लोचा नाम की एक अप्सरा 
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निकली । उसने अपनी मालिनी नामक रूपवती कन्या के पाणिग्रहण का प्रस्ताव 
किया । रुचि ने पितरों के वचन का स्मरण कर प्रस्ताव को कार्यान्वित किया । 
फिर उसी स्त्री से एक पुत्र पैदा हुआ जो रौच्य नामक मनु हुआ । अ्रध्यायान्त 
में कहा गया है कि इस मन्वन्तर का अवण करने पर धम, आरोग्य, धन, - 
धान्य और पुत्र की वृद्धि होती है । छ 
निन्नानवेबॉँ अध्याय 
इस अध्याय में चौददवे मनु मौत्य के जन्म तथा'उस मन्वन्तर के देवता, 

इन्द्र, सतर्षि, और राजवंशों का वर्णन किया गया है जिसका उल्लेख इस 
निबन्ध में पहले किया जा चुका है। इस अध्याय में ऋषिवर भूति के शिष्य 
शान्ति के द्वारा की गई अग्नि की स्तुति द्रब्य है । इस स्तुति से अग्नि के 
सम्बन्ध में अच्छी - जानकारी प्राप्त होती है । इस स्तुति के अनुसार अग्नि ही 
सब प्राणियों का साधक, देवतावों का जीविकाप्रद तथा समस्त जगत्‌ का 
उत्पादक, पालक रौर संहारक है । अग्नि ही मेघ का निर्माण कर वर्षा का 
सम्पादन करता है । वही समस्त खाद्य-पेय पदार्थों तथा सम्पूर्ण ग्रौषधि ओर 
वनस्पतियों का परिपाक कर उनमें पोषक तत्तों का संचय करता है | वही जीवों 
के जठर.में रहकर सत्र प्रकार के आहारों को पका उन्हें पोषक रस के खूप में 
परिणत करता है। वढी समस्त वैदिक, लौकिक, कमों' का प्रमुख साधन है। 
जगत्‌ के पदार्थों में प्रात होनेवाला उष्म उसी का रूप है। सूर्य आदि की 

_ तेजस्विता और जड़ चेतन वस्तुओं की कान्तिमत्ता उसी का अनुभाव है | समय 
का सारा विभाग भी उसी पर आश्रित है। काली, कराली, मनोजवा, सुलोहिता, 
सुधूम्रपर्णा, स्फुलिङ्गिनी और विश्वा ये उसकी सात जिहायें-ज्वाल्ायें हैं । जिनमें | 
पहली से काल के स्वरूप की निष्पत्ति, दूतरी से महाप्रलय की प्रवृत्ति, तीसरी | 
से लघुता की उपपत्ति, चौथी से कामना की पूर्ति, पाँचवी से रोगों की निवृत्त, | 
छठी से विविध शर्तों की उल्त्ति, और सातवीं से सुख, सुविधा की सृष्टि होती. 
है । वही समुद्र के मीतर रहकर उसे श्रसमय में अतिवेल होने से बचाता है। | 
उसका पराक्रम और महत्व असीम है । वह किसी न किसी रूप में सारे संसार | 
में ्रमिब्यात है । उसी से जगत्‌ के समस्त विकारों का दाह होकर कण कण | 
का शोधन होता है । वही सम्पूर्ण विश्व का धारक तत्त्व और समस्त भूतों का 

जीवन तत्त्व है। ऋषिगण उसे वद्वि, सताचि, कृशाचु, हव्यवाहन, श्रग्नि 
पावक, शुक्र और हुताशन नामों से व्यवद्दत करते हैं। 


( १२१ ) 


सौवाँ अध्याय 
इस अध्याय में>वताया गया हे कि शान्ति की स्तुति से प्रसन्न हो जव. 


अग्निदेव प्रकट हुये तो शान्ति ने उनसे दो वर माँगे | 'एक तो यह की गुरुदेव 
की अग्निशाला में अग्नि पूर्ववत्‌ प्रजलित हो उठे और दूसरा यह कि उन्हे 
उत्तम पुत्र की प्राप्ति हो और उनके चित्त में उस पुत्र के प्रति जैसा स्नेह 
और जैसी मृदुता हो वैसा ही स्नेह, वैसी ही मृदुता अन्य भूतों के प्रति भी हो । 
अग्निदेव की कृपा से उसके ये दोनों मनोरथ पूर्ण हुये। लौटने पर गुरुदेव को 
` जव सत्र बातें ज्ञात हुईं तव उन्होने प्रसन्न हो उसे अपनी समस्त विद्याय प्रदान 
कीं | इस प्रकार महर्षि मूति को प्रात हुआ पुत्र ही भौत्य नाम से प्रसिद्ध चौदहवाँ 
मनु है। अध्यायान्त में मन्वन्तरों के भवण का फल बताते हुये कहा गया है 
कि स्वायम्सुब मन्वन्तर के श्रवण से ध्म-प्राप्ति स्वारोबिष मन्वन्तर के भवण से 
कामना-पू्ति, श्रौत्तम मन्वन्तर के श्रवण से घन, तामस मन्वन्तर के श्रवण से 
ज्ञान, रैवत मन्वन्तर के श्रवण से उत्कृष्ट बुद्धि एबं सुन्दरी खरी, चाचुध मन्वन्तर 
के श्रवण से ्ारोग्य, वैवस्वत मन्वन्तर के भवण से बल, सर्वे सावणिक के थवण 
से गुणवान्‌ सन्तान, व्रह्म सावर्णिक के श्रवण से महत्ता, धर्म साविक फे श्रवण 
से कल्याण बुद्धि, रुद्र साबिक के भवण से विजय, दक्ष सावणिक कें श्रवण से 
| शेठ पुत्र और उत्कृष्ट गुण, रौच्य मन्वन्तर के श्रवण से शत्रुनाश और भौत्य 
मन्वन्तर के अबण से देवताओं की कृपा की प्राप्ति होती दै । 


१०१,१०२,१०३ अध्याय | 

इन अध्यायो में बताया गया दै कि पहले यह सम्पूर्ण लोक प्रकाशहीन, 

एबं अन्धकारमय था । सर्वप्रथम इसमें एक बृहत्‌ श्रण्ड प्रकट हुआ, उसके 

भीतर बैठे हुये लोक खशा ब्रह्मा जी ने उसका भेदन किया भेदन होते ही 
उनके मुख से पहले परम तेजस्वी 'उँ यह महान, शब्द प्रकट हुआ, और | 

फिर उसी समय क्रम से उनके पूर्व मुख से ऋक्‌, दक्षिण मुख से यजुः 

पश्चिममुख से साम और उत्तरमुख से अथर्ववेद का प्राकट्य हुआ | ये सब 

. भी तेजोमय थे । तत्पश्चात्‌ ओङ्कार श्रर्थात्‌ प्रणव का महान्‌ तेज और चारों 

चेदों का तेज मिलकर एक महान्‌ तेजःपुक्ष बन गया जो सबके आदि में होने से 
दित्य कहलाया । यह आदित्य ही सूर्यदेव का श्राद्यमू रूप है । इसका तेज , 
इतना प्रचण्ड था कि जो मी वस्तु उस समय ब्रह्मा द्वारा उसन होती थी वह... 
सद्यः इसकी आंच से मस्म हो जाती थी। इस सङ्कट को दूर करने के निमित्त 


~ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri “5 है 


2 


( १२२ ) 


ब्रह्माजी ने चिरकाल तक सूर्य की स्तुति की जिससे प्रसन्न हो सूर्यदेव ने अपना 
तेज समेट लिया । ग्रौर तब ब्रह्माजी फे लिये इस सृष्टि का उत्पादन सम्भव 
हुआ । ये अध्याय वड़े उत्तम हैं इनके अध्ययन से सृर्टि-ग्रारम्म के समय की 
अनेक ज्ञातव्य बातों पर प्रकाश पड़ता है । 


एक सौ चौथा अध्याय 


इस अध्याय में बताया गया है कि ब्रह्माजी के मरीचि नामक पुत्र के पुत्र 
कश्यप दक्षप्रजापति की तेरह कन्याश्रों के पति हुये। उनमें अदिति से देवता, 
दिति से दैत्य, दानु से दानव, विनता से गरुड़ और अरुण, खसा से यक्ष और 
राक्षस, कद्र से नाग, मुनि से गन्धर्व, क्रोधा से कुल्यांप, अरिष्टा से ्रप्सरायें, 
इरा से ऐरावत आदि हाथी, ताम्रा से श्येन, भास, शुक श्रांद पक्षियों को जन्म - 
देनेवाली श्येनी आदि कन्यायें, इला से वृक्ष तथा प्रधा से जलजन्तु उसन्न हुये। 
ब्रह्माजी ने ज्येष्ठता के कारण देवताओं को यशभाग का भोक्ता श्रौर त्रिभुवन का 
स्वामी बनाया । इस वात से अप्रसन्न हो देत्य और दानवों ने देवताश्रों से लड़ाई 
छेड़ दी । सहस्र वर्ष तक उनका परस्पर युद्ध चलता रहा श्रन्त में देवताओं 
को पराजितं कर दैत्य शोर दानवों ने विजय प्रास की | देवताश्रों को पराजित 
आर ्रधिकारच्युत देखकर उनकी माता अदिति को बड़ा शोक हुआ और 
उन्होंने अपने पुत्रों को विजयी वनाने की कामना से सूर्यदेव की आराधना 
आरम्म की । बहुत दिन बीत जाने पर सूर्यदेव ने आकाश में अपने तेजोमय 
रूप को प्रकट किया | पर अदिति की आँखे उन्हें यथावत्‌ देखसकने में समर्थ 


. न हुई तब फिर उन्होंने ऐसे सौम्यरूप में प्रकट होने की प्रार्थना की जिससे वे 


उनका दर्शन कर सकें । 
एक सौ पाँचबाँ अध्याय 
इस श्रध्याय में वताया गया है कि अदिति की प्रार्थना पर सूर्यदेव ने अपना 
परमकान्तिमय, सौम्यरूप प्रकट किया जिसे देखकर वे प्रसन्न हो सूर्यदेव के चरणों 
पर गिर पड़ीं । सूर्यदेव ने वर माँगने का ग्रादेश दिया | अदिति ने प्रार्थना की 
आप देत्यों से पराजित मेरे पुत्रों को विजयी बनाने के लिये मेरे पुत्र के रूप में 
प्रादूभत हों” । सूर्यदेव ने उनकी प्रार्थना स्वीकार कर सुषुम्ना नामक अपनी 
सहस्र किरणों की समष्टि से उनके गर्भ में प्रवेश किया | कुछ दिन वाद सूर्यदेव ' 
अदिति के गर्म से प्रकट होकर मार्तएड नाम से ख्यात हुये । तत्पश्चात्‌ देवताओं _ 
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ने देत्यो ग्रौर दानवों पर आक्रमण किया झोर उनमें तुसुल युद्ध उन गया 1 
इस युद्ध में मार्तण्ड ने अपनी दाहक किरणों का प्रयोग किया जिससे समस्त 


देत्य तथा दानव जल गये और देवताओं को उनके खोये हुए सम्पूर्ण अधिकार | 


प्राप्त हुये | 
एक सो छ/वाँ अध्याय 
इस अध्याय में बताया गया है किं मार्तण्ड ने इस देवदानव-संग्राम में जो 
अलौकिक सामथ्य॑ प्रदर्शित किया उससे प्रसन्न हो प्रजापति विश्वकर्मा ने अपनी 
पुत्री संज्ञा का उनसे विवाह कर दिया | उससे मार्तण्ड ने दो पुत्र और एक 
कन्या उत्पन्न की जिनका क्रम से वैवस्वत, यम और यमुना नाम पड़ा । संज्ञा 
सूर्यदेव का तेज सहन करने में ग्रठमर्थ होकर अपने स्थान में श्रपनी छाया को 
रख कर पिता के घर चली गयी | पिता के घर कुछ दिन बिताकर वह कुरुदेश 
गयी और वहाँ ग्रश्ना के रूप में अपने को छिपा कर तपस्या करने लगी । इधर 
छायासंजञा ने सूर्यदेव के सम्पक से सावर्णि और शनेश्वर नाम के दो पुत्र तथा 
तपदी नाम की एक कन्या उत्पन्न की । कुछ दिन बाद छाया के पुत्र यम श्रौर 
उसकी विमाता छायासंच्ञा के वीच वैमनस्य होने पर जब सुदेव को यह सब 
रहस्य ज्ञात हुआ तब वे संज्ञा कौ खोज में निकले | उनके श्वशुर विश्वकर्मा से 
उन्हें ज्ञात हुआ कि उनकी पत्नी छाया उनके तेज को सहने में असमर्थ होने के 
कारण उनके शरीर में सौम्य, सहनीय एवं कमनीय रूप प्रकट करने के उद्देश्य 
से करूदेश में तपस्या कर रही है। यह सुन सूर्यदेव ने उनसे कद्दा--'यदि 
ऐसी बात है तो आप कृपा कर मेरे तेज की उग्रता निकाल देने का कोई यत्न 
कीजिये” । विश्वकर्मा ने उनकी वातं मानकर उन्हें यन्त्र पर चढा दिया श्रौर 
उनके तेज की छुटनी कर उनके शरीर को सौम्य, सहा और सुन्दर वना दिया | 
एक सौ सातवाँ अध्याय 
इस अध्याय में सूर्य के तेजःशातन के समय विश्वकर्मा ने उनकी जो स्तुति 
की थी उसका उल्लेख है । स्तुति बड़ी गम्मीर तया सुन्दर दै । 
एक सो आठवा अध्याय | 
इस अध्याय में बताया गया है क्रि जब्र विश्वकर्मा ने सूर्यदेव के तेज की 
छुटनी कर उन्हें सोम्य बना दिया तव कुरुदेश में जाकर रश्व के रूप मे 
हो उन्होंने ्रश्‍वा रूप में स्थित अपनी पत्नी से मिलने की चेष्टा की । 
इस चेष्टा के फलस्वरूप अश्वा की नासिका में सूर्यदेव के तेज 
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का प्रवेश होने से अश्विनी कुमारों की तथा पृथ्वी पर गिरे रेतस से रेवन्त की 
उत्पत्ति हुई । तत्पश्चात्‌ दोनों ने अपने वास्तविक रूप में प्रकट होकर परम 
आनन्द प्राप्त किया सूर्यदेव ने संज्ञा, छायासंज्ञा तथा अश्वारूपिणी संज्ञा 
से उत्पन्न हुई श्रपनी समी सन्तानों के लिये स्थान और अधिकार की अलग 
अलग व्यवस्था कर दी | ने 

एक सौ नववा अध्याय 


इस अध्याय में सूस देव की महिमा के प्रसंग में एक मनोरम कथा ग्रङ्कित 
की गई हैं जो इस प्रकार है 
.. पूर्वकाल में दम के पुत्र राज्य-वर्धन बड़े विख्यात राजा थे, वे थमंपूवक 
झपनी प्रजा का पालन करते थे। उनके राज्य,में वन-जन की अहर्निश बृद्धि होती 
थी | सारी प्रजा स्वस्थ, सुप्रसन्न, सम्पन्न ग्रोर साक्षर थी। रोग, उत्पात, अकाल 
छदिका कोई भय न था। दक्षिण देश के राजा बिदूरथ की पुत्री मानिनी उनकी 
पत्नीं थी | एक दिन राजा के शिर में तेल लगाते समय वह एकाएक रो पड़ी | 
रोने का कारण पूछने पर उसने राजा के काले केश समूह में एक पके हुये 
वाल को अपने दुःख का कारण बताया । तव राजा ने हँसते हुये कट्टा--“प्रिये 

हारा शोक श्रौर रुदन अनुचित है । जन्म, बृद्धि ओर परिणाम--ये समस्त 
देहधारियों के स्वाभाविक विकार हैं | मैंने तो समस्त वेद विद्याओं का अध्ययन 
किया, सहसों यज्ञ किये, ठुम्हारे साथ अनेकानेक उत्तमोत्तम भोग मोगे, श्रनेकों 
पुत्र पैदा किये, सात सहृत्त वर्ष तक सुन्दर शासन द्वारा प्रजाको सुखी और 
स्वस्थ रक्खा | इस समय बाल का पकना बड़े भाग्य की बात है | इससे | 
वानप्रस्थ में प्रवेशकर वह श्रेष्ठ तप करने की प्रेरणा मिलती है जिस पर मानव- | 
जन्म की चरितार्थता निर्भर है | अपने अन्य पाश्वेवर्ता जनों को सम्बोधित कर 


राजा ने कहा--“'भाइ्यो ! यह पका वाल क्रूरकर्मा मृत्यु का दूत है जो यह 


सन्देश सुना रहा है कि यमराज के सैनिक मुझ पर आक्रमण करनेका विचार 
कर रहे हैं, अतः मुझे राज्यशासन का दायित्व पुत्रों को सौप कर विषयभोग से 
निवृत्त हो वन का श्राअय लेना चाहिये » राजा की वात सुनकर सारी प्रजा 
श्राकुल हो उठी और राजा से प्रार्थना करने लगी कि वे वनगमन का विचार | 


न करे पिठ पहले की भाँति ही एथ्वी का शासन करते रहें | उस समय स्व | 
लोगों ने यह निश्चय किया क्रि राजा की आयु वढ़ाने के लिये सूर्यदेव की सामूहिक 


आराधना की जाय | इस निश्चय के अनुसार सुदामा नामक गन्धर्व की सम्मति 
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से कामरूप पर्वत पर जा कर वे लोग सूर्यदेव की नियमपूर्वक आराधना में लग 


गये । तीन मास की अविच्छिन्न आराधना से प्रसन्न होकर सूर्यदेव ने उनलोगों 
को दशंन दिया । 3 


एक सौ दसवाँ अध्याय 


सूर्यदेवने वर मांगने का संकेत किया । तब प्रजाजनों ने यह वर मांगा कि 
राजा राज्यवर्धन का जीवन दश सहस और बढजाय'तथा वे अपनी आयु भर _ 
नीरोग, शत्रु रहित, सुकेश और युवा बने रहें | सूर्यदेव ने 'तथा5स्तु कह कर अपने 
श्राप को अन्तरित कर लिया | प्रजाजनों ने राजधानी में आकर जब यह शुम 
समाचार राजा और रानी को सुनाया तव रानी तो बहुत प्रसन्न हुई पर राजा 
चिन्तामग्न हो गये। चिन्ता का कारण पूछे जाने पर राजा ने कहा--“मे इस 
बात से चिन्तित हूँ कि मैं अकेला तो दश सहस वर्ष तक जीवित रहुँगा पर मेरे 
स्वजन और प्रजाजन वीच-बीच में यमराज के श्रतियि होते रहेंगे और इस 
प्रकार मुझ बहुत लम्बे समयतक इष्टवियोग का दुःख भोगना पड़ेगा | राजा 
ने फिर कहा--“भाइयों ! यह निश्चय समझो कि दश सहस्त वर्षा की मेरी श्रायु 
मुक्ते तमी अच्छी लगेगी जब मेरे सभी स्वजनों और प्रजाजनों की भी वही आयु 
होगी | इस लिये मैं सोचता हूँ कि सर्वप्रथम मुझे इसी बात के लिये प्रयत्न 
करना चाहिये” । इतना कहकर राजा रानी को साथ ले उसी कामरूप पर्वत 
` पर जा सूर्यदेव की आराधना करने लगे | एक वर्ष तक निरन्तर आराधना 
चलती रद्दी | अन्त में सर्यदेव की कृपा से राजा के स्त्रजनों और प्रजाजनों को 
भी दश सदृक्ष वर्ष को आयु प्रात होगई | तब राजा रानी-सहित अपनी राज- 
घानी में लौटे. और दश सहसत वर्ष तक पुनः धर्मपूर्वक प्रजा का पालन किये । 
इस कथा से राजा और प्रजा की परस्रानुरक्ति और पारस्परिक हितेषिता 
का सुन्दर निदर्शन प्राप्त होता है ॥ 


एक सो ग्यारहवाँ अध्याय 
इस अध्याय में बताया गया है कि वैवस्वत मनु के इच्याकु, नमग, ऋष्ट, 
नरिष्यन्त, नाभाग, एषश्र और धृष्ट--ये सात पुत्र थे। यद्यपि ये समी पुत्र बड़े 
योग्य ये फिर भी इन सर्बो से भी श्रेष्ठ एक और पुत्र के निमित्त उन्होंने मित्रा- 
वरुण नामक यज्ञ किया । यज्ञ में कुछ अविधि हो जाने से पुत्र के बदले एक 
पुत्री पैदा हुई जिसका नाम इला पड़ा | मनु के आर्थना करने पर मित्र और 
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वरुण ने उस पुत्री को ही पुत्र वना दिया जो सुद्यम्न नाम से ख्यात हुआ | 
एक दिन वन में शिकार खेलते समय उससे कुछ अपराध हो गया जिससे 
महादेव जी को क्रोध ग्रा गया । उस क्रोध के फलस्वरूए सुद्युम्न को पुनः सरी 
हो जाना पड़ा | उस समय चन्द्रमा के पुत्र बुध ने उससे एक पुत्र पैदा किया 
जिसका नाम पुरुरवा रक्खा गया । तत्पश्चात्‌ झश्चमेध यज्ञ करके सुद्यम्न ने पुनः 
पुरुषत्व प्रात कर लिया । फिर उसके उत्कल, विनय ओर गय नाम के तीन ; 
पुत्र पैदा हुये | सुद्युम्न के खरी रूप में बुध से पैदा होने के कारण पुरुरवा को 
राज्य का भाग नहीं मिला किन्तु वशिष्ठ जी की सम्मति से उसे प्रतिष्टान नामक 
उत्तम नगर दे दिया गया | 


एक सौ बारहवाँ अध्याय 
इस अध्याय की कथा इस प्रकार है-- 


` वैवस्वत मनु का पुत्र एषध्र एक दिन मृगया के लिये जंगल गया | वहाँ एक 
अग्निहोत्री ब्राह्मण की गौ को गवय समझ कर उसने मार दिया । तव उस 
गौ की रक्षा में नियुक्त श्राह्मण पुत्र बाभ्रव्य ने प्रषध्र को शूद्र हो जाने का शाप 
दे दिया। शाप से राजाको क्रोध ग्रा गया | वह भी ब्राह्मणपुत्र को शाप 
देने के लिये प्रस्तुत हुआ । इस पर ब्राह्मणपुत्र राजा का नाश करने के लिये 
दूसरा शाप देने को प्रवृत्त हुआ । उसी समय उसका पिता पहुँच गया और उसे 
शाप देने से विरत करते हुये कहा कि ब्राह्मण का भूषण क्षमा है न कि क्रोध | 
क्रोध से तो धर्म, अर्थ और काम इन सब की हानि होती है | दूसरी बात यह. 
है कि यदि राजा ने इसे जान कर मारा हो तब भी अपने हित का विचार कर 
हमें राजा पर दया करनी चाहिये और यदि उसने अनजान में माराहो | 
तब तो उसका कोई अपराध ही नहीं है। शौर सच्ची बात तो यह है किं बह _ 
गौ अपनी आयु समाप्त कर अपने कर्म से मरी है, अतः राजा कथमपि शाप _ 
` का पात्र नहीं है ”| यह सुन ब्राह्मणपुत्र दूसरा शाप देने से विरत हो गया, | 
. पर पहले शाप के कारण एभ्र को शूद्र होना पड़ा । हा 


एक सो तेरहवाँ अध्याय 
इस अध्याय की कथा यह है कि-- 


Ls 


३ 
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उसके रूप-लावण्य से मुग्ध हो राजपुत्र ने उसके पिता से उसकी याचना की । 
राजा की अनुप्तति के विना वैश्य को ऐसा करने का साहस न हुः । उसने 
राजा से कहा--“राज॑न्‌ ! राजकुमार मेरी कन्या से विवाह करना चाहते हैं, 
यदि आपकी अनुमति हो तो ऐसा किया जाय ?| राजा ने चत्रियेतर कन्या 
से प्रथम विवाह की अनुमति न दी | तब राजकुमार बलपूर्वक उससे राक्षस 
विवाह करने को उद्यत हु । वैश्य ने राजा से रचा की प्रार्थना की । फलतः 
राजा और राजकुमार में युद्ध ठन गया | फिर श्रा्राश से उतरकर एक परिबाजक 
ने राजा से कहा “राजन्‌ ! आपका यह पुत्र वैश्यतनया में सऊ होने के 
कारण घमग्रष् और पतित हो गया है, यह क्षत्रिय से युद्ध करने का अधिकारी 
नहीं है, अतः श्राप युद्ध बन्द कर दे । 


एक सौ चौदहवाँ अध्याय | 


जब राजा ने युद्ध बन्द कर दिया तब राजकुमार ने वैश्य-ऋन्या से विवाह 
कर राजा के निकट अपने कर्तव्य का निर्देश करने की प्रार्थना की | राजा ने 
उसे धर्मोपदेश बाभ्रव्य आदि तपस्वी ब्राह्मणों के समीप भेज दिया । उन लोगों 
ने पशु-पालन, कृषि तथा वाणिज्य को उसका धर्म बताया । थोड़े दिन वाद 
उसे भनन्दन नाम का एक पुत्र पैदा हुआ । जब वह बड़ा हुद्या तब हिमालय 
पर्त पर तप करते हुये राजर्षि से उसने सम्पूर्ण श्रखविद्या सीली और फिर 
झंपने चचेरे भाई वसुरात आदि से राज्य का आधा भाग मागा | उन लोगों 
ने वैश्यपुत्र कह कर उसे राज्य का श्रनघिकारी बताया तथा राज्य का कुछ भी 
भाग देना स्वीकार न किया । तब उसने उन लोगों से युद्ध छेड़कर उन्हें 
पराजित कर राज्य से एथक कर दिया और सारा राज्य पिता को श्रर्पित किया । 
पिता ने अपने को वैश्य बताते हुये राज्य का अनधिकारी बता उसे स्वीकार न 
किया । तब उसकी पत्नी ने कद्दा-- श्राप राज्य स्वीकार कर लें, अपने को 
राज्य का अनधिकारी न समझ, कारण कि न आप वैश्य हँ और न में वैश्य- 
कन्या हूँ । वस्तुस्थिति कुछ और ही दै, और वह यह कि पूव काल में सुदेव 
नाम के एक क्षत्रिय राजा थे, एक दिन वे वसन्त ऋतु म खियो के साथ विहार 
करने के निमित्त आम्रवन में गये, साथ में उनका मित्र नल भी था। नल ने 


मद्य-पान से उन्मत्त हो च्यवन मुनि की पुत्रवधू के साथ बलात्कार कने की . 


. चेष्टा की । इस बात को देख उसके पति प्रमति ने उसकी रक्ता करने के लिये 


राजा के चत्रियस्व को उद्बुद्ध करने का प्रयत्न किया । पर राजा अपने को वैश्य ` 
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कह कर क्षत्रिय के कतव्य-पालन से विमुख हो गया । इससे क्रुद्ध हो प्रमति ने 
राजा को वैश्य हो जाने का शाप दे दिया | 


एक सो पन्द्रहवाँ अध्याय 
राजा को शाप देने के पश्चात्‌ प्रमति भे उसके उन्मत्त मित्र नल को मी. ' 
शाप दिया जिससे वह तत्काल ही जल कर राख हो गया | इस घटना को 
देख त्रस्त होकर राजा ने प्रमति से क्षमा माँगी | तब प्रमति ने कहा“-“मेरा ` 
वचन मिथ्या नहीं हो सकता, वैश्य तो तुम को होना ही पड़ेगा । हॉ, जब कोई 
क्षत्रिय तम्हारी कन्या को बलात्‌ ग्रहण करेगा तव उसी समय तम पुनः क्षत्रियत्व 
प्राप्त कर लोगे । शाप के वश वैश्यत्व को प्रात हुये वही क्षत्रिय राजा सुदेव मेरे 
पिता हैं । यह तो हुई मेरे पिता की बात । अब मेरी मी बात सुनिये । प्राचीन 
काल में गन्धमादन पर्वत पर राजर्षि सुरथ तपस्या करते थे | एक दिन उनके 
सामने ही बाज के मुख से छूटकर एक शारिका गिरी और मूच्छित हो गयी | 
तपस्वी राजर्षि के मन में उसके प्रति कृपा का भाव श्रा गया । जत्र उसकी. 
'मूच्छी नष्ट हुयी तब उसके शरीर से मेरा जन्म हुआ और मेरा नाम इपातती 
रखा गया । एक दिन श्रगस्त्य मुनि के परम तपस्वी भ्राता वहाँ थ्याये ।. उन्हे 
मेरी सखियो ने वैश्य कह कर चिढ़ा दिया | इससे रुष्ट हो उन्होंने सखियों तथा 
मुक्त को वैश्य कुल में पैदा होने का शाप दे दिया । जब मैंने अपनी निरपराधता 
« बताकर उनसे क्षमा माँगी तब उन्होंने कहा--“सत्य है, तुम्हारा दोष नही है | 
अपनी दुष्टा सखियों के कारण तुमने यह शाप पाया है। श्रतः तुम शीघ्र ही | | 
इससे छुटकारा पा जावोगी । बैश्ययोनि में जव तुम राज्य के लिये अपने . 
पुत्र को प्रवोधन करोगो तव तुम्हें अपनी पूर्व जाति का स्मरण हो जायगा और 
उसी जन्म में क्षत्रिय होकर पति के साथ दिव्य मोग प्रास करोगी | तो इस | 
प्रकार जब न मेरे पिता वैश्य हैं और न मैं वैश्य हूँ तब मेरे सम्पर्क से अन्य लोग 
वैश्य केसे हो सकते हैं !?? ल्य 


एक सो सोलहवाँ अध्याय 


इस अध्याय की कथा यह है कि नाभाग ने अपनी पत्नी से उपर्युक्त सारा : 

बृत्तान्त सुन लेने पर भी राज्य को स्वीकार नहीं किया । उसने कहा--"मिने 
«पिता की आज्ञा से राज्य का परित्याग किया है अतः उसे मैं स्वीकार नहीं कर 
सकता ?। तब भनन्दन ने स्वयं ही राज्य को स्वीकार किया और बिवाह करके 


द्व 
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गृहस्थ का जीवन व्यतीत करता हुथ्रा वह धर्मपूक प्रजा का पाजत करने | 
लगा । कुछ दिन बाद उसके एक पुत्र पैदा हुआ जिसक्रा नाम वत्सप्री रक्खा 


गया । उसका विवाह राजा विदूरथ की कन्या मुदावती से, जिसका दूसरा नाम 
सुनन्दा था, हुश्रा | इस विवाह की कथा बड़ी रोचक है यंथा-- 


इस पृथ्वी पर विवूरथ नाम के एक बड़े प्रतापी एवं यशस्वी राजा ये । 
उनके सुनीति और सुमति नाम के दो पुत्र तथा मुदावती नाम की एक कन्या 

थी । एक दिन वे शिकार खेलने जंगल गये । वहाँ उन्होंने एक बड़ा गहरा 
गतं देखा । उसे देख वे विस्मित हो रहे थे कि इतने ही में वहाँ सुव्रत नाम के 
एक तपस्वी आ गये । उनसे राजा ने उस गतं के बारे में पूछा । तपस्वी ने 
कहा--“खेद' है कि तुम राजा होकर इस वात को नहीं जानते, राजा को 
तो अपने राज्य के कण-कण की जानकारी रखनी चाहिये ।? इतना कह कर तपस्वी 
ने बताया कि “पाताल में एक कुज॒म्म नाम का राक्षस है, उसके पास सुनन्द 
नाम का एक बड़ा प्रबल मूसल हे । उससे बड़े बड़े बलवानो तथा बड़ी-बड़ी 
सेनाओं का संहार किया जा सता है । उसका यह स्त्रभाव है कि जिस दिन 
उसे कोई जी छू देती है उस दिन वह दुर्बल हो जाता है. पर दूसरे दिन 
वह पुनः पूर्ववत्‌ बलवान्‌ हो जाता है । कुज॒म्म को मूसञ्ञ फे इस स्वभाव 
का ज्ञान नहीं दै । वह उसे सर्वथा यवान्‌ ही समझता है और उसी से . 
अपने शत्रुओं का संहार करता है । उसी मूसल से एथ्वी को तोड़कर राक्षसा के 
यातायात के लिये उसने यह गतं बनाया है ।” राजा ने लोट फर अपनी 
सन्तानों और मन्त्रियों को उस मूसल तथा उस गते की वात बतायी | एक दिन. 
कुजम्म उस गत से आया और राजकन्या को चुरा ले गया | राजा ने राक्षस 
'को मार कर कन्या को ले आने के निमित्त अपनी सेना तथा अपने पुत्रों को भेजा | 
| ` कुजम्म ने तुमुल युद्ध कर सारी सेना का संहार कर दिया ओर राजाद्रों को 
बन्दी बना लिया | तब राजा ने घोषणा करवायी कि जो पुरुष उनकी सन्तानों 
का उद्धार करेगा उससे वे. अपनी कन्या का विवाह कर देंगे | घोषणा सुनकर _ 
वत्सप्री राजा के निकट गया और उनकी आज्ञा प्रातकर एक बड़ी सेनासाथ | 
में ले उसी गतं के रास्ते कुजुम्म की नगरी में पहुँच कर उसे युद्ध के क्ये | र 
ललकारा । फिर वत्सप्री और उसकी सेना का कुजुम्म तया उसकी सेनो के. ० 
साथ विकट युद्ध हुआ । वत्सप्नी द्वारा अपनी सेना का तेजी से संहार होता. या; 
हुआ देखकर वह मूसल लाने के निमित्त दौड़ता हुआ अन्तःपुर मे गया बिनु | 
| .. मुदाबती ने मूसल को छूकर पहले ही से दुर्बल कर रक्खा था। अतः मूसल 


& मा० पु० तरी 
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कां प्रयोग करके भी राक्षस कुछ न कर सका । जब मूसल का प्रयोग विफल हो 
राया तव उसने अन्यान्य अज्रां का प्रयोग करके युद्ध किया । पर अन्त में वत्सप्री 
ने आग्नेय अन्न के प्रहार से उसे मृत्यु का कबल धना दिया" तदनन्तर वत्सप्री.ने 
राजा विदूरथ की सन्तानों को मुक्त कर उन्हे राजा के समक्ष ला खड़ा किया। 
राजा ने प्रसन्न हो अपनी पूर्व घोषणा के अनुसार वत्सप्री के साथ अपनी कन्या 
मुदावती का विवाह कर दिया। कुछ काल के बाद उसके पिता भनन्द्न ने 
उसे राज्यासन पर अभिषिक्त किया और स्वयं तपस्या के हेतु जंगल चला गया । 


एक सौ सत्रहवाँ अध्याय 
सुनन्दा-मुदाबती ने वारह पुत्र उत्पन्न किये जिनमें ज्येष्ठ पुत्र 
आशु को राज्याधिकार प्राप्त हुआ और शेष ग्यारह उसके वशवतो हो कर प्रेम- 
पूर्वक रहने लगे | प्रांशु के पांच पुत्र पैदा हुए--खनित्र, शौरि, उदावसु, सुनम 
आर महारथ | इनमें ज्येष्ठ होने के कारण खनित्र ही प्रथ्वी का राजा हुग्रा, 
इसकी यह लालसा थी कि-- 
नन्दन्तु सर्वेभूतानि खिद्यन्तु बिजनेष्बपि । 
स्वस्त्यस्तु सवभूतेषु निरातङ्कानि सन्तु च ॥ १२॥ 
मा व्याधिरस्तु भूतानामाघयो न भवन्तु च | 
मेत्रीमशेषभूतानि पुण्यन्तु सकते” जने ॥ १३॥ 
शिवमस्तु द्विजातीनां प्रीतिरस्तु परस्परम्‌ । 
समृद्धि: सर्वर्णानां सिद्धिरस्तु च कर्मणाम्‌ ॥ १४॥ | 
सव प्राणी सुखी हों श्रोर श्रन्यजनों में भी स्नेह रक्खें; सव जीवोंका ._ 
कल्याण हो तथा उन्हें किसी प्रकार का कोई आतङ्क न हो ॥१२॥ प्राणियों | 
को कोई शारीरिक रोग तथा मानसिक चिन्ता न हो; सब लोग सब के मित्र 
हों ॥१३॥ ब्राह्मणों का कल्याण हो तथा उनमें परस्पर प्रीति हो; सब वर्ण समृद्ध. 
और सफलकर्मा हों ॥१४॥ न 
प्रजावर्ग को इसकी शिक्षा थी कि- 


हे लोकाः ! सबंभूतेषु शिवा वोऽस्तु सदा मतिः । [ 
यथाऽऽत्मनि तथा पुत्रे हितमिच्छथ सबंदा || १५॥ | 
तथा समस्तभूतेषु वतथ्बं हितबुद्धयः । 
“  एतद्ठो हितमत्यन्त को घा कस्यापराध्यति १॥ १६॥ | 
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यत्करोत्यहितं किश्चित्कस्यचिन्मूढमानसः | 

तं. समभ्येति तन्नूनं कतृगामि फलं यतः ॥ १७.॥ 

इति मसा समस्तेपु भो लोकाः ? कृतबुद्धयः | 

सन्तु, मा लौकिकं पापं, लोकान्‌ प्राप्स्यथ वे बुधा: ?॥ १८ ॥ 

प्रजाजनों ! ठुम्हारी बुद्धि सव प्राणियों में कल्याणमयी हो | जिस प्रकार 

अपना और अपने पुत्र का हित चाहते हो उसी प्रकार सब प्राणियों के लिये हित 
बुद्धि रक्खो | ऐसा करने से तुम्हारा अधिक हित होगा, क्योंकि जब सब लोग एक 
दूसरे के हितेच्छु होंगे तत्र कोई किसी के प्रति श्रपराध न करेगा ॥१५,१६॥ 
यदि कोई मूढ़चित्त मनुष्य किसी का कुछ अहित करेगा तो उसका परिणाम 
उसी को प्रास्त होगा, क्योंकि क्रिया का फल नियमेन कठंगाप्ती होता है ॥१७॥ 
प्रजाजनों ! यदि इस तथ्य को समझ कर तुम लोग परस्पर में हितबुद्धि रक्खोगे 
तो कोई भी सांसारिक घुराई न होगी श्रौर तुम सब लोग उत्तम लोकों को 
प्राप्त करोगे ॥१८॥ 
इसने प्रजाजनो को बताया कि ग्रपने विषय में तो मेरी यह अमिलाषा है-- 


यो मेऽद्य झ्लिह्यते तस्य शिवमस्तु सदा सुवि। . 

यश्च मां द्वेष्टि लोकेऽस्मिन्‌ सोऽपि भद्राणि पश्यतु ॥ १६ ॥ 
जो मुझ से आज स्नेह करता दै, मैं चाहता हूँ कि उसका सदैव कल्याण 
हो, और जो मुझसे द्वेष करता दै, में चाहता हूँ किं उसका भी इस संसार में 

सवेदा मङ्गल हो ॥ 
राजा खनित्र का श्रपने भाइयों से बड़ा स्नेह था श्रतः उसने उन लोगों 
को भिन्न-भिन्न राज्यों का अधिपति बना दिया तथा उनके श्चलग-्रलग मन्त्री 
और पुरोहित रख दिये | कुछ दिन बाद खनित्र के अनुज शौरि के मन्त्री 
विश्ववेदी ने शौरिको सम्मति दी कि वह अपने ्रन्य भाइयों का सहयोग प्रास 
कर खनित्र पर आक्रमण करे श्रौर उसे पराजित कर स्वयं समस्त परथ्वी का 
राजा वने | यदि वह ऐसा न करेगा तो जिस छोटे से राज्य का वदद श्रधिपति है 
बह उसके पुत्र-पौत्रो में बॅट कर क्षीण हो जायगा और न्त में उसके वंशजों 
को कृषक का जीवन व्यतीत करना पड़ेगा । शौरि ने यह कह कर उसकी 
सम्मतिं न मानी कि जब हम पांच माई हैं तो सबके सत्र किस प्रकार सारी 
पृथ्वी के राजा हो सकते हैं, भ्रतः यह उचित ही हुश्रा दै कि ज्येह भाई सारी. 
पृथ्वी के अधिपति हैं और हम चारो ग्रनुज उनके श्रधीनस्य राजा हे उसका 
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अह विचार सुनने के बाद भी विश्ववेदी ने उसको खनित्र के विरुद्ध उसकाने 
का तथा समस्त प्रथ्वी के साम्राज्य के प्रति उसका मन लुभाने का प्रयत्न करता 
ही रहा । अन्त में उसकी मूकसम्मति जान कर उसने उसके भाइयों को मिला 
लिया और चारों के पुरोहितों से खनित्र का नाश कराने के लिये आमिचारिक | 
प्रयोग कराने लगा । आभिचारिक कर्म के पूरा होते ही चार कृत्यायँ उत्पन्न | 
हुईं और वे खनित्र का वध करने उसके निकट गई, पर उसके महान्‌ पुणय.से 
हतशक्ति हो उसका कुछ न कर सकी । तब लौटकर उन सर्वौ ने चारो पुरोहितों 
और उनके प्रेरक विश्ववेदी पर आक्रमण किया और उन सों को एक साथ 
ही मार डाला । » 


एक सौ अठारहवां अध्याय 


जब खनित्र को यह घटना ज्ञात हुई तो वह बड़ा विषण्ण और विस्मित | 
हुआ, उसने इसका रहस्य वशिष्ठ मुनि से पूछा, उपे वशिष्ठ मुनि ने सारा रहस्य, 
बताया । तब उसने सोचा कि “चारो पुरोहदितों तथा मन्त्री विश्ववेदी कें | 
विनाशका कारण में ही हुँ, क्यों कि यदि में समस्त एथ्वी का सम्राट न होता तो 
मेरे प्रति इन लोगों ने यह षडयन्त्र न रचा होता और यदि यह षड्यन्त्र न | 
रचा गया होता तो इन सबों की यह ग्रकालमत्यु क्यों होतो !। अतः इस | 
साम्राज्यको और मुझको धिक्कार है |? इस प्रकार इस घटना से खंनित्र को बड़ा. 

` उद्वेग हुम्ला और वह अपने पुत्र लुप को राज्यासन पर श्रभिषिक्त कर स्वयं 

पत्नी को साथ ले तपस्या करने के हेतु जंगल चला गया ॥ | 


एक सो उन्नीसवां अध्याय 

खनित्र के पुत्र छुप ने ब्राह्मणों द्वारा ब्रह्मा के पुत्र छ्षुप का उदात्त चरित्र 

सुनकर उन्हीं के समान उत्तमोत्तम कार्य करने की प्रतिज्ञा की । अकाल पड़ने 
पर वह बड़े-बड़े यज्ञ कर प्रजा का दुःख दूर करता था । कर से प्रास होने वाला 
सारा द्रव्य तथा राज्यकोष का श्रतिरिक्त धन वह ब्राह्मणों के सत्कार और प्र 

के हित में व्यय करता था। उसने अपनी पत्नी प्रमथा से वीर नामक ९ 
प्रतापी पुत्र पैदा किया जिसका विवाह विदर्मदेशके नरेश की कन्या नन्दिनी सत पु 
से हुआ | वीर और नन्दिनी से एक विविंशा नाम का महाप्रतापी पुत्र 
. हुआ | उसके शासन-काल में समस्त प्रजा ग्रत्यन्त सुखी, शान्त और 
थी | उसके राज्य में कमी दुर्भि तथा किसी प्रकार का कोई उपद्रव नहीं 


( १३३ ) 


खाद्य-पेयकी सामग्री तदेव विपुल रही | सारी प्रजा सन्न तथा ्रनुशावित 
थी । किसी को किसी प्रकार का कोई भय न था ॥ 


एक सो वीसर्वा अध्याय ५ 
विविंश के वाद उसका पुत्र, खनीनेत्र राजा हुआ | उसने दश सह्य । 


शि.) 


करके सम्पूर्ण पृथ्वी का दान कर दिया श्रौर फिर तपस्या द्वारा विपुल घनराशि 
प्रात कर एथ्वी को पुनः खरीद लिया | इस प्रकार समस्त ब्राह्मण धनवान्‌ हो 
गये ओर राजा का राज्य मी वना रहा । इस मद्दाघामिक राजा के कोई पुत्र न 
था। एक दिन वह शिकार खेलने जंगल गया था । उस समय एक मृग उसके 
सामने आकर बोला--“राजन्‌ | सुके मार कर अपना इष्टसाधन कीजिये 7? 
राजा ने विस्मित हो कर पूछा--“भाई ! अन्य मृग तो मुझे दूर ही से देख कर 
भाग जाते हैं, फिर तुम क्यों मृत्यु के लिये आत्म समर्पण कर रहे हो |” 

मृग ने कहा-- 

अपुन्नोऽहं मद्दाराज ! वृथा जन्मप्रयोजनम्‌ । 
विचारयन्न पश्यामि प्राणानामिह घारणम्‌ ॥ १० ॥ 

महाराज ! मेरे पुत्र नहों है, अतः मेरा जीवन व्यर्थ है, विचार करने पर 
मुझे प्राण रखने की आवश्यकता नहीं प्रतीत होती । 

इतने में एक दूसरा मृग आकर बोला -- 

राजन्‌ ! आप पुत्र की प्राप्ति के लिये पितृयज्ञ करने के निमित्त मृग का 
मांस चाहते हैं, सो इस थपुत्र को मारने से आपका लाभ न होगा । मुक्त | 
पुत्रवान को मार कर अपने इष्ट का साधन कीजिये । 

राजा ने जब इससे मृत्यु का वरण करने का कारण पूछा तब इसने कदा-- 
«राजन | मेरे सैकड़ों सन्ताने हैं, उनके' पालन और जीवन की चिन्ता मुझे 
निरन्तर दुःखी बनाये रहती है । श्रतः मैं शरीर का त्याग कर सन्तान के दुःखो - 
सें मुक्त होना चाहता हूँ? । 

पूर्व मृग ने कहा--“राजनू | यह धन्य है, इसके इतने पुत्र हैं, इसे मत. 
मारियि, मुझ पापी छपुत्र को ही मारिये |”? 


दूसरे मृग ने पूर्व मुग से कहा -- 
एकदेइभवं यस्य दुःखं घन्यः स वे भवान्‌ | ऱ्य 
बहूनि यस्य देहानि तस्य दुःखान्यनेकधा॥२रे७ 


Nn 
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एको यदाऽहमासन्तु प्राक्‌ तदा देहजं मम | 
दुःखमासीन्ममत्वे तु भायोयास्तदभूद द्विधा ॥ ३३॥ 


यदा जातान्यपत्यानि तदा यावन्ति तानि चे | 
तावच्छरीरभूमीनि मम दुःखान्यथाभवन्‌॥ ३४॥ 


भाई ! ऐसा मत कहो | मैं धन्य नहीं हूँ, धन्य तो वस्तुतः तुम्ही हो, क्योकि - 
तुम्हें केवल एक ही देह का दुःख है । जिसे जितने अधिक देदों में ममता 
होगी उसे उतना ही अधिक दुःख होगा ॥३२॥ जव मैं अकेला था तब मुझे. | 
एक ही देह का दुःख था | जब मुके भार्या मिली तब मेरा दुःख दूना हो गया, 
क्योंकि उसके देह का दुःख मी मुझे व्ययित करने लगा ॥३३॥ और जब मेरे. 
बहुत सी सन्तानें हो गई तब उन सब शरीरों का भी दुःख मुझे घेरने लगा | 
फिर इतना अधिक दुःख भोगने वाला में केसे धन्य हो सकता हूँ ! ॥३४॥ 


दोनों सृगों की उपर्युक्त बातें सुन कर राजा बड़ी दुविधा में पड़ा और 
निश्चय न कर सका कि पुत्र का न होना अच्छा है अथवा पुत्र का होना अच्छा है | 
विचार करने पर वह इस निष्कर्ष पर पहुँचा कि पुत्रों से दुःख तो अवश्य है पर 
शास्त्रों का मत है कि पुत्रहीन को सद्गति नहीं प्रास होती, अतः पुत्र का दोना | 
तो आवश्यक है पर उसे किसी प्राणी की हिंसा करके प्रास करना उचित नहीं 
है किन्तु प्रचण्ड तपस्या के द्वारा ही उसे प्रात करना उचित है ॥ 


१२१ से १२८ तक अध्याय 


` तपस्या से पुत्र प्रात करने का संकल्प कर राजा खनीनेत्र गोमती नदी के | 
तट पर इन्द्र को प्रसन्न करने के हेतु कठोर तप करने लगा | उसकी | 
तपस्या से सन्तुष्ट हो इन्द्र ने उसे अति श्रेष्ठ पुत्र होने का वरदान दिया । फिर 
राजा अपनी राजधानी में आ धर्मपूर्वक्ष प्रजा का पालन करने लगा | कुछ 
दिन वाद उसे पुत्र हुआ जिसका नाम बलाश्व रक्खा गया | पिता के बाद 
जब वह राज्यासन पर आरूढ हुआ तव उचने अपने बल-पौरुष से समस्त 
राजाओं को-वश में कर उन्हें कर देने को विवश किया | इससे ग्रसन्तृए हो. 
सब राजा मिल गये और उस पर आक्रमण कर उसे विहल और विकल कर 
. दिये। तब वह अपने मुख के सामने थ्रपने हाथ मल कर शोक के निःस्वाठ 


(१३५ ) 


१ छोड़ने लगा । उस समय उसके सत्रासानिल के आघात से उसकी अंगुलियों के 
। बीच से अनगिनत शस्त्रवारी योद्धा प्रकट हुये | उनके सहयोग से उसने अपने 

शतरुश्रों पर आक्रमण कर उन्हें पराजित कर दिया | इस विजय से सम्पूर्ण राज- 
समाज ने उसका लोहा मान लिया और उसे कर देना स्वीकार कर लिया। 


कर मल कर योद्धाश्ों को प्रकट करने के कारण वह करन्धम नाम से 
विख्यात हुश्रा। 


राजा वीर्य॑चन्द्र की पुत्री वीराने स्वयंवर में करन्धम का वरण किया ओर 
उससे करन्धम को एक वड़ा भाग्यशाली पुत्र पैदा हुआ । राजा ने ब्राह्मण- 
पुरोहितों की सम्मति से उसका नाम अवीक्षित रक्खा | वह समस्त वेद-वेदाज्ञों, 
का पारदर्शी और सम्पूर्ण अज्वविद्याओों का उद्मर वेत्ता हुआ । घीरता, वीरता 
बुद्धि और कान्ति में कोई उसकी तुलना नहीं कर सकता था। एक वार वह 
वैदिश के राजा विशाल की पुत्री बैशालिनी के स्वयंवर में गया । वहाँ उस 
कन्या को वलात्‌ उसने श्रपने वश में कर लिया ।*इस बात से सब राजाओं ने 
अपना अपमान माना और कहा कि-- | 


क्षमतां ललनामेतामेकस्माद्‌ बलशालिनाम्‌ | 
बहूनामेकबणोनां जन्म धिग्यो सहीत २३॥ 
: क्षतत्राणं वध्यमानस्य दुमद्‌ः 

स बस दाम वृयेबान्ये हिं बिश्रति ॥ २४॥ 

बिमेति को न मरणात्‌ को युद्धेन बिनाऽमरः १। 

विचिन्त्यैतन्न हातव्यं पौरुषं शखवृत्तिमिः ॥ २५॥ 

हम बलवान्‌ क्षत्रिय राजाओं के रहते यदि इस ललना का इरण हो जाता 

है और हम इरण करने वाले को चमा कर देते हैं तो इमारे जीवन को धिक्कार 
है ॥२३॥ जो दुष्टों से पीड़ित होते हुये प्राणी का त्राण कर सके बही सच्चा. 
क्षत्रिय है, जो ऐसा नहीं कर सकता उसका ज्षत्रिय-नाम धारण करना व्यर्थ 
है ॥२४॥ मृत्यु से किसे भय नहीं होता और युद्ध न करके कौन अमर हो जाता. 
है! तो जब ऐसी बात दै तो इम शख्रजीबी क्षत्रियों को पोरुष का परित्याग 
कदापि न करना चाहिये ॥२८॥ 


इन परस्परकथनों से सत्र राजा उत्साहित हो शत्र लेकर उठ खड़े | » 
हुये और श्रवीच्ित को जा घेरे। 
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आक्रमणकारी राजों श्रौर राजकुमारी से अवीक्षित का बड़ा घोर युद्ध 
हुआ । जब ग्रवीक्षित के वाणों की वर्षा से सारा राजवर्ग व्ययित एवं व्याकुल 
होगया तथा उनकी तेनार्य त्रस्त हो पलायन करने लगी तव सात सौ वीर 
त्रियों ने मृत्यु की चिन्ता छोड़ कर चारो ओर से उसे घेर लिया और युद्ध 
के नियमो को तोड़ उसपर चारो शरोर से थ्रस्नप्रदीर आरम्म कर दिया। बहुत से 
वीरों के श्रधर्मपूर्वक युगपत्‌ प्रहार का प्रतीकार न कर सकने. के कारण वह 
मूमि पर गिर पड़ा । फिर राजाओं ने उसे बांधकर राजा विशाल के सामने ला. 
खड़ा किया । राजा ने अपनी पुत्री को उपस्थित राजाश्रों में से किसी को चुनने 
का पुनः निर्देश किया किन्तु उनमें से उसने किसी को न चुना | फलतः राजा ने 
उस दिन को अच्छा न समम ज्योतिषी विद्वानों की सम्मति से स्वयंवर तथा 
विवाह का कार्य कालान्तर के लिये स्थगित कर दिया । 


जव राजा करन्धन को अपने पुत्र के बन्दी होने का समाचार मिला तब वह , 
विचार करने लगा क्रि ऐसे समय क्या करना चाहिये £ सामन्तों और राजाओं ने 
अपनी भिन्न भिन्न सम्मतियाँ दीं | कई लोगों ने राजकुमार के बलपूर्वक कन्या- 
हरण को श्रनुचित वताया । किन्तु रानी ने उन लोगों का विरोध करते हुये अपने 
पुत्र के कार्य को चत्रियोंचित बताया और युद्ध के लिये शीघ्र सन्नद्ध ददोने को । 
उत्साहित किया | करन्धम ने विशाल सेना लेकर वैदिश को जा घेरा | राजा | 

` विंशाल ने पढले तो युद्ध किया किन्तु वाद में हार मान कर अवीच्तित को मुक | 
. कर दिया और ग्रष्यै के साथ करन्धम के सामने उपस्थित हो उसका पूजन किया 
तथा अवीक्षित से अपनी कन्या के पाणिग्रहण का प्रस्ताव किया | अवीक्षित ने | 
यह कह कर प्रस्ताव को श्रमान्य कर दिया कि युद्ध में अन्य राजाओं ने सुके | 
पराजित कर दिया है अतः में इसे क्या, किसी स्री को अहण न करूँगा और | 
इसे तो कदापि न ग्रहण करूँगा क्योंकि इसने मेरी प्रत्यक्ष पराजय देखी है। यह | 
सुन कर राजकन्या ने कहा कि मैं इनके सौन्दर्य और. अद्भुत शौर्य से मुख्य हूँ, | 
जिसे ये अपनी पराजय समझते हैं वह मेरी दृष्ट में पराजय नहीं है, क्योंकि 
न ये धर्मपूर्वक युद्ध कर रहे थे, दूसरे लोगों ने तो अधर्भ युद्ध करके इन्हें विवश 
` ` किया है। अतः मेरा निश्चय है कि मैं इन्हीं से विवाह करूँगी, दूसरा कोई मेरा 
. पति नहीं हो सकता। विशाल ने पुनः प्रार्थना की और करन्धम ने भ॑ 
| समर्थन किया | किन्तु अवीक्षित ने नम्रता किन्तु अत्यन्त दृढता से है 
. अस्वीकार कर दिया। : 


है 


ई 


(१३७ ) 


अवीक्षित का निश्चय सुनकर राजकन्या भी किसी ग्रन्य से विवाह न करने 
का निश्चय कर तपस्या करने चंगल चली गयी | तीन मास तक निराहार 
रह कर तपस्या करनेंके बाद जत्र वह श्रत्यन्त कृश हो गयी तब उसने 
देहत्याग करने का बिचार किया | उसी समय एक देवदूत ने आकर कहा-“देवि ! 
तुम्हारे तप के प्रभाव से तुम्हारे” गर्भ से एक बड़ा वीर तेजस्वी, यशस्वी तथा, 
ववन्द्रवतीं पुत्र पेरा होनेवाला है ग्रतः तुम देहत्याग करने का विचार छोड़ दो” | 
देवदूत के कथनानुसार उसने अपना विचार बदल दिया और अपने शरीर का 
पोषण आरम्भ कर दिया | 


एक दिन श्रवी्षित की माता वीरा ने उससे कहा -- “पुत्र ! में 'किमिच्छुकः 
नाम का ब्रत करना चाहती हूँ, इसके लिये तुम्हारे पिताकी श्रनुमति प्राप्त हो गई 
है, इसमें जोमी धन व्यय होगा उसे वे देंगे, शरीर का कष्ट मैं उठाऊगी, यदि तुम . 
भी अपना सहयोग प्रदान करो और प्रतिज्ञा करो कि जो कुछ मी कार्यमार 
तुम्हारे ऊपर पड़ेगा, तुम्हारी इच्छा हो वा न हो, तुम उसे अवश्य सँमालोगे 
तो मैं इस उत्तम ब्रत को कर डालू ” | पुत्र ने माता बी ्तेच्छा पूर्णं करने के 
लिये माता की इच्छा के अनुसार प्रतिज्ञा कर ली | माता ने व्रतारम्म कर 


दिया | इधर राजा करन्धम के मन्त्रिगण राजा से निवेदन कर रहे ये-“राजन्‌| 


आप. झब बृद्ध हो चले, राजकुमार ने विवाह नहीं किया; इसका परिणाम यह 
होगा कि आप दोनों के बाद आप का यह विशाल राज्य श्राप के शत्रुओं के _ 
हाथ पड़ जायगा और वंश की परम्परा समास हो जाने से आप के पितरों का 
भी पतन हो जायगा । अतः आप राजकुमार को विवाह के लिये तैयार होने का 
कोई यत्न करें | यह बात हो ही रही थी कि राजा के कान में उनके पुत्र की 
यह घोषणा सुनायी पड़ी कि “मेरी माता 'किमिच्छुक' नाम का ब्रत कर रही हैं? 
इस अवसर पर जो कुछ किसी को माँगना हो, मुझसे माँग ले । मेरे शरीर से 
जो मी सम्भव होगा, उसे मैं पूरा करूँगा | यह सुन राजा करन्धम ने पुत्र के 
निकट जाकर कहा-“यदि तुम्हारी घोषणा सत्य है तो तुम मेरी माँग पूरी करो, . 
मेरी माँग यह दै कि तुम मुके मेरे पौत्र का मुख दिखाश्रो”। माता के समक्ष की , 
गयी प्रतिज्ञा तथा जनता के समक्ष की गयी घोषणा से विवश होकर राजकुमार 
योला--“पिता जी ! है तो यह कार्य मेरे लिये श्रति कठिन और मेरे श्रव तक 
के जीवन के विपरीत, फिर भी माता के व्रत की पूर्ति और सत्य की रदा के लिये | 
मैं निल॑ज होकर विवाह करू गा” | त 


[| Ee तक. 
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एक दिन राजकुमार शिकार खेलने के लिये जङ्गल गया । वहाँ उसने 
किसी नारी का आर्तनाद सुना । वह विलाप करती हुई कह रही थी--“मै 
महाराज करन्धम के पुत्र अवीक्षित की पत्नी हूँ, यह नीचे दानव मुझे हरकर 
ले जा रहा है ?! उसकी बात सुनकर राजकुमार विचार करने लगा --“सैं तो 
झाजन्म ब्रह्मचारी हुँ, फिर यह मेरी पत्नी केसे हुई ! अच्छा, यह वात तो बाद 
में सोची जायगी, ग्रमी तो इसकी रक्षा करना आवश्यक है ”। यह निश्चय कर 
उसने उस दानव पर आक्रमण किया, दोनों में घोर युद्ध हुथ्रा | श्रन्त में 
राजकुमार ने उसे मार डाला । उसके वध से प्रसन्न हो देवगण वहाँ उपस्थित ' 
हो गये और राजकुमार से कहे--“राजकुमार ! दानव को मारकर जिस नारी 
का तुम ने उद्धार किया है वह राजा विशाल की कन्या ओर तुम्हारी भार्या है, 
- इसके गर्भ से तुम्हें एक चक्रवर्ती पुत्र पैदा होगा ?। देवगण के चले जाने के 
बाद नारी ने राजकुमार से कहा--“नाथ ! जब आपने मेरा परित्याग कर 
दिया तब मैं घरवार छोड़कर तपस्या करने के लिये जंगल चली ग्रायी । जव 
तपस्या करते करते मेरा शरीर सूख गया तब मैं इसे छोड़ देने को उद्यत हुयी । 
उसी समय एक देवदूत ने आकर कहा--“देवि ! तुम्हारे शरीर से चक्रवर्ती पुत्र 
का जन्म होने वाला है अतः तुम उसका त्याग मत करो | देवदूत की इस 
भविष्य वाणी पर विश्वास कर श्राप के दर्शन की आशा से मैंने शरीरत्याग का 
विचार छोड़ दिया” | राजकन्या की बात सुन कर राजकुमार को माता के 
'किमिच्छुक् अत के अवसर पर पिता को दिये गये “अपने वचन का स्मरण हो 
आया, तब उसने राजकन्या से कहा--“देवि ! पहले शत्रुश्रों से पराजित होने 
के कारण मैंने तुम्हारा त्याग किया था, ब तो शत्रु को मार कर मैंने तुम्हे प्रात 
किया है, तुम्हीं बताश्रो कि अब क्या करूँ ?!| इतने में मय नामक गन्धर्व 
अ'्सराओं सहित आकर राजकुमार से कहा--“राजकुमार ! यह कन्या वास्तव 
में मरी पुत्री भामिनी है । महिं श्रगस्त्य के शाप से इसे राजा विशाल की 
पुत्री होना पड़ा | इसे श्रपनी पत्नी बनाकर इससे चक्रवर्ती पुत्र पैदा कीजिये” । 
यह सुन राजकुमार ने विधिवत्‌ उसका पाणिग्रहण किया । थोड़े दिन बाद 
वैशालिनी के गर्भ से एक पुत्र का जन्म हुआ । तदनन्तर राजकुमार अपनी _ 
बा श्रौर शिशु के साथ ग्रपने नगर गया और पिता को प्रणाम कर कहा-- | 
पिता जी ! मेने माता जी के 'क्रिमिच्छुक” ब्रत के अवसर पर जो प्रतिज्ञा की | 
ह मैंने पूरी कर दी | लीजिये, अब श्राप अपने ग्रङ्क में पौत्र का मुख 
देखिये | यह कह राजकुमार ने पत्नी और पुत्र की प्राप्ति का सारा वृत्तान्त 


( १२६ ) 


राजा करन्धम को सुना दिया | इस समाचार से समूचे राज्य में हर्ष की लहर 
दौड गयी, राज्य भर में सर्वत्र उत्सव मनाये गये, राजा विशाल को भी यह 
शुभ समाचार सूचित र दिया गया | ५ ४; 
एक दिन राजा करन्धम ने अवीक्षित से कहा--“पुत्र ! अब मैं वृद्ध हुआ, 
तपस्या के हेतु श्रव मैं जंगल जाना चाहता हुँ। ्रतः राज्य-शासन का भार 
अपने हाथ में लेकर मुझे मुक्त करो” | यह सुन राजकुमार ने कहा-- 
नाहं तात! करिष्यामि प्रथिव्याः परिपालनम्‌ | 
नापैति हीर्मे मनसो राज्येऽन्यं त्वं नियोजय ॥ २२,अ० १२८॥ 
तातेन मोक्षितो बद्धो न स्ववीयोदहं यतः । 
ततः कियत्पौरुषं मे, पुरुषेः पाल्यते मदी ॥ २३, अ० १२८॥ 
पित्रोपात्तां श्रियं भुङ्क पित्रा कृच्छात्‌ समुद्धत>। - 
विज्ञायते च यः पित्रा, मानवः सोऽस्तुनो कुले ॥ २८, अ० १२८॥ 
स्वयमजितवित्तानां ख्याति स्ययसुपेयुषाम्‌ ! 
स्वयं निस्ती णंकच्छाणां या गातिः, साऽस्तु मे गतिः २६,अ० १९८॥ 
पिता जी ! मैं पृथ्वी का पालन नहीं करूँगा | मेरे मन से लजा नहीं जाती,, 
१ आप राख्य-शासन के लिए दूसरे किसी को नियुक्त करें ॥२२॥ जब राजाओं ने 
मुके वन्दी बना लिया था तब आपने मुझे मुक्त किया था, मै अपने पराक्रम से 
मुक्त न हो सका या | फिर मुझमें क्या पुरुषत्व है ! पुरुषत्व से युक्त मनुष्य दी 
पृथ्वी का पालक बनने का ्रविकारी होता है ॥२३॥ जो पिता से अर्जित सम्पत्ति, 
का भोग करे, जो पिता द्वारो संकट से उबारा'जाय तथा जो पिता के नाम से . 
जाना जाय, कुल में ऐसा मनुष्य न होना चाहिये ॥ २८॥ जो अपने बलपौरुष 
से सम्पत्ति और ख्याति का श्र्जन करते तथा अपने पौरुष से संकटा को पार 
करते हैं, मैं उन जैसे लोगों की गति चाहता हूँ । 
जब अवीक्षित ने अन्तिम रूप से राज्य लेना श्रस्वीकार कर दिया तब 
करन्धम ने उसके पुत्र मरुत्त को राज्यासन पर अभिषिक्त किया और स्वयं पत्नी 
को साथ ले तपस्या करने के निमित्त बन को प्रस्थान किया || 
१२९ से १३१ तक अध्याय र्न 
- पिता की आजा से पितामह का राज्य पाकर मरुत्त औरस पुत्रों के समान 


प्रजाजनों का घर्मपूईक पालन करने लगा । उसने बहुत से यशो का विधिवत्‌ 
` अनुष्ठान किया | उसका राज्य सातो दीपों में फेला हुआ था। उसकी गति ; 
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आकाश, पाताल, जल आदि सभी स्थानों में ्रप्रतिहत थी । उसके राज्य में 
सब वणो के लोग निरालस्य हो अपने कत्तंव्यपालन में संलग्न रहते थे । अ्रद्धिरा 
` के पुत्र, बृहस्पति के भ्राता परम तपस्वी महात्मा संवक्त उसके पुरोहित थे | 
. उसने मुज्ञवान्‌ नामक स्वणपर्वत के शिखर को तोड़वा मँगाया था और उससे 
यज्ञ के भूमाग और भवन ग्राद्रि सोने के बनवा उालें थे क्रषिगण स्वाध्याय के , 
समान उसके चरित्र का गान करते हुये कहा करते थे कि इस एथ्वी पर मस्त के ; 
समान दूसरा यजमान ऐसा कौन हुआ क्रि जिसके यज्ञ में समस्त यशञमण्डप और 
महल सोने के बने हों और जिसके यज्ञों में देवगण सोमपान कर तथा ब्राह्मणगण 
दक्षिणा पाकर तृप्त हो गये हों श्रौर जिसके यज्ञों में इन्द्र आदि देवताश्रों ने ब्राह्मणों 
को भोजन परोसने का कार्य किया हो । मरुत्त के समान किस राजा के यज्ञ मॅ 
ऐसा हुआ होगा कि रत्नों से घर भरे रहने के कारण ब्राह्मणों ने दक्षिणा में 
पाये हुये सुवणा को त्याग दिया हो और उन छोड़ हुये सुबर्णों को पाकर दूसरे 
वणे के लोग तृत् हो गये हों तथा उनके द्वारा अपने यहाँ वड़े बड़े यज्ञ किये हों | 
ह 


एक दिन एक तपस्वी ने आकर राजा मरुत्त को उसकी पितामही का | 
यह सन्देश सुनाया--“राजन ! तुम्हारे पितामह स्वर्गवासी हो गये हैं, मैं. 
शौवं मुनि के आश्रम में रह कर तपस्या करती हूँ । मुके तुम्हारे राज्य में बहुत 
बड़ी चुटि दिखायी देती है | पाताल से श्राकर सपों ने सात मुनिपुत्रो को 
डंस लिया है, जलाशयों को दूषित कर दिया है, अपने पसीने, मूत्र तथा मल. 
से हविष्य को भी ग्रपवित्र कर दिया है । यहाँ के महर्षि इन सर्पो को भस्म कर 
डालने की शक्ति रखते हँ पर वे ऐसा नहीं कर सकते, क्योंकि उन्हें किसी को 
दण्ड देने का अधिकार नहीं है, वह अधिकार तो राजा होने के नाते केवल | 
, तुम्ही को है | राजपुत्रो को मोगजनित सुख की प्राप्ति तमी -तक होती है जब । 
तक उनके मस्तक पर राज्यामिषेक का जल नहीं गिरता । कौन मित्र ह? कौन है 
शत्रु हैं ! मेरे शत्रु का वल कितना है! मैं कोन हूँ! मेरे मन्त्री कौन हैं! कौन 
कौन से राजा मेरे पक्ष में हैं वे मुत से विरक्त हैं अथवा श्रनुरऊ ! शत्रुश्ों ने... 
उन्हें फोड़ तो नहीं लिया है! शत्रु पक्ष के लोगों की क्या स्थिति हे! मेरे नगर | 
अथवा राज्य में कोन मनुष्य श्रेष्ठ दै? कौन धर्म-कर्म का ग्राश्रय लेता है! 
कौन मूढ है ! किसका वर्ताव उत्तम है! कौन दरड देने योग्य है और.कौन 
' पालन करने योग्य है! किन मनुष्यों पर मुझे सदा दृष्टि रखनी चाहिये [-- 
` इन सब्र बातों पर राजा को सदेव विचार करते रहना चाहिये | राजा के 


रि 
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यह भी आवश्यक है कि वह सत्र श्रोर कई गुप्तचर लगाये रक्खे, और गुप्तचर 
एक दूसरे से परिचित न हों। उनके द्वारा यह जानने की चेष्टा करे कि कोई 
राजा अपने साथ की हुई सन्धि का भङ्ग तो नहीं कर रहा है | राजा अपने 
समस्त मन्त्रयों पर भी गुप्तचर रक्खे | राजा को चाहिये कि वह इन सव कार्यों 
में सदा मन लगाते हुये अपना समय व्यतीत करे न कि दिनरात विषयभोग में 
लिप्त रहे | राजाओं का शरीर मोग मोगने के लिये नहीं होता वह तो प्रथ्वी 
तथा स्वधर्म के पालन के निमित्त क्लेश सहने के लिये , होता है । एथ्वी और 
स्वधर्मं के पालन में राजा को जो कष्ट होता है उसी से उसे इस लोक में 
कीर्ति और परलोक में ग्रक्षय सुख की प्राप्ति होती है । तुम इस बात को समो 
और भोगों को त्याग कर पृथ्वी के पालन का कष्ट उठावो । तुम्हारे शासन- 
काल में ऋषियों को जो सपाँ से कष्ट हुआ है, उसे तुम नहीं जानते। इससे 
प्रतीत होता है किं तुम गुप्तचर रूपी नेत्र से' न्धे हो | अधिक कहने से क्या १ 
तुम दुष्टो को दरड दो और सजनों का पालन करो | इससे तुम्हें प्रजा के घमं 
का छटा माग प्राप्त होगा । यदि तुम प्रजा की रक्षा न करोगे तो दुष्ट लोग 
उद्दण्ड होकर जो कुछ पाप करेंगे वह सब तुम्हीं को मोगना पड़ेमा | यह जान 
कर तुम जैसा चाहो वैसा करो” । 


पितामही का यह सन्देश सुनकर राजा मरत्त को बड़ी लजा हुई | अपनी . 
सावधानी के लिये उसने अपने को धिक्कारा और धनुष-वाण लेकर तत्काल 
औँ के ग्राभम पर पहुँचा । पितामही तथा ऋषिजनों को प्रणाम किया । 
सपाँ से डंसे मुनि-पुत्रों को देख अपनी निन्दा की ओर सपों का संहार करने की 
प्रतिज्ञा की । सर्पो का विनाश .करने के लिये उसने संवतेक नामक अज को 
उठाया । उस र्न का प्रयोग होते ही सारा नागलोक जलने लगा | सारे 
नागबँश में हाहाकार मच गया । सपाँ ने पाताल को छोड़ पृथ्वी पर आ मरत 
की माता भामिनी की शरण ली और उन्हें स्मरण दिलाया--“जब पाताल 
में हम लोगों ने आप का सत्कार किया था तब श्राप ने हमें श्रमयदान दिया 
था | सो ग्रब उसके पालन का समय आ गया है। श्राप के पुत्र महाराज मस्त 
हम लोगों को पने श्रजतेज से दग्ध कर रहे हैं | आप कृपा कर उनसे हमारी 


, र्चा करें”? भामिनी ने अपने वचन का स्मरण कर अपने पति से कदा-- 


“स्वापिन ! मैं पहले ही आप को बता चुकी हूँ कि नागों ने पाताल में मेरा 


१ सत्कार करके मेरे पुत्र से प्राप्त होने वाले मय की चर्चा की थी और मैंने उनकी 
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` रुषा का वचन दिया था । ग्राज वे मरुत्त के श्रञ्जतेज से दग्ध हो रहे हैं और 


ह 


, कर दी ओर इस प्रकार अपने अपने कर्तव्य का पालन करने के लिये दोनों 


मेरी शरण में श्रा ञ्रपनी रक्षा की प्रार्थना कर रहे हैं ।, में उन सत्रों के साथ 
वाप की शरण में उपस्थित हूँ, अब मेरी लाज आप का हाथ में है। यह 
निश्चित है कि श्राप का आदेश पाकर आप का पुत्र मरुत्त सपाँ का संहार बन्द | 


कर देगा” | ग्रवीक्षित ने कहा--'दिवि । निश्चय ही किसी महान्‌ अपराध पर ही 
तुम्हारा पुत्र कुपित हुआ होगा, ग्रतः उसे शान्त करना कठिन है । फिर भी 
तुम्हारी वात मान कर मैं शरणागत सपो की रक्षा करूँगा और समाने 
बुझाने से यदि मरुत्त शान्त न होगा तो श्रत से उसे शान्त करूँगा” | यह 
कह कर अवीक्षित अपनी पत्नी को साथ ले शरौ मुनि के आश्रम पर पहुँचा 
ओर अपने पुत्र को क्रोध से रक्त तथा भयानक अख्ततेज से सपाँ को दग्ध करते देख 
बोले--“पुत्र क्रोध न करो, श्रपने श्रञ् को लौटा लो?? । मरुत्त ने माता-पिता 
को प्रणाम कर उत्तर दिया--“पिता जी ! सपों ने मेरे शासन ओर शौर्य का 
अपमान कर भारी श्रपराध किया है, ऋषियों के आश्रम में घुस कर सात मुनिः 
पुत्रों को इंस लिया दै, दुशें ने यहाँ के जलाशयों श्रौर इविष्य को दूषित कर 
दिया है, अतः इन दुष्टों के वध से आप मुझे विरत न करं” | अवीक्तित ने 
कहा--“राजन्‌ ! ये सर्प मेरे शरणागत हैं, अतः मेरे गौरव को ध्यान में रख 
कर तुम अगने ग्रत्न को लोटा लो” | मरुत्तं ने कहा--“पिता जी ! ये दुष्ट 
र. अपराधी हैं, में इन्हें क्षमा नहीं कर सकता, जो राजा. दुशें को दण्ड 
देता और सजनों का पालन करता है बह पुण्य लोकों को प्रात करता है और * 
जो अपने इस कर्तव्य की उपेक्षा करता है वह नरकगामो होता है? । अवीदित | 
ने कहा--“थे सर्प त्रस्त होकर मेरी शरण में आये हैं, शरणागत कोई भी हो, 
उसकी रक्षा करना महान्‌ धर्म है। में इनकी हिंसा बन्द करने को तुमसे बार _ 
वार कह रहा हूँ, पर तुम नहीं सुन रहे दो, अतः मुझे! तुम्हारे विरुद्ध अत 
उठाना होगा” । यह कह कर ग्रवीक्षित ने मझत पर कालाख नामक महा- 
भयंकर ्रञ्ज का सन्धान किया | मस्त ने “दुष्टों का दमन कर प्रजा का पालन. | 
करना” इस राजकतंव्य को प्रधान मान पिता की उपेक्षा कर दी और | 
अवीक्षित ने शरणागत पालन जैसे मद्दान्‌ कत्तव्य को प्रधानता दे पुत्र की उपेक्षा 


दूसरे का वध करने को उद्यत हो गये | इस बात को देख भार्गव आदि मुनि । 
बीच में आ पड़े और वोले--“'नाग लोग कह रहें हैं कि दुष्ट सों ने जिन मुनि 0. 
पुत्रों को डंस लिया है उन्ह वे जीवित कर देंगे और ऐसी व्यवस्था कर देंगे जिससे 
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ऐसे अपराध की कभी पुनरावृत्ति न होगी अतः उनका संहार न होना 
चाहिये । अब हमारी सम्मति हे कि आप लोग युद्ध न करें क्योंकि नागों का 
प्रस्ताव मान लेने से श्राप दोनों के कर्तव्यों का पालन हो जाता है” | वीक्षित 
की माता, मरुत्त की पितामही , तपस्विनो बीरा ने भी इस समर्थन किया | 
फलतः नागों ने विषहर औषधियों का प्रयोग कर मुनिपुत्रों को जीवित कर दिया 

सांगण प्रसन्न हो गये | नागलोक का त्राण हुआ । वीरा और भामिनी इषित 
हो उठी । मरुत्त ने प्रसन्न हो माता-पिता को प्रणाम किया | अत्रीचषित ने प्रमुदित 


हो उसे मूरि भूरि आशीांद दिया। सब लोग प्रसन्न हो यथा 
स्थान चल्ने गये | ८ 


एक सौ बत्तीसवां अध्याय 

राजा मरुत्त ने अपने अठार पुत्रों में सबसे जेष्ठ और भ्र पुत्र नरिष्यन्त 

को अपना उत्तराधिकारी बनाया और स्वयं तपस्या के निमित्त वन को प्रस्थान 
किया । राजा नरिष्यन्त ने सोचा--'ऐसा कौन. सा उत्तम कार्य है जिसे मेरे 
पिता तथा पूर्वजों ने नहीं किया है। समी उत्तम कर्म वे कर डाले हैं। ऐसी स्थिति 
में उन्हीं कर्मों को करने में न तो कोरे नवीनता होगी श्रौर न उतने से पूर्वजों 
को अपने वंश में कोई नया उत्कर्ष देख कर प्रसन्नता ही होगी। अतः उचित 
यह होगा कि जिन कर्मो' को उन लोगों ने सकाम भावना से किया है उन्हीं को 
मैं निष्काम भावना से कहाँ, उन लोगों ने बड़े बड़े यज्ञ स्मयं किये थे, मैं ऐसा 
करू कि दूसरे लोग भी बड़े बड़े यज्ञ कर सके १ यह निश्चय कर उसने एक ऐसे 
यज्ञ का श्रनुडान किया जैसा उसके पूर्व क्रिसी ने नहीं क्रिया था । उस यज में 
उसने ब्राह्मणों को इतना अधिक ,धन दिया कि उन्हे फिर घन लेने की आवश्य- 
कता ही न रह गयी । इसका परिणाम यह हुआ किं उसने जब दूसरी वार 
यज्ञ करने का आयोजन करना चाहा तत्र यज्ञ कर्म के लिये उसे कोई ब्राह्मण ही 
न मिला । राजा ने ब्राह्मणों के घर जाकर उन्हे दान देना चाहा पर राजा के 
पूर्व दिये हुये धन से ही घर भरे रहने के कारण लोगों ने दान लेना श्स्त्रीकार 


कर दिया। उस समय राजा ने कहा--“यह कितनी उत्तम वात है कि इस _ 


समय पृथ्वी पर कोई ऐसा ब्राह्मण नहीं है जिसे धन की कमी हो, पर यह तो 
अच्छा नहीं है कि घनबाहुल्य के कारण ब्राह्मणों का सहयोग न प्राप्त होने 
से यज्ञ का होना ही बन्द हो जाय?! अतः उसने विशेष प्रार्थना कर कुछ 
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ब्राह्मणों कों ऋत्विज बनाया और एक वहुत बड़ें यश्ञ का आरम्भ किया | इसं 
यज्ञ का आरम्म होते ही भूमण्डल के समस्त ब्राह्मणों ने भी राजा से प्रात्त किये 
हुये धन से अपने अपने यहाँ यज्ञों का आरम्भ किया । राजा के इस यज्ञ के 
साथ पूरब में ग्रठारहद करोड़, पश्चिम में सात कहोड़, दक्षिण में चौदह करोड़ _ 
और उत्तर में पन्द्रह करोड़ यज्ञ सम्पन्न हुये | इस प्रकार मरूचपुत्र नरिष्यन्त 
बड़ा घमीत्मा तथा अपने बल और पौरुष से श्रत्यन्त विख्यात राजा हुआ | 
एक सौ सेंतीसवां अध्याय 
बभ्र की कन्या इन्द्रसेना नरिष्यन्त की पत्नी थी, उसके गर्भ से राजा को 
एक पुत्र हुआ । जिसका नाम राजा के त्रिकालज्ञ पुरोहित ने दम रक्खा । यह 
पत्र माता के गर्भ में नब वर्ष तक रहा, इसमें इन्द्र के समान वल, और मुनियों 
के समान दया और शील था । आन्तर और वाह्य शत्रुओं का दमन करने की 
शक्ति रखने के कारण इसका दम नाम अन्वर्थ था । उसने देत्यराज वृषपर्वा से 
धनुवेद की शिक्षाली तथा देत्यराज दुन्दुमि से सम्पूर्ण अन्न प्रात किये | महर्षि 
शक्ति से समस्त वेद श्र वेदाङ्गों का अध्ययन किया तथा राजर्षि ग्राश्रिषिण से 
.योगविद्या प्रात की । उसके शौर्य, सौन्दर्य और ग्रन्यान्प उत्तम गुणों के कारण 
दशा के राजा चारुषर्मा की पुत्री राजकुमारी सुमना ने स्वयंवर में उसे अपना 
पति चुना । मद्र प्रदेश का राजकुमार महानन्द, विदर्भ का राजकुमार वपुष्मान्‌ | 
तथा उदारचेता राजकुमार महाधनु--ये तीनों बड़े पराक्रमी तथा ग्रखविद्या में 
निपण थे | ये तींनों राजकुमारी सुमना में आकृष्ट थे । इन्होंने परस्पर में विचार 
किया--“हम तीनों मिलकर दम से सुमना को वलपूर्वक छीन कर घर ले चलें। 
, वहाँ वह हम तीनों में से जिसको चुनेगी वह उसी की पत्नी होगी । यदि वह स्वयं 
हम में से किसी को न चुनेगी तो हम में से जो दम का वध करेगा वह उसकी 
पत्नी होगी १ यह निश्चय कर तीनों राजकुमारों ने दम के पास खड़ी हुई | 
कुमारी को पकड़ लिया | यह देख दम के सहयोगी राजाग्रो ने बड़ा कोलाहल * 
मचाया | किन्तु इस घटना से दम के मन में तनिक भी चिन्ता न हुयी। उसने 
राजाओं से पूळा--“स्वयंवर अधर्म है अथवा धर्म ! यदि अधर्म हो तत्र तो मुके 
कुछ नहीं करना है, मले ही यह दूसरे की पत्नी हो जाय | किन्तु यदि वह ध्म 
है तव तो यह मेरी हो चुकी ओर तब में अपने प्राणों की बाजी लगा कर मी 
. इसकी रक्षा करूँगा” दशाणंनरेश चारुवर्मा ने दम के उठाये हुये प्रइन के सम्बन्ध 
` में राजाओं के उत्तर की ग्रभ्यर्थना की । राजाओं ने कहया--।स्वयंवर धर्म है | 


हा, 200 NT Oe 7 । 


, 


( १४५ ) 


राजकुमारी स्वयंवरण द्वारा दम की पत्नी हो चुकी, जो मोहबश इसके 
बिपरीत ग्राचरण करता&है, वह कामासक्त है, ग्रन्यायी है? | यह सुन कर दम 
अत्यन्त कुपित हो गया और अपनी नव पत्नी की रक्षा करने की प्रतिज्ञा कर 
विपक्षियों पर वाणों की वर्षा करे लगा । महानन्द और वपुष्मान्‌ ने उससे 
साक्षात्‌ मुठभेड़ की । उनके साथ बड़ी देर तक युद्ध किया । अन्त में वेतसपत्र 
नामक वाण से मद्दानन्द का तो मस्तक काट डाला और वपुष्मान्‌ को वाणं 
से बीर कर पुथ्वी पर गिरा दिया। प्रथ्वी पर गिरते ही वह व्याङुल हो थर 


- थर काँपने लगा तथा पुनः युद्ध न करने का निश्‍चय प्रकट किया | तब दम ने 


उसे जीवित ही छोड़ दिया और प्रसन्नतापूवैक सुम्ना को अपने साथ कर 
लिया । चासवर्मा ने उन दोनों का विधिवत्‌ विवाह कर दिया । दम दशाणं 
नरेश से विदा लेकर ग्रपनी पली के साथ घर लौटा और माता-पिता को 
प्रणाम कर सारा वृत्तान्त कह सुनाया । दशाणंनरेश को सम्बन्धी -तथा अनेक 
राजाओं को अपने पुत्र से पराजित सुन कर नरिष्पन्त को बड़ी प्रसन्ना हुयी | 
कुछ समय बाद सुमना ने गर्म धारण किया श्रौर नरिष्पन्त ने श्रपनी वृद्धावत्या 
को देख दम को राज्य दे अपनी पत्नी इन्इसेना के साथ तपस्या करने के 
लिये वन को प्रस्थान किया । 


एक सौ चौंतीसवां अध्याय 


एक दिन की बात दै, नरिष्यन्त अपनी पत्नी के साथ वानप्रस्थ आश्रम 
में रह कर तपस्या कर रहा था, उसी समय संक्रन्दन का दुराचारी पुत्र वपुष्मान्‌ 
थोड़ी सी सेना के साथ शिकार खेलने वहाँ पहुँचा । इन्द्रसेना से नरिष्यन्त का 
परिचय प्राप्त कर वपुष्मान्‌, ने कहा--“यह मेरे शत्रु दम का पिता है, उसने 
युद्ध में मुके परास्त कर मेरी सुमना को ले लिया दै, अतः इसे मारकर मे 
उस वैर का बदला चुक्राना चाहता हूँ, अब ग्राकर वह अपने पिता की रक्षा 
करे? | उसका यह क्रूर वचन सुनकर इन्द्रसेना रोने लगी, उस दुष्ट ने 


नरिष्पन्त का वध कर दिया । उसके चले जाने पर इन्द्रसेना ने दम के पास 


एक शहर तपस्वी से यह सन्देश भेजा--“संक्रन्दन के पुत्र वपुष्मान्‌ ने तुम्हारी 
शत्रुता के कारण तुम्हारे निरपराध तपस्वी पिता को मार डाला है, इस 


| - सम्बन्ध में तपस्विनी होने के नाते मुझे कुछ नहीं कहना दै, दम अपने नीतिबिद्‌ 


मन्त्रियों से परामश कर जो उचित हो वह करो । विदूरथ ' ने एक यवन के 


हाथ श्रपते पिता का वध सुन कर सारे यवन कुल का नाश कर दिया था| | 
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अंसुरराज जम्म ने अपने पिता को साँपों से डंसे जाने का समाचार सुने कर 
समस्त सर्पों का विनाश कर दिया था । पराशर ने एक? रास के हाथ अपने 


“पिता की मृत्यु होने की वात सुन कर सम्पूर्ण राक्षसों को अग्नि में झोंक कर भस्म 


कंर दिया था | क्षत्रिय तो अपने वंश के साधारण व्यक्ति के छोटे से श्रपमान 
को मी नहीं सह पाते, फिर पिता का वध करने जैसे महत्तम अपराध को वे कैसे 
संह सकते हैं ! मेरी दृष्टि में यह तुम्हारे पिता का वध नहीं किन्तु तुम्हारा ही 
वघ है। ऐसी स्थिति में वपुष्मान के परिजनों और कौटुम्त्रिको के प्रति तथा 
स्यं उसके प्रति जो तुम्हारा कतव्य हो उसे तुमं तत्काल करो” | 


एक सौ पेंतीसवां अध्याय 


दस इस सन्देश को सुन क्रोध से जल उठा और उसने अपने तपस्वी 


पिता के हत्यारे वपुष्मान्‌ तथा उसके स्वजनों एवं सहायकों का वध करने की 
प्रतिज्ञा की । उसने निश्चय किया कि वपुष्मान्‌ की ग्रोर से यदि इन्द्र, यम, 


वरुण, कुबेर अथवा सूर्य मी युद्ध में उपस्थित होंगे तो वह उन्हें मी अपने | 


तीदण वाणों से मार गिरायेगा । 


एक सौ छुत्तीसवां अध्धाय 


उपयुक्त प्रतिज्ञा कर दम-ने अपने मन्त्रियों तथा पुरोहित से कद्दा-शुद 
तपस्वी के मुख से माता का सन्देश श्राप लोगों ने सुन लिया । अरब युद्ध के 
लिये श्राप समस्त उपकरणों सहित सेना को तयार कीजिये । पिता के वैर का 
बदला लिये विना, पिता के. हत्यारे को मारे ब्रिना. और माता की आज्ञा को 


पूण किये विना मैं एक चण भी जीना नहीं चाहता” | मन्त्रिया ने तत्काल ही 
. सेना तयार कर दी श्रौर दम ने ब्राक्मण-पुरोंहितों का झाशीर्वाद ले सुविशाल 
सेना के साथ वपुष्मान्‌ का विनाश करने की कामना से प्रस्थान किया। | 


वपुष्मान्‌ के राज्य में पहुँच कर दम ने उसे युद्ध के लिये ललकारा । वपुष्मान्‌ 


भी बहुत बड़ी सेना लेकर' दम का सामना करने आगे बढ़ा । दोनों सेनाश्रों | ; 
दोनों सेनावों के सेनापतियों तथा दोनों नायकों में घोरतम युद्ध होने लगा । युद्ध | 
की मयंक्रता से सारी एश्बी काँप उठी । दम ने पहले वपुष्मान्‌ के पुत्रों, माइयो, | 
सम्बन्धियों और मित्रो को मारा और बाद में उसे पृथ्वी पर पटक कर उसके | 
शिर को पैर के नीचे दबा उसकी छाती चीर डाली | उसके बद्षःस्थल से 
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निकली हुई रुघिर धारा से तर्पण और उसके माँस से पिंडदान कर दम ने 
अपने दिवंगत पिता से आरण्य प्राप्त किया | 


एक सो सैंतीसवां अध्याय 

आरम्म में मार्कण्डेय पुराण में वर्णित विषयों का उपसंहार करते हुये यह 
' बताया गया है कि इन विषयों के श्रवण श्रौर पठन से समश्त पापों की निवृत्ति 
तथा ब्रह्मलीनता की प्राप्ति होती है। तदनन्तर श्रठारह पुराणों के नाम बता 
कर कहा गया है कि इन नामों का त्रिकाल जप करने से ग्रवश्वमेध यज्ञ का 
फल प्राप्त होता है | तत्पश्चात्‌ मार्कण्डेय पुराण के वण की विधि, दक्षिणा 
आर उससे प्राप्त होने वाले श्रनेक महाफलों को बता कर यह निर्देश किया 
गया है कि नास्तिको, दुराचारियों और कुकर्मियों को इस पुराण का श्रवण 
कदापि न कराना चाहिये । 
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